4 Myndigheten for
samhdallsskydd
/ och beredskap

Skyddsrumsregler SR

SR 03 (2003-2006)

0






Skyddsrumsregler SR

O

-;:Trﬁﬁ_ﬁWE

1 SR 03 ——E
,\\\ |l

|

A RADDNINGS
VERKET



Skyddsrumsregler SR (SR 03)

Publikationen har utarbetats av
Bjorn Ekengren, Raddningsverket, enheten for byggteknik

2003 Raddningsverket, Karlstad
Lednings- och teknikavdelningen

Bestillningsnummer B54-141/03
2003 ars utgéva



Innehall

Innehall
FOrord ..o 5
SystembesKriviing ..., 7
ATIMENT. .ottt 7
5 011031 Uo TSP RSRSST 9
Forutséttningar for produktion...........ccceeevveeiieiciieniieeieeie e 11
ProduktionsStyrning.................ccoooooevonioniinniceriennne, 13
L:1 FOrUtSAtININGAT ....eeouvieiieciieiiecieeiee ettt ettt et 13
1:11 Bedomning av utsatthet...........ccccveeriiieniieciiee e 13
1:12 Grundlidggande analyser och beslut...........cccceevieniiiinieniiieennen. 15
1:13 ByggSamIad.......cccveeiiiieiiieeiiee ettt e 17
1:14 ProjekteringSordning ..........ccccceevueeeeiienieeiiienie e 18
1:15 ProduktionSordning ............ccccceeeeeveeerciieesiieesieeesieeesvee e s 20
1:2 Bygghandlin@ar.........ccccoeiviiiiiiiiieiiecieeeetee e 21
1:21 Samradshandlingar ............cccccveeiiiieiiieeieece e 21
1:22 Kompletterande bygghandlingar ..............cccccoeviiniiiininniienienen. 23
1:3 KONITOLLET ... 24
1:31 Sakkunnig fysiskt skydd..........cocoveeiieniiniiiiieeee, 24
1:32 Kontroll av bygghandlingar..............ccceevieeiiiieniiiiieecee e, 25
1:33 Kontroll av grundlaggning.............ccceevveeiienieniiienieeieeieeeeee. 26
1:34 Kontroll av golvkonstruktion............ccceeevieeeiieeniieeniieeeiee e, 26
1:35 Kontroll av vaggkonstruktion............cccceeeueevieniienieniienieeieeee, 27
1:36 Kontroll av takkonstruktion.............cceceeviiniiiiiniiiniee, 27
1:37 Kontroll av fardig StOmMme.........c.cecoveeviiiriieniieeiieiecieeeeeeeeen 27
L:4 STUtfOTande ......cooueeeiieiiiiieee e 28
1:41 Fardigstallande...........coooieiiiiiiiiiiiiiee e 28
1:42 SkyddsrumsbesiKtning.............cccueereeeieerieniieeniieeieesieereeseee e 29
1:43  SKyddSIumsbDeVIS ......cccueeiiriiiriiienierieeiceeceeeee e 30
2 Utformning...........oooiioniieeeeneeeeeeieeneonns 31
211 PIACETING...cciuiieeiiie ettt ettt et e e e et e e snaee e sbaeeenaeeenree s 31
2:11 FOrutSAttNINGAT.......eeevieiieeiieciie ettt ettt e 31
2:12 Explosiv och brandfarlig vara..........c.ccceevvieiiiieniiiicie e 31
2:13 OVEISVAMNING........ooveeeieieeeeeeeeeeeeeeeeeese e eeeesenas 32
2:14 Hetvatten......coooueiiiiiiiiiiiieceeeeceete e 32
2:2 UtrymmeSDEIOV ....c.eiiiiiiiieiieeiieieeeee ettt 33
2:3 SHOTLEK . 34
2:4 TOTYIMNING . ...eetiiiiiieiieeieetieeteesieeeteesteesaeeseesseensaeesseenseessseenseesnseenseesns 35
2:41 Inrymningsvagens [Angd..........ccoceveiiiieiiiieiiieeee e 35
2:42 FramKomlighet........cccooeviiiiiiiieiiiciecieee e 36

2003-11-01 1 SR 03



Innehall

2:5

3:2

3:3

3:4

4:2

4:3

4:4

ULTYININE 1ttt et e 38
2:51 Oppningar fOr UtryMning..............ocoovevevveveveveeeeereeereresesesesesenennn. 38
2:52 Berdkning av utrymningsSvVAZar..........cccueeeueerieeeiieenieeeieesieereeenes 39
Stomkonstruktion ..., 43
BelaStnINGar .....cc.vveeiiiiiiie et 43
3:11 FOTUtSAtNINGAT ... eeiiieiieeiieeiieeteeiee et e ereeseee e esaeeereeseaeeneeas 43
3212 Vapenlast .....ccueeeeieeeeiie ettt e e 43
3113 RaASIASE. ...t 46
3:14 Rasddmpande byggnad.........cccceeoviieiiiieiiieeieeee e 48
Material och diMeNSIONETING ........cccveevvieeiierieeiieie ettt 50
3:21 Konstruktionsmaterial ...........ccoooeeiiieniiiiiiniiiiieieeeeeeee e 50
3:22 Dimensioneringsvérden for héallfasthet............c.ccccoveiiiinnnnnn, 51
3:23 Grundpékanningar och palkrafter.........cccceevviieeiieieniieeieeee, 52
3:24 BArande SYSteIM.......ccueevuieriieiienieeiieeieeiteete et eaeeieeereeneeeeneeas 53
3:25 Fortillverkade skalelement ...........cccooveeniiniiiiiiniiiiiiceeee, 53
3:26 Betongtjocklek och armeringsinnehdll ...............cccooeiininnnnen. 54
3:27 INFASINING ...eviiiiieiieiie ettt ettt s 57
3128 YHSKIKL oo e e 59
3:29 ROSESKYAd ...vioniiiiiieiiecieeeeee e 59
Byggnadsdelar...........ccoooiiiiiiiiii e 60
3:31 OPPNINGAT ...t 60
3:32 Reduktion av Stralning............cecceeeiienieeiienieesie e 61
Detaljutformning..........cccveeevieriieiieeie ettt 63
3i4T ATINETING...utiiiieeiiieiie ettt tee ettt e e te et e saee bt e saeeebeeseneenneens 63
3:42 ANSIUNINGAT ...ooviiiiieeiieiieeie ettt ettt seeereeseneenneens 64
3:43 GIUIOZAT ..ottt 67
3:44 Ingjutningsgods och rordelar...........coceevieriienienciieieeieeeeeen 69
Installationer och utrustning ..., 71
VeNtIAtION. ....eiuiiiieiieei e e 71
4:11 VentilationSSYSTEIM ..o.vveevviieeiieeeiieeeiee et eeeveeeereeesvee v 71
4212 LUTHNEAZ oottt 72
4:13 Luftbehandling..........cccovveeeuiiiriiieiiiecee e 74
4:14 Franluft ....ccoooiiiiiiiie e 75
ROTInstallationer..........cociiiiiiiiiiiiie e 76
4:21 TapPSALLC......eeeeiieiieeie et 76
4:22 ROr f0r vatten och Tuft .........oooeiiiii, 76
4:23 GOLIVDIUNDN ....eiiiiiiiiiieiecce e 77
4:24 Avloppsinstallation for fredsanvindning ............cccceeeveeeeieeennenn. 78
ElNStallationer .....cc.covuiiiiiiiiieiecierieee e 78
4:31 Ledningar och centraler..........c.ccoeeuveeeiieeiniiieiiie e, 78
4:32 Belysning och eluttag ...........ccceeeiieriiiiieniieiieeeeee e 79
4:33 Genomforingar for antenn och telefon ..........cccoeevvveeeciieeieennen. 80
4:34 Elinstallationer for fredsanvandning ............cccoeevevveeiienieeneenne. 80
L0 40 ] 011 SRS 81
4:41 Toalettkérl och vattenkarl...........c.cooceveviiiiiieiiiiiieieceee e 81
4:42 OV ULTUSTING . .....vveieeeeceeeceeeeeee et 81
4:43 FOrvaring av UtrUSINING .......ccceeruieeriierieeiiienieeieesreeiee e eseeennes 83

2003-11-01 2 SR 03



Innehall

4:44 Tordningstallanderitning...........cceceeveeiiieiieniieenienie e 83
4145 SKYIAT...ccuiiiiiieieeiecie ettt et eb e et e 84
5 Vidmakthallande....................cc.cccoooooii 85
5:1 FOrUtSAtININGAT ...ooviieiiieiieeiieeie ettt et 85
5:11 Fredsanvandning..........ccccceeeeeeveeeiieeniiieeniie e esveeeeveeeveeeiaee e 85
5:12 Ansvar for underhall............cccooiiiiiiiiiiiie e 86
5:13 Ansvar for Kontroll ..., 86
5:14 Kontrollant fysiskt skydd..........ccccooieriiiiniiiniiiiniiiiieeeeeen 87
5:2 Kontroll av skyddSTum..........ccccuvieiiieeiiieiciieciie e 88
5:21 FOrberedelSer .......cooiiiiiiiiieiieiieeieeieee e 88
5:22 KONrOll.. oo 89
5:23 UtIAtANde......coouveeiieiieeiieieee ettt 90
5:24 Forelaggande om AtArder.........cccvveevveeeiieeeiiie e 91
5:25 BeESTKINING....ooouiieiiiiieeiieeiie ettt ettt s 92
5:3 Forandring av skyddSTum..........coocueeiiiiiiiiiiiieceeeee e 93
5:31 Anpassning till fredsanvandning .............ccocceeviieiieniiinienieennen, 93
5:32 Kontroll av AndringSat@arder............ccveeieerieeniieeciienieeieenre e, 94
5:33 AVVECKIING...coiiiiiiiiiieieee et 95
6 Skyddskomponenter ... 97
0:1 AIIMENT.....oiiiiiii e 97
0:2 CertifiKat .....covieiieeii e e 97
6:3 Kvalitetskontroll...........ccoooiiiiiiii e 98
6:4 Kontrollplan ..........ccoeviiiiiiiieeieie et 99
6:5 MATKNING .....viiiiiiiiiiece e e e 100
6:6 Tillverkningskontrollant..............cccoooiieiiiniiiiiiniieieeeeee e 101
6:7 Kontroll av tillverkade komponenter .............ccceevveeeriieenieecnieeeen, 102
6:8 Certifierade KOMPONENLET ........c.cccueeiiieiieeiieiie et 103
Bilaga A: Funktionskrav...................... 105
AT PLANCTING ..ottt et 105
A:2 Utforande, utrustning och anvandning............cccceeeeervieeiencieenieennennn, 105
A:21 AlIMENNa Krav .......oooiiiiiiiiiiiee e 105
A22 TAIGNET.....eiiiieiieiiecee ettt et 106
A23 SEOTICK .o 106
A:24 Tn- OCh ULANGAT .......ociiiiieiiieiiece e 107
A:25 Luft, vatten och belysning ..........ccccceeveviiiviieiiciiincie e 107
A:26 Ovrigt om utforande och UtrUSNING .........c.cvovevveieereeeieeeeennne, 108
A:27 Anvandning 1 fredstid.......cooeovieeiiiieiiieee e 109
A3 Produktion.........oociieeiieiiecieceeee e 109
A4 KOMPONENLET ...ceeiiiiieeeiiiieeeeiiieeeeeiieeeeeeiiteeeeseeeeeeesateeesenneaeeessnnnaeeeens 110
A:5 Vidmakthallande ..........c.oooouieiiiiiiiiiiieeieeeee e 111
Bilaga B: Planering av skyddade utrymmen............... 113
Bl AIIMEANL.... oottt s e e e e sre e e sbeeesenee e 113
B:2 Ansvar fOr planering ............cccveeveeviierieenieenie e 114
B:3 KONStrUKtONET ....veiiiiiiciiieceeeeeee et 115

2003-11-01 3 SR 03



Innehall

B:4 Tekniska grundKrav.........c.ccooviiiiiiiiiiiiiee e 116
B:5 Atgirder vid iordningStallande..............cocoeveveeereeeeeeeeeeeeeeeeeenns 118
B:6 Planeringsunderlag.............coooeeviiiiiiniiiieie e 119
B:7 Behov av skyddade utrymmen............ccoeeeeviieiiienieeiienieeieeee e 120
B:8 Val av loKaler........coociiiiiiiiiieee e 121
B:9 PlaneringSmetod. .........coveevieriieeiieniieeieeeie ettt 122
B:10 DOKUMENtAtION ....eoutiiiiieiieeieeiee et 123
L3 B B B 2T o4 1 ) RSP 124
Bi12 KONIOLL . 126

2003-11-01 4 SR 03



Forord

Forord

Foreliggande publikation riktar sig till den som avser att planera, bygga, ut-
rusta eller underhélla ett skyddsrum avsett for befolkningen. Publikationen
utgor tekniska och administrativa regler som underlag for att det skall vara
mojligt att uppfylla de minimikrav som samhillet stéller pa savél nya som
befintliga skyddsrum.

Den som avser att bygga eller fordndra ett skyddsrum har i regel syftet att
skapa nigot som skall omfatta mer 4n vad som framgéar av denna publika-
tion. De krav pé skydd och installationer som framgar i det foljande skall d&
uppfattas som en funktion bland andra funktioner i det han avser att utféra
och det &r hans ansvar att respektive funktion uppfyller de krav som géller
for varje enskild funktion.

Skyddsrumsregler SR ér inte ndgon handbok i det operativa anvindandet av
ett skyddsrum. For detta andamal hénvisas till andra publikationer. Denna
publikations syfte dr att ge dimensioneringsforutsittningar for att ett skydds-
rum skall kunna skapas och darefter vidmakthéllas i minst 50 ar.

Skyddsrumsregler SR (SR 03) géller fran och med den 1 november 2003.
De idldre reglerna (Skyddsrumsregler SR, Produktion och vidmakthéllande)
upphor samtidigt att gélla.

Statens raddningsverk

Lars Nilsson

Bjorn Ekengren
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Systembeskrivning

Systembeskrivning

Allmant

Réddningsverket har ansvar for att se till att olika former av fysiskt skydd
for befolkningen skapas i samhéllet. I lag och férordning om civilt forsvar
finns foreskrifter om skapande av skydd for befolkningen. Dessutom anges
det 1 lagen om totalforsvar och hojd beredskap att totalforsvarsresurser skall
utformas sa att de dven kan stdrka samhiéllets formaga att forebygga och
hantera svara pafrestningar pa samhéllet.

Utifrdn dessa foreskrifter maste hela typiseringen och kvalitetssdkringen av
skyddsproduktionen byggas upp, sé att varje enskilt fall vid behov kan {4 en
rattslig provning mot i forvig kdnda krav. Det dr ocksa utifrdn dessa fore-
skrifter som en tydlig typisering kan ge underlag till en 6ppen marknad for
savil tillverkare och entreprendrer som projektorer. Direkt eller indirekt kan
dérfor det som anges i foreliggande regelsamling hirledas fran vad som sigs
i lagtexten eller det till lagtexten bakomliggande materialet.

Som en del av ett dvergripande krishanteringssystem behdvs ett system for
fysiskt skydd for att skydda de méinniskor som vid ett allvarligt hot riskerar
att bli utsatta for livshotande skada. Skyddets hotbild skall utga fran vépnat
angrepp mot landet och svéra pafrestningar pa samhéllet. Detta innebér att
utgdngspunkten kan vara savil avsiktliga som oavsiktliga hot och risker av
en sadan omfattning, att det uppstar allvarliga storningar i viktiga samhaélls-
funktioner eller att det hotar grundliggande vérden av olika slag i samhéllet.

Skyddet skall skapas utifrdn anpassningsprincipen. Detta innebér att atgér-
der skall vidtas nir hotbeddmningen visar detta nddvandigt. Inneborden av
detta dr att skapande av skydd for befolkningen i huvudsak kan ansta till ett
senare kritiskt skede, ett s.k. anpassningsskede.

Hotbilden varierar savél i tiden som geografiskt. For att kunna skapa det fy-
siska skyddet i rdtt tid erfordras en planeringsberedskap, dir de geografiska
forutsittningarna finns klarlagda. Det skall dirvid planeras for légsta
skyddsniva for fysiskt skydd, s.k. grundskydd, for alla omrdden inom tdtor-
ter dér det inte finns en hotbeddmning som kriver ytterligare skydd, s.k. for-
starkt skydd. Utméarkande for ett forstiarkt skydd ar en storre tilighet och en
langre uthdllighet 4n vad fallet &r for ett grundskydd.

Grundskyddsnivan utgdr normalfallet. Skyddet utgdrs hér av skyddade ut-
rymmen, vilka planeras fortlopande i den befintliga bebyggelsen, men
byggnadsatgérder vidtas forst vid hojd beredskap.
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Nivéan forstirkt skydd tilldmpas endast da det &r pékallat av hotbilden i det
aktuella omradet. Skyddet utgors hér av skyddsrum, vilka planeras fortlo-
pande i den befintliga bebyggelsen, men byggnadsatgirder vidtas i huvud-
sak forst i ett anpassningsskede. I angelidgna fall kan dock byggande ske i
samband med nyproduktion av byggnader. De anvinda begreppen anvinds
med forklaring enligt f6ljande tabell.

Begrepp Forklaring
Grundskydd Skyddat utrymme. Utrymme som utformas och utrustas
sa att det ger ett skaligt skydd mot framst radioaktiv
stralning och splitter. Det anordnas forst under hdjd be-
redskap.
Forstarkt skydd Skyddsrum. Utrymme som redan under fred utformas

och utrustas sa att det ger skydd mot de stridsmedel
som kan antas komma till anvandning i krig.

Sarskilt utsatt omrade

Omrade i tatort inom vilket det vid behov skall byggas
forstarkt skydd.

Annat utsatt omrade

Den del av en tatort som inte utgérs av sarskilt utsatta
omraden. Har skall vid behov planeras for grundskydd.

Ovrigt omrade

Omrade utanfor tatort som varken ar sarskilt utsatt om-
rade eller annat utsatt omrade.

Av nedanstéende tabell framgér vilka aktiviteter inom systemet som fore-
kommer under normala forhallanden, dvs. d& det varken &r ett anpassnings-
skede eller hojd beredskap. Behovet av byggproduktion bedéms kunna bli
tillgodosett under en anpassningsperiod under forutsittning att befintliga
skyddsrum fortlopande vidmakthalls.

Skydd for befolkningen

Anpassningsplanering Byggproduktion Vidmakthallande
Sarskilt utsatt omrade - X
Annat utsatt omrade - X
Ovrigt omrade - X

2003-11-01
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Hotbild

Vépnat angrepp dr en avsiktlig handling dir kvalificerade stridsmedel kan
forvéntas bli anvinda. Den verkan som dirmed kan uppstd och som utan
sarskilda atgidrder kan vara livshotande for manniskor maste tas upp av ett
fysiskt skydd.

Det vipnade angreppet dr att betrakta som den svéraste av péafrestningar pa
samhdllet och blir darfor dimensionerande for skyddet. Hotbedomningen av
ett mojligt angrepp kan dock gora att viss tid till anpassning kan accepteras
och didrmed kan viss produktion ansta till ett senare anpassningsskede. Av-
gorande for detta &r den beddmda betydelsen av att med hjélp av fysiskt
skydd kunna férebygga och hantera andra svara péafrestningar pa samhéllet.
Den dimensionerande hotbilden kan beskrivas enligt det foljande.

De visentligaste skillnaderna mellan grundskydd och forstarkt skydd ér ta-
lighet och uthallighet. Taligheten beskrivs nedan och utgar fran att en nor-
merad belastning i form av en explosion sker pa dubbelt s stort avstdnd for
grundskydd som for forstirkt skydd. Uthalligheten &r for det forstarkta
skyddet minst tre dygn, vilket bl.a. leder till krav pd en sdrskild ventilations-
anldggning. I grundskyddsfallet skall skyddet kunna fungera som en sluten
anlidggning i fem timmar, vilket stéller krav pé tillricklig rumsvolym, men
inte att en sirskild ventilationsanliggning maste anordnas.

Grundskydd utsétts for en stotvag som definitionsméssigt &r tillrdckligt liten
for att inte vara dimensionerande for konstruktionen, varfér denna till
tjocklek och armering bestims av andra parametrar. Till skillnad mot vad
som giéller for forstarkt skydd antas bomber falla tillrdckligt langt bort for
att inte bli dimensionerande, varvid intensiteten far antas vara halverad jam-
fort med vad som giller for ett sérskilt utsatt omradde. En bombexplosion
kan dock forekomma i ndromradet, vilken da kan generera splitter mot kon-
struktionen. Sannolikheten for ndrhet till en bombexplosion dkar dock om
skyddet gors avsevirt storre dn normalt, varfor det 1 vissa speciella fall kan
bli aktuellt med dimensionering for stotvdgslast. For forstirkt skydd ér detta
alltid aktuellt, men det ar inte heller har alltid dimensionerande. Ofta har
man med automatik minimikraven uppfyllda genom andra parametrar.

Antagandet om den ligre intensiteten beror pa att grundskydd inte ligger i
omraden som ligger ndra tdnkta priméra bombmal, varigenom risken for att
anda utsdttas for bomber minskar, vilket far som teoretisk konsekvens att
avstindet till en antagen bomb 6kar. Skillnaden mellan grundskydd och for-
starkt skydd vad géller stotvigspaverkan framgar av figuren nedan, dér av-
standet 5 m representerar forstirkt skydd och 10 m grundskydd. Effekten
har hir hunnit avta sd pass mycket att dimensionering for lasten inte ar aktu-
ell.
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Splitter hdrror fran en bombexplosion och dr dimensionerande for skyddets
konstruktion pa storre avstdnd dn vad som giller for stotvagen fran explo-
sionen. Det kommer att kunna traffa konstruktionen d4ven om inte stotvagen
ar dimensionerande. Detta beror pa att effekten inte avtar pa samma sdtt som
for stotvdg. Om ett visst antaget avstind minst skall gélla blir dock inte
splittret granssittande for stommens tjocklek, da denna i stéllet bestdms av
stralningsddmpningen, som inte dr kénsligt for avstdndet pd samma sitt.
Splitter frdn en bombexplosion fragmenteras i olika storlekar, men det ar
den stora splitterskuren som skall vara dimensionerande, medan enstaka
storre splitterfragment far tillatas skada konstruktionen och sld igenom
denna. Kénsligheten for avstdnd framgar av bilden nedan. Skillnaden mellan
grundskydd och forstirkt skydd &r saledes liten nir det géller splitterbelast-
ning, men det far dock anses att sannolikheten for tunga och medeltunga
splitter ar klart mindre &n for forstarkt skydd.

400

300 ——

200

100
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0 2 4 6 8 10 12

Avstand i meter

Ett skydd skall, oavsett dess utsatthet, kunna ge ett skydd mot joniserande
stralning fran radioaktivt nedfall. For grundskydd dr kravet nagot lagre satt
an for forstirkt skydd, men det dr 4ndd denna stralningsddmpning som é&r
dimensionerande for skyddskonstruktionen. Det kravs tungt material, t.ex.
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betong, for att reducera stralningen till nivaer inne i skyddet som méanniskan
kan klara.

Skydden skall kunna goras tita for att forhindra biologiska och kemiska
stridsmedel att komma in i skyddet. Tédtheten dr ocksa visentlig for att for-
hindra att brand utanfor skyddet omojliggor vistelse inne i skyddet. For-
starkt skydd skall forses med kollektiv rening av biologiska och kemiska
stridsmedel 1 form av sérskilda filter till skyddets ventilationsanldggning.
For grundskydd, som inte skall ha samma uthallighet som forstirkt skydd,
16ses detta genom personligt andningsskydd for varje individ.

Dimensioneringsforutsattningarna ger en ligsta godtagbar standard for
skyddet, men dessa virden dr utformade sa att en viss talighet mot extra
overpaverkan finns. Detta kan kallas restviarde och ar viktigt for att kunna
hantera det faktum att den dimensionerande hotbilden endast 4r en pa san-
nolikheter beddmd och sammanvigd hotbild som i det verkliga fallet kan
visa sig felaktig pa en eller flera punkter.

Restvirdesaspekten innebar att skyddet inte dr forbrukat i och med en dver-
paverkan. Den innebidr ocksé att trots att det dr en skillnad mellan grund-
skydd och forstirkt skydd vad géller talighet och uthallighet, sa ar det inte
omojligt att géra en uppgradering av ett grundskydd till ett forstarkt skydd
om en framtida fordndring av hotbilden motiverar detta.

Forutsattningar for produktion

Produktion av fysiskt skydd for befolkningen dr forlagd till ett anpassnings-
skede vad géller skyddsrum och till hojd beredskap vad géller skyddade ut-
rymmen. Anpassningsskedet innebédr fortfarande fredsforhdllanden, men
under ett begriansat antal ar skall resterande behov av skyddsrum tillgodoses.
Detta innebér att produktionen i allt vdsentligt méste inriktas pd redan be-
fintliga byggnader och i dessa bygga in skyddsrum. Den framtida produk-
tionen av skyddsrum bygger sédledes pa forutsittningen att detta sker genom
utnyttjande av ldmpliga utrymmen i den befintliga bebyggelsen. Mojlighe-
terna att finna dessa lampliga utrymmen maste sékerstillas genom en fort-
16pande skyddsplanering, vilken inte kan forldggas till anpassningsskedet.

Byggande av ett skyddsrum skall foregas av en omfattande utredning som
dels klarldagger tillgingliga mojligheter 1 en forsta grundldggande delutred-
ning, dels klarldgger erforderlig teknik och ekonomi i en efterfoljande for-
djupad delutredning. Den grundldggande utredningen utmynnar i en forstu-
die, vilken &r ett dokument som skall ligga till grund for ett stillningsta-
gande huruvida utredningen skall gd vidare till den fordjupade utredningen
eller inte. Resultatet av detta blir i sa fall ett atgardsforslag, vilket &r ett do-
kument med tillrackligt strategiskt, tekniskt och ekonomiskt underlag for att
beslut skall kunna tas om att skyddet skall skapas. Projektering och byg-
gande sker enligt den ordning och de krav som anges i denna publikation.
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Systembeskrivning

Produktionen av skyddade utrymmen vid hdjd beredskap forutsitts bli ut-
ford av de skyddssokande sjdlva. Detta bygger pa att samhéllet da kan till-
handahélla underlag om vilka lokaler i den befintliga bebyggelsen som ar
lampliga att iordningstélla som skyddade utrymmen. Samhéllet skall kunna
peka ut de planlagda lokalerna samt i 6vrigt gora det mojligt for de skydds-
sokande att stélla i ordning dem till skydd. Hur den fredstida planlédggningen
skall gé till framgdr av ett sdrskilt kapitel i denna publikation.
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Produktionsstyrning - Godtaget utforande

1 Produktionsstyrning
1:1 Forutsattningar
1:11 Bedbémning av utsatthet

Enligt funktionskraven i bilaga A skall det finnas skyddsrum i de omrdaden
som kan antas bli sdrskilt utsatta for verkningar av stridsmedel under krig.
Kommunen skall besluta vilka dessa omraden dr. Féljande utférande god-
tas:

Skyddsrum byggs normalt forst i ett s.k. anpassningsskede. Detta forutsétter
en planeringsberedskap, dir det bl.a. finns klarlagt vilka omradden som skall
betraktas som mer riskutsatta dn andra. Anpassningsplaneringen har till
uppgift att utifrdn det befintliga bestandet av fysiskt skydd for befolkningen,
dvs. skyddsrum och skyddade utrymmen, redovisa vilken produktionsinsats
som kommer att behdvas och var insatserna behover goras. Planeringen ger
samtidigt besked om vilka omrdden som redan har tillrdcklig behovstick-
ning och inte erfordrar andra insatser dn vidmakthéllande av det befintliga
skyddsbestandet.

Ett omrade som kan antas bli sdrskilt utsatt for verkningar av stridsmedel
under krig och dir det darfor skall byggas skyddsrum skall bendmnas sir-
skilt utsatt omrdde. Omradets grinser skall 1 samforstdnd med lénsstyrelsen
faststéllas av kommunen.

Sérskilt utsatta omrdden skall normalt endast skapas inom tdtort. Omraden
utanfor tdtort skall endast inga 1 sérskilt utsatta omraden om det finns sér-
skilda skil for detta. De omraden inom titort som inte omfattas av nagot
sdrskilt utsatt omrade skall bendmnas annat utsatt omrade, inom vilket det
som komplement till redan befintliga skyddsrum skall iordningstillas
grundskydd, s.k. skyddade utrymmen. Omrade utanfor titort bendmns ovrigt
omrdde och hér skall skydd endast skapas om det finns sérskilda skél for
detta. Tétorter med mindre dn 1000 invénare skall inte utan sirskilda skal
innehélla ndgot sirskilt utsatt omrdde. Vilka typer av skydd som skall ska-
pas 1 vilka omraden framgér av tabell 1:11a.
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Tabell 1:11a. Krav pa skydd i olika typer av omraden

Omrade Skyddsniva Typ av utférande Genomfoérande
Sarskilt utsatt Forstarkt skydd Skyddsrum Anpassningsperiod
Annat utsatt Grundskydd Skyddat utrymme Ho6jd beredskap
Ovrigt Inget skydd - -

Befintliga skyddsrum som hamnar utanfor en faststélld grins for ett sirskilt
utsatt omrade skall fortsétta att underhéllas enligt 5:12. Omraden utanfor
sarskilt utsatta omraden skall planeras for grundskydd for befolkningen,
varvid de befintliga skyddsrummen skall utgéra grunden for denna plane-
ring. Godtagen omfattning pd denna planering framgar av bilaga B.

Sarskilt utsatta omrdden skall bildas omkring de riskomrdden som genereras
av de totalforsvarsmal som anges i tabell 1:11b. Dessa totalférsvarsmal med
tillhdrande indelning i risknivaer anges i en sdrskild forteckning benamnd
regional mal- och riskanalys, vilken lansstyrelsen skall delge kommunen.

Tabell 1:11b. Totalférsvarsmal som genererar sarskilt utsatta omraden

Luftanfallsmal
Sarskilt utpekade
infallsportar av vasentlig

Omrade av vasentlig av vasentlig nationell betydelse
nationell betydelse | regional betydelse

Geografiskt prioriterat X X X
omrade
Ovriga landet X X

Med geografiskt prioriterat omrade menas storstadsregionerna Stockholm,
Goteborg och Malmo samt Gotland och delar av 6vre Norrland (Boden-,
Luled-, Pited- och Alvsbynomridet samt viktigare grinsnira knutpunkter).
Infallsport dr ett begrdnsat geografiskt omrade dér grinsoverging eller luft-
landséttning kan ske vid en invasion. Hér avses viktigare flygplatser och
gransndra knutpunkter.

De sirskilt utsatta omradena skall bildas sé att de ansluter s& nira som moj-
ligt till riskomrddenas yttre begridnsningar enligt tabell 1:11c. Samtidigt
skall avgransningen f6lja 1dmpliga och naturliga geografiska grinser, saisom
storre végar, vattendrag och gronomraden.
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Tabell 1:11c. Riskomraden kring totalférsvarsmal

Typ av mal Riskomrade

Punktmal Cirkulart omrade med radien 200 m

Ytmal Omrade inom en begransningslinje belagen 800 m utanfor malets yttre begransning
Infallsport Omrade inom en begransningslinje belagen 2,0 km utanfér malets yttre begrénsning

Avgransningen skall ske sa att det sérskilt utsatta omrédet bestar av ett eller
flera nyckelkodsomraden enligt Statistiska centralbyrans indelning av kom-
muner 1 statistikomraden. Detta skall ske pd en sddan nivé att det sérskilt ut-
satta omradet inte vésentligt stracker sig utanfor riskomradet. I stéllet for
nyckelkodsomraden godtas fastighetsgrinser for avgrinsning av de sérskilt
utsatta omradena.

Om det vid bildandet av tva sérskilt utsatta omradden uppstér ett mellanlig-
gande omrade som endast omfattar ndgra kvarter, skall omradena slds ihop
till ett ssmmanhallet omrade.

1:12 Grundlaggande analyser och beslut

Enligt funktionskraven i bilaga A skall en anmdlan om avsikt att bygga go-
ras av den byggande, varvid kommunen skall ldmna besked om skyddsrum
skall byggas eller inte. For att utreda vilket behov som foreligger att bygga
skyddsrum mdste kommunen géra en utredning som underlag for det besked
man skall ldmna. Denna utredning utgér grunden for kommunens beslut.
Foljande utforande godtas:

Réddningsverket skall utifrdn det nationella skyddsrumsregistret och andra 1
samhadllet tillgéngliga databaser forse kommunen med en grundldggande s.k.
anpassningsplanering for skyddsrumsproduktion. Av denna skall utifran re-
dan befintligt skyddsrumsbestdnd framgé behov av kompletterande skydds-
rum och vilka fastigheter som ur planeringssynpunkt kan bli aktuella. Med
anpassningsplanering menas en fortlopande behovsplanering for en produk-
tion som skall starta forst i ett s.k. anpassningsskede.

Under forutséttning att staten stéller medel till forfogande skall kommunen
tillse att skyddsrum byggs 1 kommunen. Skyldighet for den byggande att
anméla avsikt att bygga skall endast gélla under sddana perioder dd medel
for skyddsrumsbyggande finns tillgdngliga, dvs. frimst i framtida anpass-
ningsskeden.

Som underlag for beslut om byggande av skyddsrum i det enskilda fallet
skall kommunen i samverkan med Réddningsverket gora en grundldggande
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utredning, en s.k. forstudie. I denna skall det klarldggas vilka mojligheter
som finns att ticka det behov av skyddsrum som finns i den befintliga be-
byggelsen eller som uppstér i samband med att ndgon avser att bygga en ny
byggnad. Byggnaders och lokalers lamplighet skall bedomas oOversiktligt
utifrdn en behovsberidkning enligt nedan.

For varje objekt som bedomts ldmpligt i den grundliggande utredningen
skall kommunen i samverkan med Radddningsverket gora en fordjupad ut-
redning av de tekniska och ekonomiska mojligheterna att bygga ett skydds-
rum. Utifran resultatet av denna utredning, benimnt atgirdsforslag, beslutar
kommunen genom ett besked till fastighetsdgaren om skyddsrum skall byg-
gas eller inte. Detta beslut skall utgéra underlag for skyddsrummets projek-
tering och byggande. Utredningsgangen framgar av tabell 1:12a.

Tabell 1:12a. Utredningar fér skapande av skyddsrum

Moment Resultat Stallningstagande
Grundlaggande utredning Forstudie Avsiktsforklaring om fortsatt utredning
Fordjupad utredning Atgérdsférslag Beslut om byggande av skyddsrum R

" Kommunen skall besluta att skyddsrummet skall byggas. Raddningsverket skall besluta om en
preliminar statlig ersattning for de merkostnader som uppstar pa grund av skyddsrummet.

Skyddsrum skall byggas i de sérskilt utsatta omradena enligt 1:11 och di-
mensioneras for att tdcka det behov av skyddsrumsplatser som finns dir for
boende och for verksamma 1 civil totalférsvarsviktig verksamhet. Hit rdknas
sadan verksamhet som péd grund av sin betydelse for totalforsvaret maste
kunna bedrivas under hojd beredskap och i1 krig. Verksamheter som dérvid
ar sd stationdra att de skall forses med skyddsrum ar framst foljande:

Tabell 1:12b. Objekt som skall férses med skyddsrum

Objektstyp Kategori

Bostader Behov fér boende i befintlig och ny bebyggelse

Verksamhet som ar viktig for
den civila delen av
totalférsvaret

Civil ledning pa central, regional och lokal niva
Elférsoérjning

Telekommunikationer

Informations- och nyhetsférmedling
Transporter

Polis

Befolkningsskydd och raddningstjanst
Sjukvard

Dricksvattenférsorjning

Barnomsorg

Aldreomsorg
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Kommunens beslut om byggande av skyddsrum skall meddelas fastighets-
dgaren genom ett besked om skyddsrum. Detta besked skall avse det bygg-
objekt som utretts och innehalla uppgift om det platsbehov som skall tillgo-
doses genom byggande av skyddsrummet. Om flera skyddsrum skall byg-
gas, skall platsantalet vara fordelat pa dessa. Eventuell behovstickning for-
anledd av byggnader utanfor det aktuella objektets granser skall anges med
uppgift om antal personer och ankomstriktning. Inrymningen till skydds-
rummet for dessa personer skall anses starta vid det aktuella objektets grins.

Berikningen av behovet av skyddsrumsplatser skall ske enligt formel 1:12a.
Platsantalet for varje skyddsrum skall avrundas till ndrmaste tiotal platser.
Behov som efter avrundning understiger 30 platser for ett skyddsrum skall
inte medfora krav pa byggande av skyddsrum. Nir behovet dverstiger vad
som dr mojligt att tillgodose med endast ett skyddsrum, skall uppdelning pa
tva eller flera skyddsrum goras i beskedet.

Formel 1:12a. Behov av skyddsrumsplatser i skyddsrum

= 2 3
B=B;, +B7 +B7, +...

Beteckningar:

B Det behov som uppstar p.g.a. det aktuella byggobjektet och som behdver
tackas genom nyproduktion av skyddsrumsplatser.

B,y Behov av skyddsrumsplatser fér boende och totalférsvarsviktig verksamhet
enligt ovan inom en radie pa 70 m fran det aktuella byggobjektets centrum.
Ryms inte byggobjektet inom detta omrade skall uppdelning av objektet pa
tva eller flera delomraden, i formeln markerade med index, géras med till-
hérande behovsberakning for varje delomrade. Om det ar mojligt att bedoma
det antal personer som kommer att vistas i och i ndrheten av byggobjektet
vid héjd beredskap och i krig, skall detta antal anvandas som dimensione-
rande for behovet av skyddsrumsplatser. | annat fall skall det antal personer
som normalt vistas i och i narheten av byggobjektet i fredstid vara dimensio-
nerande.

1:13 Byggsamrad

Av funktionskraven i bilaga A framgar att byggsamrdd skall hadllas for att
klargora vad som skall gdlla for skyddsrummets byggande. Enligt dessa
krdvs det att det fardiga skyddsrummet till alla delar uppfyller stillda krav
innan bevis for skyddsrummet far utfdrdas. Detta innebdr att intyg mdste
finnas pa allt byggutforande som inte kan kontrolleras da skyddsrummet dr
fardigstdllt. Féljande utforande godtas:

Byggsamrad for skyddsrumsfunktionen skall alltid hallas. Detta skall fore-
gds av en genomgang av forutsittningarna for det aktuella projektet med
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deltagande av alla berérda. Rédddningsverket skall vid denna genomgang
forsdkra sig om att tillricklig forstaelse finns vad géller skyddsrumsfunktio-
nen.

Vid byggsamradet skall byggherren, med beaktande av ldmnat kommunalt
besked om skyddsrum, redovisa handlingar enligt 1:21 och foreslé en eller
flera sakkunniga enligt 1:31. Den sakkunniges uppgifter skall vara att utfora
kontroller enligt 1:3. Byggherrens egenkontroll godtas inte som tillricklig
for att intyga utforandet av dessa kontrollmoment. Raddningsverket skall, 1
egenskap av besiktningsmyndighet, ges mdjlighet att delta 1 byggsamradet.

Vid beslut om kontrollplan for skyddsrummet skall det slas fast att kontroll
och besiktning skall utforas enligt géllande regler for hur skyddsrummet
skall utformas, utrustas och anvdndas. Kontroll utford enligt checklistor
faststéllda av Rdddningsverket godtas.

Det skall framhéllas att byggherren skall se till att skyddsrummet stimmer
overens med géllande regler, vilket innebér att intyg enligt 1:3 om riktighe-
ten 1 arbetets utforande skall inldmnas till den som skall utfdrda bevis for
skyddsrummet. I beslutet om kontrollplan kan vid behov ytterligare intyg,
utover vad som sigs i reglerna for skyddsrummet, komma att krévas.

1:14 Projekteringsordning

For att funktionskraven pa skyddsrummets utférande och utrustning i bilaga
A skall kunna uppfyllas, mdste projekteringen goras i ritt ordning. Foljande
utforande godtas:

Byggherren har ansvaret for att skyddsrummet vid den slutliga besiktningen
uppfyller alla de krav som stdlls i beslutet om skapandet av det aktuella
skyddsrummet samt i gdllande regler. I tabell 1:14a redovisas en arbetsord-
ning for projekteringens genomforande sa att byggherrens ansvar kan upp-
fyllas pa ett trovardigt sitt.

Tabell 1:14a. Projekteringsordning fér skapande av skyddsrum

Moment
1 Projektering skall ske enligt denna regelsamling och géngse byggregler
2 Noggrann uppmatning av befintlig byggnad utférs i férekommande fall
3 Bygglovritningar upprattas pa grundval av atgardsforslaget
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4 Planlésning for fredsanvandning samt sektioner genom byggnaden med angivande av
marknivaer, storlek och Iage till ndraliggande byggnader upprattas pa grundval av
atgardsforslaget

5 Kontroll gérs av skyddsrummets placering med avseende pa narhet till explosiv vara, risk
for dversvamning samt narhet till hetvattenledning

6 Utformningen av byggnadsstommen bestams preliminart med avseende pa tjocklekar hos
byggnadsdelar av betong, vilka kontrolleras mot minimikraven

7 Planerad utformning kontrolleras mot kraven pa minimiarea och areabegrénsning

8 Rumshdojden kontrolleras mot minimikraven

9 Inrymningskapaciteten kontrolleras

10 Kontroll gérs av utrymningskapaciteten och antal reservutgangar

11 Igensattning av 6ppningar bestams preliminart till typ och storlek; 6ppningsriktning fér dérrar
kontrolleras

12 Utformningen av golvbjalklag, fasta och monterbara pelare, samt eventuella forstarkta
bjalklag bestams

16 Omfattning av ventilation, torrklosetter, varme, ror och el bestams

17 Samradshandlingar upprattas

18 Sakkunnig fysiskt skydd utses infér byggsamradet och férses med samradshandlingarna

19 Kompletterande bygghandlingar upprattas

20 Skyddsrummets utformning kontrolleras gentemot atgardsforslaget

21 Skyddsrummets férmaga att reducera stralning beraknas och begransande konstruktioner
anpassas utifran detta

22 Stommen och anslutande konstruktioner dimensioneras for fredslast, vapenlast och raslast
och armeringsutférande valjs

23 Ventilationen dimensioneras och redovisas pa samordnad ritning samt kontrolleras mot krav
pa skydd mot vapenlast

24 VS-installationer dimensioneras och redovisas pa samordnad ritning samt kontrolleras mot
krav pa skydd mot vapenlast

25 Elinstallationer dimensioneras och redovisas pa samordnad ritning samt kontrolleras mot
krav pa skydd mot vapenlast

26 Genomforingar i begransande stomme bestams
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27 Infastningar dimensioneras
28 Samordning goérs av punkterna 23-27
29 Utrustning for iordningstallande och drift bestams
30 Storlek och lage for forrad av utrustningen redovisas
31 lordningstallanderitning upprattas
32 Samtliga bygghandlingar, dvs. samradshandlingar och kompletterande bygghandlingar,
lamnas till sakkunnig fysiskt skydd for granskning och intygande
1:15 Produktionsordning

For att funktionskraven pa skyddsrummets utférande och utrustning i bilaga
A skall kunna uppfyllas, madste produktionen géras i rdtt ordning. Foljande
utforande godtas:

Byggherren har ansvaret for att skyddsrummet vid den slutliga besiktningen
uppfyller alla de krav som stélls i beslutet om skapandet av det aktuella
skyddsrummet samt i gillande regler. I tabell 1:15a redovisas en arbetsord-
ning for produktionens genomforande sa att byggherrens ansvar kan upp-
fyllas pa ett trovardigt sitt.

Tabell 1:15a. Produktionsordning for skapande av skyddsrum

Moment
1 Samtliga bygghandlingar, dvs. samradshandlingar och kompletterande bygghandlingar,
skall vara granskade och intygade av sakkunnig fysiskt skydd innan byggnadsarbetena med
skyddsrummet startar
2 Kontroll gors av att kravet pa certifierade komponenter ar uppfylit
3 Schaktbotten kontrolleras och intygas av sakkunnig fysiskt skydd
4 Golvkonstruktion kontrolleras mot bygghandlingarna och intygas av sakkunnig fysiskt skydd
5 Vaggkonstruktion kontrolleras mot bygghandlingarna och intygas av sakkunnig fysiskt skydd
6 Takkonstruktion kontrolleras mot bygghandlingarna och intygas av sakkunnig fysiskt skydd
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7 Fardig stomme inklusive ingjutningsgods och tathet kontrolleras mot bygghandlingarna och
intygas av sakkunnig fysiskt skydd

8 Alla installationer utférs enligt bygghandlingarna

9 Samtliga sakkunnigintyg enligt byggsamradet I1amnas till besiktningsmyndigheten, som utfor
skyddsrumsbesiktning

10 Som intyg pa att de krav som stallts i byggsamradet tillgodosetts utfardar
besiktningsmyndigheten ett bevis om att atagandena vad avser skyddsrummet ar uppfyllda

1:2 Bygghandlingar

1:21 Samradshandlingar

Vid byggsamradet enligt funktionskraven i bilaga A skall en genomgang go-
ras av de dtgdrder for besiktning, tillsyn och 6vrig kontroll som dr nédvin-
diga for att ett skyddsrum skall kunna antas komma att uppfylla de krav som
stdlls i utfdrdade krav om hur skyddsrum skall utformas, utrustas och an-
vindas. For att detta skall vara méjligt maste beskrivningar och ritningar
uppvisas i den omfattning som behovs for att det skall kunna bedomas om
skyddsrummet overensstimmer med ldmnat beslut och de krav som gdller
for storlek, lige, planlosning samt in- och utrymningsvdigar. Foljande utfo-
rande godtas:

Byggherren skall ta fram tillrdckligt med uppgifter om skyddsrummet, s.k.
samradshandlingar, for att byggsamradet skall kunna genomforas. Uppgif-
terna skall vara samlade pa en samordningsritning och till denna skall erfor-
derliga beskrivningar och berdkningar finnas. Foljande uppgifter skall redo-
visas vid byggsamradet:

Tabell 1:21a. Redovisning av samradshandlingar

Nr Moment Redovisning
1 placering och planlésning av skyddsrummet pa samordningsritning

2 planerad anvandning i fred beskrivning

3 antal skyddsrumsplatser besked fran kommunen

4 skyddsrummets bruksarea pa samordningsritning

2003-11-01 21 SR 03



Produktionsstyrning - Godtaget utforande

5 geoteknisk utredning med angivande av beskrivning
grundvattenférhallanden och dimensionerande
jordparametrar

6 preliminara tjocklekar hos byggnadsdelar av pa samordningsritning
betong

7 berdknad maximiarea berakning

8 narhet till explosiv och brandfarlig vara samt risk pa samordningsritning
for dversvamning

9 narhet till hetvattenledning pa samordningsritning

10 | sektion genom den egna byggnaden med sektionsritning
angivande av marknivaer

11 | rumshojd pa samordningsritning

12 | sektion och placering av naraliggande byggnader pa samordningsritning samt

sektionsritning

13 | inrymningsvagar med angivande av personantal, pa samordningsritning
bredder och langder

14 | placering av reservutgangar pa samordningsritning

15 | typ och placering av 6ppningar for utrymning pa samordningsritning

16 | utrymningsvagar med angivande av utrymnings- pa samordningsritning samt berakning
berakning

17 | placering av monterbara pelare och kvarsittande pa samordningsritning
utrustning

18 | eventuella forstarkta bjalklag pa samordningsritning

19 | typ, storlek och 6ppningsriktning fér dorrar pa samordningsritning

20 | eventuell kringbyggnad av doérrar pa samordningsritning

21 placering av extra 6ppningar samt typ av pa samordningsritning
igensattning for dessa

22 | placering och utformning av uteluftskanaler pa samordningsritning

23 | placering och utférande av ventilationsaggregat pa samordningsritning
med anslutningar

24 | placering av luftsluss och &vertrycksventiler pa samordningsritning
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25 | placering av 6vertrycksmatare med genomfdring pa samordningsritning

26 | placering av torrklosetter, tappstallen och pa samordningsritning
golvbrunnar

27 | typ och placering av uppvarmningsanordning pa samordningsritning

28 | placering av genomforingar for el, tele och antenn pa samordningsritning

29 | placering och storlekberakning av forradet pa samordningsritning samt berakning

30 | redovisning av atgarder mot buller och andra beskrivning
miljostérande faktorer

1:22 Kompletterande bygghandlingar

Innan nagra byggnadsarbeten for skyddsrummet paborjas erfordras det, for
att besiktning enligt funktionskraven i bilaga A skall vara mojlig att
genomfora da skyddsrummet dr fardigstdllt, att kompletterande bygghand-
lingar redovisas och granskas tillsammans med samrddshandlingarna.
Detta skall ske enligt vad som faststdllts vid byggsamrddet och dr nodvin-
digt for att det skall kunna ga att kontrollera att skyddsrummet i sin helhet
overensstammer med gdllande regler. Foljande utforande godtas:

Byggherren skall komplettera samradshandlingarna enligt 1:21 med de upp-
gifter som behdvs for att skyddsrummets bygghandlingar skall bli fullstén-
diga. Uppgifterna skall vara samlade och samordnade pa ritningar och till
dessa skall erforderliga beskrivningar och berdkningar finnas. Féljande upp-
gifter for skyddsrummet skall redovisas till sakkunnig fysiskt skydd fore
byggstart:

Tabell 1:22a. Redovisning av kompletterande bygghandlingar

Nr Moment Redovisning

1 skyddsrummets matt, konstruktion, gjutfogar och pa planritning i skala 1:50 och
o6ppningar redovisas detaljritning i skala 1:20

2 lastantaganden, materialklasser och ut- beskrivning
forandeklasser

3 redovisning av att kravet pa stralningsreduktion berakning
uppfylls

4 dimensionering av minimiarmeringen berakning
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5 dimensionering av stommen for forekommande berakning samt pa planritning i skala
laster samt redovisning av utférande 1:50 med detaljer i skala 1:20
6 dimensionering av fasta och monterbara pelare, berakning samt pa planritning i skala
balkar, vaggar och tak i utrymningsvagar samt 1:50 med detaljer i skala 1:20
redovisning av utférande
7 dimensionering och redovisning av ventilation och pa planritning i skala 1:50 med detaljer
genomfdringar samt redovisning av utférande i skala 1:20
8 redovisning av rérdragningar och avstangnings- pa planritning i skala 1:50 med detaljer
ventiler i och i anslutning till skyddsrummet i skala 1:20
9 typ av uppvarmningsanordning redovisas pa ritning i skala 1:50 med detaljer i
skala 1:20
10 | elinstallationer och genomféringar redovisas i skala 1:50 med detaljer i skala 1:20
11 placering av ingjutningsgods i stommen redovisas pa ingjutningsgodsritning med plan
och elevationer i skala 1:50
12 | dimensionering och placering av infastningar i berakning och pa ritning
stommen
13 | iordningstallanderitning med tillhérande i skala 1:50
arbetsbeskrivning och utrustningsspecifikation
upprattas

1:3

Kontroller

1:31 Sakkunnig fysiskt skydd

For att det skall vara mojligt att efter den slutliga besiktningen enligt funk-
tionskraven i bilaga A utfirda ett bevis om att alla foreskrivna krav dr upp-
fvllda, erfordras det att intyg for olika moment utfdrdas under byggets gdng.
Detta giller sddana byggmoment som inte kommer att kunna besiktigas vid
den slutliga besiktningen. Av denna anledning mdste en sdrskilt sakkunnig
for skyddsrummet utses vid byggsamrddet. Den sakkunnige skall ha till-
rdcklig kompetens for att det skall kunna antas att skyddsrummet, dd det dr
fardigstdllt, uppfyller de stdllda kraven. Féljande utférande godtas:

De moment som inte kan kontrolleras vid den slutliga besiktning av ett far-
digstillt skyddsrum skall kontrolleras under projekterings- och byggskedena
och intygas enligt 1:32-37 av en s.k. sakkunnig fysiskt skydd.
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Den sakkunnige skall ha en sérskilt dokumenterad kompetens for uppgiften
och vara utsedd vid byggsamrédet enligt 1:13. Med sakkunnig fysiskt skydd
menas en person som uppfyller kompetenskraven enligt tabell 1:31a.

Tabell 1:31a. Kompetenskrav for sakkunnig fysiskt skydd

Kompetenskrav

1 Flerarig erfarenhet av kvalificerad byggkonstruktion:

Minimikrav: minst tva ar som konstruktdér med kvalificerade byggen som aterkommande
uppdrag

2 God erfarenhet av kvalificerad byggkontroll:

Minimikrav: minst ett ar som kontrollant eller byggledare med kvalificerade byggen som
aterkommande uppdrag

3 Dokumenterat god kunskap i tilldmpning av aktuella regler f6r skapande av skyddsrum och
ovrigt fysiskt skydd:

Minimikrav: genomgangen och godkand utbildning i systemet for fysiskt skydd, faststalld av
Raddningsverket, med tonvikt pa projekteringsgranskning och fortlépande uppdatering av
kunskaperna inom omradet

En certifierad sakkunnig fysiskt skydd dr behorig att kontrollera befintliga
skyddsrum, utfirda intyg for utforda atgirder i skyddsrummen, utfirda intyg
1 samband med produktion av skyddsrum samt utfarda intyg infor ansdkan
om avveckling av skyddsrum.

Den sakkunnige har i och med certifieringen forbundit sig att fortlopande
forse sig med aktuell litteratur och information samt efter bdsta formaga
tillimpa litteraturen och givna administrativa rutiner. Redovisning av utfort
arbete skall pa begdran ldmnas till Rdddningsverket och den sakkunnige har
1 Ovrigt forbundit sig att pa bdsta sitt medverka i och bidra till Raddnings-
verkets revision av verksamheten.

1:32 Kontroll av bygghandlingar

Korrektheten i bygghandlingarna dr avgérande for att skyddsrummet skall
bli utfort enligt stillda krav. For att bevis enligt funktionskraven i bilaga A
skall kunna utfirdas krdvs ddarfor granskning och intygande av bygghand-
lingarna innan byggnadsarbetena pdaborjas. Féljande utférande godtas:

Samtliga framtagna handlingar enligt 1:2 skall granskas mot géllande regler
och vad som faststillts i byggsamradet enligt 1:13. Granskningen skall utfo-
ras av den som utsetts som sakkunnig fysiskt skydd vid byggsamradet.
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Vid granskningen maste det vara mgjligt att bedoma helheten, varfor det
inte godtas att byggherren ldmnar in handlingar efter hand for granskning
och intygande. Det godtas inte heller att byggnadsarbetena pébdrjas innan
alla handlingar dr granskade och helheten bedomd.

Nir det konstaterats att skyddsrummets samtliga handlingar enligt 1:2 upp-
fyller de krav som stélls i1 géllande regler skall intyg om detta utfirdas. Inty-
get skall utfirdas av den sakkunnige i enlighet med vad som bestimts vid
byggsamradet. Detta intyg dr en forutsdttning for att byggnadsarbetena, vad
avser skyddsrummet, skall kunna paborjas.

1:33 Kontroll av grundldggning

Efter det att schaktbotten dr utford dr det inte ldngre mdjligt att kontrollera
hur grundldggningen dr utford. For att bevis enligt funktionskraven i bilaga
A skall kunna utfdrdas krdvs ddrfor kontroll och intygande av grundligg-
ningen. Foljande utforande godtas:

Innan nedlagda ror ticks dver skall arbetsutforandet kontrolleras. Nér utfo-
randet stimmer Overens med de handlingar som intygats enligt 1:32 skall
intyg om detta utfardas. Intyget skall utfirdas av den sakkunnige i enlighet
med vad som bestdmts vid byggsamradet. Detta intyg &r en forutséittning for
att byggnadsarbetena, vad avser skyddsrummet, skall kunna fortsatta.

1:34 Kontroll av golvkonstruktion

Efter det att golvet dr gjutet dr det inte ldngre mojligt att kontrollera hur
konstruktionen dr utford. For att bevis enligt funktionskraven i bilaga A
skall kunna utfirdas krdvs ddrfor kontroll och intygande av golvkonstruk-
tionen. Foljande utforande godtas:

Efter att golvkonstruktionen blivit utférd men innan gjutning sker skall ar-
betsutforandet kontrolleras av den som utsetts som sakkunnig fysiskt skydd.
Certifierade komponenter skall kontrolleras okuldrt vad géller skador och
placering. Komponenter som saknar eller har oldsbar mérkning fir inte
godtas.

Nir utforandet stimmer 6verens med de handlingar som intygats enligt 1:32
skall intyg om detta utfdrdas. Intyget skall utfiardas av den sakkunnige i en-
lighet med vad som bestdmts vid byggsamréadet. Detta intyg ar en forutsétt-
ning for att byggnadsarbetena, vad avser skyddsrummet, skall kunna fort-
satta.
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1:35 Kontroll av vdggkonstruktion

Efter det att viggarna dr gjutna dr det inte ldngre mdjligt att kontrollera
hur konstruktionen dr utford. For att bevis enligt funktionskraven i bilaga A
skall kunna utfdrdas krédvs ddarfor kontroll och intygande av viggkonstruk-
tionen. Foljande utforande godtas:

Efter att viggkonstruktionen blivit utférd men innan dubbling av gjutformen
sker skall arbetsutforandet kontrolleras av den som utsetts som sakkunnig
fysiskt skydd. Certifierade komponenter skall kontrolleras okulért vad géller
skador och placering. Komponenter som saknar eller har oldsbar mérkning
far inte godtas.

Nir utforandet stimmer 6verens med de handlingar som intygats enligt 1:32
skall intyg om detta utfdrdas. Intyget skall utfirdas av den sakkunnige i en-
lighet med vad som bestdmts vid byggsamréadet. Detta intyg ar en forutsétt-
ning for att byggnadsarbetena, vad avser skyddsrummet, skall kunna fort-
satta.

1:36 Kontroll av takkonstruktion

Efter det att taket dr gjutet dr det inte ldngre mojligt att kontrollera hur
konstruktionen dr utford. For att bevis enligt funktionskraven i bilaga A
skall kunna utfirdas krdvs ddrfor kontroll och intygande av takkonstruktio-
nen. Foljande utforande godtas:

Efter att takkonstruktionen blivit utférd men innan gjutning sker skall ar-
betsutforandet kontrolleras av den som utsetts som sakkunnig fysiskt skydd.
Certifierade komponenter skall kontrolleras okuldrt vad géller skador och
placering. Komponenter som saknar eller har oldsbar mérkning fir inte
godtas.

Nir utforandet stimmer 6verens med de handlingar som intygats enligt 1:32
skall intyg om detta utfdrdas. Intyget skall utfiardas av den sakkunnige i en-
lighet med vad som bestdmts vid byggsamréadet. Detta intyg ar en forutsétt-
ning for att byggnadsarbetena, vad avser skyddsrummet, skall kunna fort-
satta.

1:37 Kontroll av fardig stomme

Enligt funktionskraven i bilaga A skall skyddsrummet vara tillrdckligt tdtt
for att ge skydd mot kemiska och biologiska stridsmedel samt brandgaser.
Ett 6vertryck pa minst 60 Pa skall fortlopande kunna upprdtthdllas i skydds-
rummet. En kontroll av den firdiga stommen maste ddrfor géras innan fdr-
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digstdllandet av skyddsrummet och innan det iordningstidlls for sin fredsan-
vindning. Foljande utforande godtas:

Stommens téthet skall kontrolleras pa foljande sitt: Skyddsrummets stomme
granskas okuldrt med avseende pa eventuella gjutskador. Kontroll sker av
att ingjutningsgods sitter rétt efter gjutning och inte ar skadade. Utrustning
som hor till ingjutningsgodsen, sdsom dorrmittpost, trosklar, skyddsplatar
och betongelement, skall kontrolleras med avseende pa passform.

Darefter sdtts alla Oppningar i stommen igen med provisoriska igensitt-
ningar fran insidan av skyddsrummet, da det 4r stommen och inte igensétt-
ningarna som skall kontrolleras. Skyddsrummets ventilationssystem, inklu-
sive tilluftskanaler men exklusive toalettutrymmen och luftsluss, monteras,
kontrolleras och anvénds for tithetsprovning, varvid overtrycket skall vara
cirka 1000 Pa da sokning efter luftlickage sker. Filter skall inte vara in-
kopplade och samtliga dvertrycksventiler skall vara stingda. Protokoll skall
foras over kontrollen. Om stdllda krav inte uppfylls skall, efter vidtagna &t-
gérder, ny kontroll ske.

Det fortlopande Overtrycket skall kontrolleras pd foljande sitt: Alla opp-
ningar 1 stommen sétts igen enligt ovan. En Overtrycksventil per anvint
ventilationsaggregat Oppnas och Overtrycket inne i skyddsrummet avléses.
Overtrycket skall stadigvarande kunna vara minst 60 Pa. Kontrollen skall
ske vid ett luftfldde hos varje anvint aggregat pa 125 m’/h och utan in-
kopplade filter. Protokoll skall féras dver kontrollen. Om stéllda krav inte
uppfylls skall, efter vidtagna atgirder, ny kontroll ske.

Nér det konstaterats att skyddsrummets stomme uppfyller kraven pa tithet
skall intyg om detta utfirdas. Samma géller d& skyddsrummet uppfyller kra-
vet pé att kunna halla ett fortldpande Svertryck. Aven skyddsrummets ven-
tilationssystem enligt ovan och utrustning tillhdrande ingjutningsgods skall
intygas. Intyget skall utfdrdas av den sakkunnige i enlighet med vad som be-
stamts vid byggsamradet.

1:4 Slutforande

1:41 Fardigstallande

For att skyddsrummet skall kunna fylla avsedd funktion enligt bilaga A
madste det utrustas for sitt dndamal. Detta maste vara utfort innan slutlig be-
siktning kan ske. Foljande utforande godtas:

Skyddsrummet skall till alla delar vara fardigstéllt innan den slutliga besikt-
ningen kan ske. Darfor skall den fardiga stommen forses med de installatio-
ner och den utrustning som finns angiven i de granskade och intygade
handlingarna enligt 1:32.
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Skyddsrummets slutforande forutsitter att kontroller enligt 1:3 4r utforda
och att intyg frdn den sakkunnige foreligger. Dérefter skall skyddsrummet
fardigstillas sé att det &r fullt funktionsdugligt innan skyddsrumsbesiktning
enligt 1:42 gors. Ovriga delar av byggnaden behover inte vara firdigstillda,
savida de inte innehaller konstruktioner eller installationer av betydelse for
skyddsrummet. Fredsinredning i skyddsrummet skall om mojligt inte mon-
teras innan skyddsrumsbesiktningen har gjorts.

1:42 Skyddsrumsbesiktning

Enligt funktionskraven i bilaga A skall besiktning ske ndr skyddsrummet dr
fardigbyggt. En forutsdttning for att bevis for skyddsrummet skall fa utfdr-
das dr att det uppfyller de krav som stdllts. Foljande utforande godtas:

Nér vad som sédgs i 1:41 blivit utfort skall byggherren anméla att skydds-
rummet dr fardigbyggt, varvid en slutlig s.k. skyddsrumsbesiktning skall dga
rum. Denna skall utféras av Raddningsverket, sdvida inte annat sdgs genom
beslut fran Raddningsverket i det enskilda fallet.

Skyddsrummet skall besiktigas i sin helhet. Intyg fran sakkunnig fysiskt
skydd enligt vad som beslutats vid byggsamradet enligt 1:13 skall godtas
som bevis pd erforderlig kontroll och inte féranleda ytterligare kontroll vid
besiktningen. Besiktning utford enligt checklista faststdlld av R&dddnings-
verket godtas.

Vid besiktningen skall skyddsrummet vara iordningstéllt s att dess utfo-
rande, utrustning och funktion kan kontrolleras. Detta géller dock inte de
delar av ventilationssystemet och utrustning tillhérande ingjutningsgods
som kontrollerats och intygats enligt 1:37. Denna utrustningen skall dock
finnas tillgdnglig for kontroll.

Iordningstillanderitningens Overensstimmelse med slutligt utférande skall
kontrolleras. Det skall framgé av denna vilken utrustning som skall tillhéra
skyddsrummet. Vid besiktningen skall kontroll ske av s&vil utrustningens
omfattning som dess kvalitet. Det ankommer pd byggherren att vid behov
pavisa att ratt kvalitet halls. Om inte annat framgér av utfiardade certifikat,
far forslutna forpackningar inte antas innehdlla rétt utrustning, utan dessa
skall 6ppnas for kontroll. I kontrollen ingar dven att se till sa att utrust-
ningen efter besiktningen placeras i forradet enligt 4:43.

Nér det genom besiktning, kompletterad med inlimnade intyg frdn sakkun-
nig fysiskt skydd, konstaterats att skyddsrummet stimmer dverens med fat-
tade beslut och de handlingar som intygats enligt 1:32, skall den som gjort
besiktningen uppritta ett protokoll 6ver denna. Till protokollet skall bygg-
herren bifoga en kopia av iordningstédllanderitningen. Detta skall utgéra un-
derlag for skyddsrumsbeviset enligt 1:43.
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1:43 Skyddsrumsbevis

Ndr skyddsrumsbesiktningen dr utford skall enligt funktionskraven i bilaga
A ett bevis utfdrdas. Detta far ske forst ndr skyddsrummet uppfyller de krav
som stdllts. Beviset skall innehdlla vad som framkommit vid besiktningen
och skall overlimnas till dgaren av den byggnad eller anliggning i vilken
skyddsrummet dr placerat. Foljande utforande godtas:

Underlag for utfairdande av skyddsrumsbevis skall vara de intyg som utfér-
dats enligt 1:3 och det protokoll som upprittats enligt 1:42. Utan dessa
handlingar kan inte beviset utfardas.

Beviset utgor en bekriftelse pa att kraven enligt fattade beslut uppfyllts. Ut-
rymmet skall i och med bevisets utfirdande registreras som ett skyddsrum i
kommunens skyddsrumsregister.

Beviset skall innehélla uppgifter om nir besiktningen &r utférd, nir beviset
ar utfardat, vilka som utfort kontrollerna enligt 1:3 och besiktningen enligt
1:42, samt de uppgifter som erfordras for att den statliga erséttningen for
skyddsrummets merkostnader skall kunna beriknas.

Som redovisning av vad som framkommit vid besiktningen skall en kopia
av iordningstillanderitningen bifogas beviset. Av beviset eller bilaga till
detta skall dven framgd kommunkod, fastighetsbeteckning, skyddsrummets
identitetsnummer, skyddsrummets adress, antal skyddsrumsplatser, utrym-
mets fredsanvandning samt tillimpade regler.

Skyddsrumsbeviset kan inte utfdardas forrdn allt dr fardigt och géllande krav
ar uppfyllda. Det godtas inte att vissa arbeten far fardigstéllas senare eller att
provisoriska anslutningar eller konstruktioner utfors i avvaktan pd perma-
nent utférande. Fri betongyta dér vatten kan bli stdende godtas inte.

All utrustning som hor till skyddsrummet skall vara demonterad och inlagd
pa ett korrekt sétt i skyddsrumsforradet, sa att skyddsrummet adr mojligt att
iordningstélla snabbt och sdkert. Fran det att skyddsrumsbeviset dr utfardat
skall skyddsrummet kunna fungera fullt ut for sitt andamal. I och med detta
har ocksa fastighetségaren skyldighet att underhalla skyddsrummet och dess
utrustning.

2003-11-01 30 SR 03



Utformning - Godtaget utforande

2 Utformning

2:1 Placering
2:11 Férutséttningar

Vid val av ldge for skyddsrummet mdste, for att funktionskraven i bilaga A
skall uppfyllas, héinsyn tas till fredstida krav. Féljande utférande godtas:

Grundldggande forutsittningar for skyddsrummet skall finnas klarlagda 1
den sérskilda utredningen enligt 1:12. Géngse byggregler forutsétts tillgodo-
sedda vad giller krav 1 samhéllsplaneringen. Skyddsrummet fér placeras
fritt i den eller de byggnader som omfattas av ldmnat besked fran kommu-
nen under forutsdttning att stdllda krav uppfylls.

Skyddsrummet skall kunna stéllas 1 ordning for sitt &ndamal inom tva dygn.
Detta skall beaktas vid val av utformning och areor med tillhorande anvind-
ning. Losa inredningsdetaljer i skyddsrummet skall dédrvid anses vara de-
monterbara om de véiger hogst 60 kg. Denna grians géller d4ven sadan utrust-
ning som skall monteras vid iordningstéillandet.

2:12 Explosiv och brandfarlig vara

Vid val av ldge for skyddsrummet mdste, for att funktionskraven i bilaga A
skall uppfyllas, hdinsyn tas till forekomster av explosiva och brandfarliga
varor. Foljande utforande godtas:

Skyddsrummet skall avskiljas fran explosiva och brandfarliga varor i dess
omedelbara nirhet. Endast utrymmen som gransar till skyddsrummet beho-
ver dock beaktas.

For att avskilja skyddsrummet fran den explosiva eller brandfarliga varan
som finns i ett angrdnsande utrymme skall en skyddande konstruktion an-
ordnas mellan skyddsrummet och varan. Den skyddande konstruktionen
skall vara vél forankrad och utférd i minst 150 mm armerad betong. Den fér
inte vara forankrad i skyddsrummets stomme. Oppningar i konstruktionen
godtas om de kan sittas igen pa ett sddant sitt att de inte nimnvért nedsétter
det avsedda skyddet.
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Explosiv eller brandfarlig vara som vid skyddsrummets iordningstdllande
kan avldgsnas av de skyddssokande sjdlva och med den utrustning som till-
hor skyddsrummet behdver inte avskiljas. Information om detta skall framga
av iordningstéllanderitningen enligt 4:44.

2:13 Oversvdamning

Skyddsrummet skall, for att funktionskraven i bilaga A skall uppfyllas, pla-
ceras sd att en o6versvamning i skyddsrummet begrdinsas. Foljande utfo-
rande godtas:

Skyddsrummet skall placeras sd att en dversvimning i skyddsrummet inte
omojliggor dess anvindning. Vid placering av skyddsrummet under omgi-
vande marknivé skall darfor ndraliggande vattendrag, storre vatten- och av-
loppsledningar, grundvattennivan samt vattengenomslippligheten hos om-
givande markmaterial intill skyddsrummet beaktas och redovisas.

Skyddsrummet skall, om det forliggs helt eller delvis under omgivande
markniva, placeras sé att dess golvniva inte ligger mer dn 1,0 m under be-
domd normal omgivande grundvattennivd. Om det omgivande markmateri-
alet, rdknat fran byggnadens utsida och 10,0 m ut, har en genomslédpplighet
som dr mindre 4n 10” m/s fir golvnivan ligga hogst 2,0 m under den be-
démda grundvattennivan.

Naturligt lagrade moréner, silt och lera fir antas ha en mindre genomslapp-
lighet &n 10” m/s. Hansyn behover inte tas till eventuell grunddréinering.
Dréneringssystem med sjilvfall antas fungera dven efter en intriffad skada.
Pumpning for den egna byggnaden fér inte forutsittas fungera.

2:14 Hetvatten

For att funktionskraven i bilaga A skall kunna uppfyllas krévs det att
skyddsrummet avskiljs fran ledningar som kan innehdlla hetvatten. Féljande
utforande godtas:

Skyddsrummet skall avskiljas fran ledningar som dimensionerats for att in-
nehélla hetvatten och som é&r belidgna i skyddsrummets omedelbara nérhet.
Endast utrymmen eller mark som grénsar till skyddsrummet behdver dock
beaktas. Med hetvatten menas hir vatten med en temperatur som dverstiger
100°C. Ledningssystem som endast vid enstaka tillfdllen med extrema for-
utsédttningar overskrider detta virde behdver inte beaktas. Granssittande for
detta &r foljande.

Utifrdn gjord utredning om de ldngsiktiga driftsférhdllandena for lednings-
systemet 1 fraga far det under ett bedomt normalér forekomma hogst fem
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tillfallen dar temperaturen overstiger 100°C. Varje sadant tillfdlle far ha en
varaktighet pa hogst ett och ett halvt dygn. Endast vid ett av tillfdllena far
temperaturen overstiga 120°C.

En fri hetvattenledning skall avskiljas fran skyddsrummet med en minst
150 mm tjock armerad betongkonstruktion eller med ett minst 25 mm tjockt
stalholje. Ar ledningen forlagd i mark skall det omgivande jordlagret ha en
tjocklek av minst 1,0 m. Oppningar i den avskiljande konstruktionen godtas
om de kan séttas igen pa ett sddant sitt att de inte nimnvart nedsitter det av-
sedda skyddet.

2:2 Utrymmesbehov

Skyddsrummet skall, for att funktionskraven i bilaga A skall uppfyllas, ha
tillrdcklig area for avsett antal skyddssokande jamte anordningar for fortlo-
pande vistelse vid skyddsrumsdrift. Skyddsrummet skall kunna stdllas i ord-
ning inom tvd dygn. Foljande utforande godtas:

Beskedet fran kommunen enligt 1:12 innehéller uppgift om det antal perso-
ner som skyddsrummet skall anordnas for. Denna uppgift dr dimensione-
rande for skyddsrummets area, som dock alltid skall uppfylla minimikraven
pa areor enligt tabell 2:2a. Planldsningen far skapas utifran fredsanvéind-
ningens behov, vilket kan innebéra tillkommande area som inte &dr foranlett
av skyddsrummet. Det kan ocksa tillkomma area som inte kan utnyttjas av
de skyddssokande. Dessa areor skall beaktas vid berdkning av den totala
arean, vilken ér begrénsad enligt 2:3.

Area som skall beaktas dr t.ex. area som upptas av kvarsittande fredsutrust-
ning, pelare och innervéiggar. Utrymmen med en bredd mindre dn 1,4 m far
inte inrdknas 1 arean for skyddsrumsplatser. Utrymme 1 eller under trappa 1
ett tvavaningsskyddsrum fér inte, oavsett bredd, inrdknas. Area for forrad
enligt 4:43 avser forvaring i fredstid och skall dérfor inte inrdknas sdrskilt 1
skyddsrummets area.

Monterbara pelare skall vid areaberdkning antas uppta arean 200 mm x
200 mm. For att fa medrdkna arean med bredden 200 mm mellan tva pelare
skall dessa vara placerade med ett centrumavstand av minst 1400 mm.
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Tabell 2:2a. Minimiareor

Funktion Minimigolvarea
Plats for skyddssokande 0,75 m? per plats
Ventilationsaggregat 3,0 m? per pabdrjat 60-tal platser
Luftsluss 1,5 m?
Torrklosett, vattenkarl, évrig utrustning 2,0 m? per pabdrjat 30-tal platser, dock minst 4 m?

2:3 Storlek

Skyddsrummets storlek betingas dels av det antal skyddsrumsplatser som
krdvs i beskedet enligt funktionskraven i bilaga A, dels av den fredsanvdind-
ning som planeras for lokalen och som begrinsas av kraven, bdde vad
gdller totalarea och rumshojd. Foljande utforande godtas:

Den storsta area som skyddsrummet far ha dr beroende av vilken planform
som viljs. Flera skyddsrum kan forldggas intill varandra eller ovanpa var-
andra. Ett skyddsrum kan ocksa anordnas som ett tvavaningsskyddsrum
med mellanliggande bjilklag och trappa inom skyddsrummets begrins-
ningsviggar.

En storleksberdkning skall goras for skyddsrummet. Berdkningen skall alltid
ske for varje enskilt skyddsrum for sig. Detta géller dven for tva skyddsrum
som har en gemensam konstruktion mellan sig. Vid ett skyddsrum i flera
vaningar skall berdkningen avse skyddsrummets planprojektion. Skydds-
rummets bruttoarea A skall begrinsas enligt formel 2:3a, varvid fullt ut-
nyttjande av formeln ger den yttre grins som kan accepteras. Denna gréns
bendmns maximal zongréns.

Storleksbegransningen enligt formel 2:3a far 6verskridas under forutsittning

att konstruktionen dimensioneras for den hdgre last som anges i tabell
3:12a.

Formel 2:3a. Storleksbegrénsning

A +A, <440
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Beteckningar:
A;  Skyddsrummets bruttoarea
A, Den area som erhalls av en 5,0 m bred zon runt om skyddsrummet enligt

figur 2:3a. Zonen éar fiktiv och skall laggas runt skyddsrummets utsida oav-
sett vad som finns dar.

|

S |
SKYDDSRUM |

|

I

~ -

Figur 2:3a. Plan av skyddsrummet med en omkringliggande 5,0 m bred zon

For att garantera tillricklig luftvolym i skyddsrummet far rumshéjden inte
understiga 2,1 m. Den kan dock inte vara lidgre dn att valda ingjutningsgods
far plats och 1 sin helhet &r inspekterbara.

Den fria hdjden under begransade partier far vara liagst 1,9 m. Med begrén-
sade partier menas t.ex. balkar, belysningsarmaturer och ror, men inte en lo-
kal sdnkning av takbjdlklaget. Lagre fri hojd dn 1,9 m tillats under forutsitt-
ning att golvarean under dessa partier inte inrdknas i den area som krivs for
skyddsrumsdrift. Skyddsrummets anviandning far inte forsvéras pa grund av
den lagre takho6jden.

For att sékerstilla skyddsrummets bérighet och mojligheten att stélla i ord-
ning det, far rumshdjden inte dverstiga 3,8 meter.

2:4 Inrymning

2:41 Inrymningsvagens langd

Enligt funktionskraven i bilaga A skall ett skyddsrum placeras sd att det dr
maojligt for dem som det dr avsett for att uppséka det vid varning. Avstandet
till skyddsrummet madste ddrfor begrdnsas. Féljande utférande godtas:
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De skyddssokande forutsitts utnyttja den kortaste végen till skyddsrummet.
I den byggnad dér skyddsrummet finns riaknas inrymningsvagen till skydds-
rummet frdn det ogynnsammaste ldget i byggnadens markplan. For intillig-
gande byggnader som enligt forutsdttningarna genererar behov av skydds-
rumsplatser i skyddsrummet, skall inrymningsvégen ridknas fran det ogynn-
sammaste ldget i respektive byggnads markplan.

Varje inrymningsvégs ldngd skall beréknas enligt formel 2:41a. Det storsta
tilldtna vérdet fér inte vid nagot tillfdlle dverskridas.

Formel 2:41a. Stoérsta langd for en inrymningsvag

L=10-1,+05-1,+20-I,

L<70

Beteckningar:
L Betraktad inrymningsvags berakningsmassiga langd i meter

4 Horisontal vag i meter utomhus eller i utrymme vars tak ej utgérs av armerad
betong. Utomhusforflyttningar betraktas normalt som horisontala forflytt-
ningar. Mattsattningen utomhus skall avse narmaste vag, oavsett mindre
hinder.

I Horisontal vag i meter inomhus i utrymme vars tak utgdrs av armerad be-
tong. Takkonstruktionen skall stracka sig anda fram till skyddsrummet.

I3 Verklig vag i meter i trappa.

Med ogynnsammaste ldge menas utrymme som normalt dr eller kan bli av-
sett for stadigvarande vistelse. Om denna vistelse inte naturligt gar att fixera
till en speciell del av lokalen, far inrymningsvégen till skyddsrummet antas
borja 1 lokalens mitt. Mindre lokaler som naturligt hor samman, sdsom ut-
rymmen i en bostadsldgenhet, far riknas som en enhet och inrymningsvigen
till skyddsrummet godtas borja vid den gemensamma entrédorren till 1agen-
heten eller motsvarande.

2:42 Framkomlighet

For att kravet pa tillgdinglighet enligt funktionskraven i bilaga A skall upp-
fllas maste de skyddssokande kunna nd skyddsrummet utan fordréjande
tringsel eller kébildning i tranga passager. Féljande utférande godtas:
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Inrymningsvigarna till skyddsrummet skall anpassas till det antal personer
som kan antas komma att utnyttja dem vid inrymning. Respektive inrym-
ningsvigs minsta fria bredd for olika snitt ldngs hela strickningen skall be-
riknas enligt formel 2:42a.

Formel 2:42a. Minsta bredd fér en inrymningsvag

B>012-k-/Q

B>09

Beteckningar:
B Minsta fria bredd i meter for betraktat snitt
Q Antal personer som passerar betraktat snitt

k 1,0 fér dérr och horisontal vag, 1,5 for rak trappa och 2,0 fér svangd trappa

Eventuell skillnad i bredd vid 6vergéng fran en bredd till en annan, t.ex. vid
en trappa, skall utformas genom en gradvis dvergdng mellan de tva bredd-
métten.

Det dr det verkliga antalet personer som passerar varje snitt som skall med-
riknas vid bestdmningen av bredd, &ven om personerna planeringsméssigt
hor till olika skyddsrum. For att undvika alltfor stora bredder vid inrym-
ningsvégarna kan 1 stéllet antalet vigar okas, skyddsrummet ges en annan
placering 1 byggnaden eller skyddsrummet delas upp pa flera skyddsrum
med olika placering.

Med rak trappa menas att sjdlva trapploppet ér rakt, dar ett trapplopp dr en
obruten foljd av trappsteg. Trappan kan bestd av flera efter varandra fol-
jande trapplopp som atskiljs av vilplan, vilka har samma bredd som trappan
1 Ovrigt. Trappan kan @ndra riktning vid vilplanen. For en svingd trappa ér
sjdlva trapploppet svangt. Om trappan bestar av bdde rakt och svéngt trapp-
lopp, s riaknas den som en svéingd trappa.
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2:5 Utrymning

2:51 Oppningar fér utrymning

En 6ppning for utrymning fran ett skyddsrum skall enligt funktionskraven i
bilaga A vara minst 0,8 m x 0,8 m. Féljande utforande godtas:

En Oppning for utrymning skall minst ha 0,8 m som fritt Oppningsmaétt 1
bada riktningar. Detta métt géller hela utrymningsvégens langd enligt 2:52
till det fria. Det godtas dock att det vinkelrdta mattet ersdtts med ett cirkulért
tvarsnitt med en diameter som ar minst 1,0 m.

Oppningar for utrymning fran skyddsrummet skall séttas igen som reservut-
géngar eller skyddsrumsdorrar i skyddsrummets begridnsningsvaggar. Minst
tva av skyddsrummets 6ppningar for utrymning skall darvid séttas igen som
reservutgangar. Om utrymningsalternativ 4 enligt 2:52 utnyttjas, sa ricker
det dock att endast en av Oppningarna 1 skyddsrummet utgérs av en reserv-
utgang. Ovriga 6ppningar for utrymning, vilka inte sitts igen med reservut-
gangar, skall sittas igen med skyddsrumsdorrar, varvid dessa far samut-
nyttjas for bade in- och utrymning.

Med reservutgang menas en igensdttning som bade inifran och utifran
skyddsrummet kan Oppnas inat skyddsrummet. En skyddsrumsdorr 6ppnas
utdt, raknat frdn skyddsrummet. Exempel pé reservutgéngar och skyddsdor-
rar finns 1 tabell 6:8b.

Underkanten till en 6ppning for utrymning far vara beldgen hogst 1,2 meter
over skyddsrummets golv utan att stege upp till dppningens underkant be-
hover anordnas inne 1 skyddsrummet. Pa utsidan av skyddsrummet skall ett
bestindigt vilplan anordnas vid Oppningens underkant om avstandet fran
underkanten till marken Overstiger 2,0 m. Fran vilplanet skall trappa eller
stege finnas anordnad till marken. Vilplanet far vara monterbart.

Reservutgang far inte motfyllas. Ar den placerad under mark maste den for-
ses med ett stigschakt upp till markytan. Stigschaktet kan placeras direkt in-
vid husfasaden eller flyttas ut frdn denna med hjélp av en tunnel. Hojden pa
stigschaktet far vara hogst en vaningshojd, dvs. ej hogre dn 3,8 m. Vid be-
hov av hogre stigschakt godtas detta om stigschaktet forses med ett vilplan
for varje paborjad vaningsh6jd. Exempel pa godtaget utforande av reservut-
ging med tunnel och stigschakt respektive enbart stigschakt visas i1 figur
2:51a-b.
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Oppning min 800x800
alt. min ®1000

>500 /
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Skyddsrum I I
Draneringshal
> halva hushdjden |/
L
7 7

Figur 2:51a.  Sektion av reservutgang med tunnel och stigschakt. Matt i mm.

Oppning min 800x800
all. min $1000

[ [
— E—
Skyddsrum = 100 Skyddsrum i
|

Figur 2:51b. Plan och sektion av reservutgang med stigschakt. Matt i mm.

2:52 Berédkning av utrymningsvégar

Enligt funktionskraven i bilaga A skall en betryggande utrymning fran
skyddsrummet anordnas pa minst tvda av varandra oberoende stdllen till det
fria. Foljande utforande godtas:

Med utrymningsvig menas vdgen frdn 6ppningen for utrymning i skydds-
rummets begransningsvégg till det fria. Denna skall vara betryggande och
oberoende av Ovriga utrymningsvégar. Detta uppfylls genom att tva sdkra
utrymningsvégar anordnas och placeras sa langt isdr som mojligt, dock inte
nidrmare varandra dn 10,0 m vid strickning at samma héll. Med sédker ut-
rymningsvidg menas att blockering genom ras frdn ovanliggande och néra-
liggande byggnad kan forhindras.

Under forutsdttning att den sammantagna utrymningssikerheten for skydds-
rummet inte forsdmras far sdkerheten for den enskilda utrymningsvigen
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sdnkas sa att den inte uppfyller vad som menas med sdker utrymningsvig
enligt ovan. Detta skall d& kompenseras genom att antalet utrymningsvégar
frdn skyddsrummet Okas. Berdkning av skyddsrummets sammantagna ut-
rymningsmojligheter skall ske enligt formel 2:52a.

Formel 2:52a. Utrymningsmadjligheter

U=1n,+2-n,+3-n;+4:n,

Ux>6

Beteckningar:

u

N4

N

N3

Ny

Skyddets samlade utrymningsmajligheter
Antal utrymningsvagar enligt utrymningsalternativ 1

Utrymningsalternativ 1: Oppningen i skyddsrummets begransningsvagg
mynnar inomhus och utrymningsvagen har inget ovanliggande bjalklag som
ar dimensionerat for raslast och vapenlast. Hit raknas ocksa det fall att
utrymningsvagen mynnar i en 6ppen kallartrappa vars sidomurar inte ar
forstarkta mot aktuell vapenlast.

Antal utrymningsvagar enligt utrymningsalternativ 2

Utrymmngsalternahv 2: Skyddsrummet har en nettoarea som &r stérre an
40 m>. Om Oppningen i skyddsrummets begransningsvagg mynnar inomhus,
sa finns det ett ovanliggande bjalklag dimensionerat for aktuell raslast och
vapenlast ut till det fria. Det ovanliggande bjalklaget strécker sig fran ut-
rymningsvagens mittlinje minst 1,0 m at varje sida eller till barande vagg
inom 1,0 m. Oppningen i begransningsvaggen kan ockséa mynna direkt i det
fria, dar det finns en ovanliggande eller naraliggande byggnad. Oppen kallar-
trappa betraktas som det fria om sidomurarna klarar aktuell vapenlast.

Antal utrymningsvagar enligt utrymningsalternativ 3

Utrymmngsalternatlv 3: Skyddsrummet har en nettoarea som ar mindre an
eller lika med 40 m>. Om oppningen i skyddets begréansningsvdgg mynnar
inomhus, sa finns det ett ovanliggande bjalklag dimensionerat for aktuell
raslast och vapenlast ut till det fria. Det ovanliggande bjalklaget stracker sig
fran utrymningsvagens mittlinje minst 1,0 m at varje sida eller till barande
vagg inom 1,0 m. Oppningen i begransningsvéaggen kan ocksa mynna direkt
i det fria, dar det finns en ovanliggande eller naraliggande byggnad. Oppen
kallartrappa betraktas som det fria om sidomurarna klarar aktuell vapenlast.

Antal utrymningsvagar enligt utrymningsalternativ 4

Utrymningsalternativ 4: Utrymningsvagen mynnar pa ett avstdnd som mot-
svarar minst halva hushdjden fran ovanliggande och naraliggande byggnad.
Skyddet langs hela utrymningsvagen bestar av en tunnel eller kulvert som ar
dimensionerad fér aktuell raslast och vapenlast. Oppningen i skyddsrum-
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mets begransningsvagg kan ocksad mynna direkt i det fria, dar det inte finns
nagon ovanliggande eller naraliggande byggnad.

En byggnad skall rdknas som ndraliggande om avstandet till en utrymnings-
vigs mynning dr mindre &dn halva hushdjden. Med det fria menas en plats
utomhus som inte dr instdngd av murar eller slutna husfasader.

Nar utrymningen sker till en kringbyggd gérd far inte en naraliggande hus-
fasad eller byggnad vid ras samtidigt kunna blockera flera utrymningsvégar.
Det godtas déarfor endast att hogst en utrymningsvidg mynnar inom ett av-
stand frén respektive nédraliggande husfasaden som motsvarar halva hushgj-
den hos betraktad fasad. Med néraliggande husfasader menas hér fasader
som &r beldgna pa den slutna gardens 6vriga sidor jamfort med den sida som
skyddsrummet &r beldget i.

Det godtas att en utrymningsvég gér via en gemensam dorr till ett intillig-
gande skyddsrum och ut. Dirigenom far hogst en utrymningsvég fran det
andra skyddsrummet tillgodoréknas och det dr det andra skyddsrummets ut-
rymningsvig som avgor vilket utrymningsalternativ som skall tilldimpas. For
det andra skyddsrummet far motsvarande utnyttjande av en utrymningsvag i
det forsta skyddsrummet goras genom samma dorroppning.
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3 Stomkonstruktion
3:1 Belastningar
3:11 Férutsattningar

Ett skyddsrum skall tala en tryckvdg enligt funktionskraven i bilaga A. Fol-
Jjande utforande godtas:

Skyddsrummet forutsdtts bli utfért som en armerad, massiv betongkon-
struktion. For utrymmets fredsanvindning géller gingse byggregler, vilka
forutsitts kinda.

Konstruktionen kan bli utsatt for dels vapenlast, dels raslast. Detta &r sta-
tiska laster som motsvarar den dynamiska paverkan som uppstér av en di-
rekt vapenverkan mot konstruktionen respektive en indirekt sidan dér ovan-
liggande eller néraliggande byggnad rasar pa skyddsrummet.

Raslast och vapenlast skall inte kombineras. Inverkan av vapenlast eller
raslast som Overlast pd mark vid berdkning av jordtryck behover inte beak-
tas. Samtliga laster skall anges med sina karakteristiska varden. Partialkoef-
ficienter véljs som for olyckslast.

3:12 Vapenlast

Ett skyddsrum skall tdala en direkt tryckvag mot konstruktionen enligt funk-
tionskraven i bilaga A. Foljande utforande godtas:

Lastkombinationen skall bestd av en jimnt utbredd vapenlast enligt tabell
3:12a samt last enligt gédngse byggregler med vanliga lastvirden. Vindlast
behover dock inte medréiknas.

Vapenlast riktad mot respektive fran skyddsrummet &r skilda lastkombina-
tioner och forutsitts var for sig paverka hela skyddsrummets utsida och vin-
kelrdtt mot konstruktionsdelens plan. Vapenlast betraktas som bunden last.

Vapenlast pd konstruktionsdelar som ansluter till skyddsrummet antas inte
bli overford till skyddsrummet. For en gemensam vigg eller ett gemensamt
bjilklag mellan tvd skyddsrum skall dock vapenlasten pd det anslutande
skyddsrummet beaktas.
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Skyddsrummets golvkonstruktion skall dimensioneras for en uppatriktad ut-
bredd vapenlast. Vid bestimning av denna skall grundlidggningssitt och
markens egenskaper enligt nedan redovisade grundlidggningsfall 1-3 avgdra
vilken dimensionerande vapenlast som skall tillimpas. Om undergrunden
inom ett djup av 5,0 m under golvplattan bestar av material som kan hinfo-
ras till olika grundlaggningsfall, skall det ogynnsammaste fallet tillimpas.
Vid varierande grundldggningsforhdllanden i sidled under samma skydds-
rum skall det ogynnsammaste grundlidggningsfallet véljas. Varmeisolering
eller draneringslager under golvplattan péverkar inte valet av grundliagg-
ningsfall. Egentyngden far franrdknas i vapenlastfallet, medan eventuellt
vattentryck skall adderas.

Tabell 3:12a. Vapenlast

Avstand i m fran Vapenlast i kN/m? riktad
maximal zongrans
Konstruktionsdel enligt 2:3 till utsida
begridnsande
konstruktion mot skyddet ” fran skyddet ”
>5,0 50,0 8,0
Begransande 4,0 70,0 12,0
konstruktion i 3,0 100,0 16,0
g)ks gg)srum 2,0 180,0 30,0
1,0 550,0 90,0
0,5 2000,0 320,0

For avstand mellan redovisade varden godtas ratlinjig interpolering.

Om avstandet enligt tabellen ar storre an eller lika med 5,0 m far foljande tillampas: |
grundlaggningsfall 1 behdver ingen vapenlast mot golvet beaktas. For golv i grundlaggningsfall 2
multipliceras vardet for vapenlast med 0,2. Grundlaggningsfall 3 innebar full vapenlast. Vapenlast
riktad fran golvet behover inte beaktas i nagot av fallen.

For bjalklag eller vagg mellan tva skyddsrum skall vapenlasten mot skyddsrummet férdubblas fran
respektive skyddsrum.

Forstarkt utrymningsvag, stigschakt och forstarkt utrymningstunnel till skyddsrum behdéver inte
beraknas for vapenlast riktad fran konstruktionen.

Anslutning till ett skyddsrum av stigschakt och utrymningstunnel som utnyttias som forstarkt
utrymningsvag skall dimensioneras for en kraft som motsvarar belastningen mot begransande
konstruktion enligt tabellen fran en sida av stigschaktet respektive utrymningstunneln. Den minsta
kraft som skall medraknas ar 200 kN. Krafterna verkar i godtycklig riktning i begransningsvaggens
plan. Kraften far férdelas pa de anslutande konstruktionsdelarna i tva vinkelrata riktningar.

Med grundlaggningsfall 1 menas:

a. grundlaggning direkt pa berg, sprangbotten eller kontrollerad fylining
av sprangsten

b. grundlaggning pa grus

C. grundlaggning pa grovsand, mellansand, grus- eller sandmoran med
varden som uppfyller vad som anges i tabell 3:12b

2003-11-01 44 SR 03



Stomkonstruktion - Godtaget utférande

grundlaggning pa finsand, silt, siltig sand eller siltmoran med varden
som uppfyller vad som anges i tabell 3:12b. For siltig jord skall grund-
vattenytan vara beldgen minst 5,0 m under grundplattan.

grundlaggning pa mycket fast lera och lermoran. Med mycket fast me-
nas att den karakteristiska odranerade skjuvhallfastheten C oversti-
ger 100 kPa.

Grundlaggningsdjupet i grundlaggningsfall 1b-e skall vara stérre an 1,0 m
under den markniva som omger byggnaden. Detta krav behdver inte beak-
tas om oOvriga byggnadens golv har samma niva som skyddsrummets golv
samt en utstrackning som &r stérre an 5,0 m fran respektive sida av skydds-
rummet. For suterrédngplan far en kombination av ovanstaende tillampas.

Med grundlaggningsfall 2 menas:

a.

grundlaggning pa material enligt grundlaggningsfall 1b-e da grund-
laggningsdjupet ar mindre an eller lika med 1,0 m under den markniva
som omger byggnaden

grundlaggning pa grovsand, mellansand, grus- eller sandmoran med
varden som inte uppfyller vad som anges i tabell 3:12b

grundlaggning pa finsand, silt, siltig sand eller siltmoran med varden
som inte uppfyller vad som anges i tabell 3:12b samt att grundvatten-
ytan ar beldgen mindre &n 5,0 m under grundplattan

grundlaggning pa fast lera och lermoran. Med fast menas att den ka-
rakteristiska odranerade skjuvhallfastheten Cy ar 50 — 100 kPa.

Med grundlaggningsfall 3 menas:

a. grundlaggning pa lerig silt, lera och lermoran, direkt eller via palar,
med en karakteristisk odranerad skjuvhallfasthet C, understigande
50 kPa,
b. grundlaggning med luftrum under golvet eller under golvnivan inom
5,0 m at sidorna. Med luftrum menas
1. kulvert som inte ar dimensionerad for en utatriktad utbredd va-
penlast pa minst 50 kN/m? och som inte har konstruktionstjock-
lekar och minimiarmering som en utrymningstunnel
2. ledningar i tryckklass lagre an PN6, placerade mindre an 1,0 m
under skyddsrummets golv, som inte uppfyller kravet att ha
hégst 160 mm utvandig diameter och ett centrumavstand
mellan ledningar pa minst 1,0 m
3. ledningar i tryckklass lagre an PNG6, placerade mindre an 1,5 m
under golvet, som inte uppfyller kravet att ha hogst 250 mm ut-
vandig diameter och ett centrumavstand mellan ledningar pa
minst 1,0 m
4, ledningar i tryckklass lagre an PNG6, placerade mindre an 2,0 m
under golvet, som inte uppfyller kravet att ha hogst 400 mm ut-
vandig diameter och ett centrumavstand mellan ledningar pa
minst 1,0 m.
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Tabell 3:12b. Minsta varden for att en friktionsjords relativa fasthet skall klassas
som medelhdg

Trycksond TrS, spetsmotstand g, 5,0 MPa
Friktionsvinkel ", gy 35°
E-modul Ek 20 MPa
Viktsond Vim ? 20hv/0,2m
Hejarsond HfA (netto) 6sl/0,2m

" Angivet varde galler for sand. For siltig jord minskas vardet med 3 och for grus 6kas det med 2.

2 Fore bestamning av relativ fasthet skall viktsonderingsmotstand erhallet i siltig jord reduceras
genom division med 1,3.

3:13 Raslast

Som en foljd av vapenverkan enligt funktionskraven i bilaga A kan skydds-
rummet bli utsatt for belastning pd grund av byggnadsras. Skyddsrummet
mdste ddrfor klara denna belastning. Foljande utforande godtas:

Belastning pa grund av byggnadsras skall beaktas for ovanliggande och ni-
raliggande byggnader. Verkan av ras frdn en néraliggande byggnad, dven
planerad men dnnu ej byggd, skall beaktas intill avstandet h/3 fran byggna-
den. Héjden h berdknas enligt figur 3:13a.

Raslasten skall betraktas som en utbredd statisk last med vertikal riktning
mot skyddsrummets tak. Lastkombinationen skall dirvid utgdras av raslast
och last enligt gingse byggregler med vanliga lastvirden. Hénsyn behdver
dock inte tas till vindlast.

Den dimensionerande raslasten qgim, som skall antas belasta hela skydds-

rummet, skall utgéras av det storsta virde som erhélls enligt formlerna
3:13a och 3:13b.

Formel 3:13a-b. Raslast frdn ovanliggande och naraliggande byggnad

a: q, :k-m-\/h_t

b: q,=30-h
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Beteckningar:

Ao

ht

Qn

Raslast fran den ovanliggande byggnaden (kN/m2)

Raslastkoefficient. Denna satts till 1,4 fér normala byggnader, men kan redu-
ceras i enlighet med 3:14.

Egentyngd jdmte nyttig last hos den del av byggnaden som ligger ovanfor
skyddsrummet dividerad med skyddsrummets yttre takarea (kN/m?)

Vertikalt avstand i meter mellan byggnadens tyngdpunkt och skydds-
rummets 6verkant. Tyngdpunkten beraknas for den del av byggnaden som
ligger ovanfor skyddsrummet, se figur 3:13a. FOr hus med en jamn massfor-
delning, sdsom normala bostads- och kontorshus, far h; sattas till halva
byggnadshdjden av den del av byggnaden som ligger ovanfor skydds-
rummet. Nyttig last far reduceras i enlighet med gangse byggregler vad
galler lastkombination vid lastnedrakning.

Raslast fran naraliggande byggnad (kN/mz). Varje naraliggande byggnad
berdknas separat.

Den storsta byggnadshdjden i meter hos befintlig eller planerad naralig-
gande byggnad. Hojden raknas fran skyddsrummets taks Overkant enligt
figur 3:13a.

45°
<45 jk\
//\\At
hﬂ hn
//\\
®
i
—
o SKYDDSRUM

Figur 3:13a.  Byggnaders hdjd ovan skyddsrummet

P& grund av kupolverkan over skyddsrummets tak och till barande viggar
far bjélklag, invindiga balkar och pelare berdknas for en reducerad raslast g,
enligt formel 3:13c. Birande véggar skall dock berdknas for en oreducerad
raslast.
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Formel 3:13c. Reducerad raslast

qr =0("qdim
a:ﬁslo
h

Beteckningar:

Qr

o

Jdim

3:14

Reducerad raslast for bjalklag, balkar och pelare

Reduktionsfaktor

Dimensionerande raslast enligt ovan

Det minsta avstandet i meter mellan barande véaggars centrumlinjer hos
betraktad bjalklagsdel. Oppning i barande vagg far ha en storsta bredd lika
med det storre av b/3 och 1,5 m. | annat fall far inte vaggen raknas som

upplag. Invandiga balkar och pelare far inte réknas som upplag.

Det storsta vardet av ovanliggande respektive naraliggande byggnads hojd,
raknad fran skyddsrummets ovansida.

Rasdampande byggnad

Som en foljd av vapenverkan enligt funktionskraven i bilaga A kan skydds-
rummet bli utsatt for belastning pa grund av byggnadsras. En byggnad med
seg stomme kan ddmpa denna belastning. Féljande utférande godtas:

For en byggnad som uppfyller foljande kriterier for en rasdimpande bygg-
nad far viarden enligt tabell 3:14a pé raslastkoefficienten k tilldimpas med
avseende pa antalet vaningar ovanfor skyddsrummet:

Sammanhallningen inom bjdlklag och bdrande viggar samt mellan
dessa motsvarar en dragkraft F i tvd vinkelréta riktningar i horisontal-
led enligt formel 3:14a. Friktion anses i detta sammanhang inte dver-
fora kraft.
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Formel 3:14a. Sammanhallande dragkraft

Beteckningar:
F Sammanhallande dragkraft i KN/m
b Minsta spannvidd i meter

o Summan av egentyngd och bunden nyttig last per ytenhet i m?

2. For en pelarbalkstomme uppfylls kriterierna for en rasddampande
byggnad pa foljande sdtt. Sammanhallningen enligt punkt 1 avser
sammanhallning inom bjdlklaget och mellan bjdlklag och balkar.
Sammanhallningen inom balkar och mellan balkar och pelare berdk-
nas pa motsvarande sitt, varvid qq 4r summan av egentyngd och bun-
den nyttig last per ldingdenhet i meter av balken. For pelare vid randen
av en konstruktion och med balk endast fran en sida far kraften be-
gransas till den horisontalkraft som ger bojbrott i pelaren.

3. Konstruktionen skall vara sd deformerbar att den tillater bjilklaget re-
spektive balken att boja ned 15 procent av spannvidden i faltmitt.

4.  En enskild inféstning skall, utan att ndmnda kraftoverforing upphdor,
kunna tdla en vinkeldndring av 90 grader av en bjélklagsdel eller balk.
For ingjuten armering i underkant bjélklag av stalsorter som godtas for
kraftupptagning av vapenlast anses kravet uppfyllt om forankringen ar
tillracklig &t bada hall och sténgerna inte dr svetsade 1 kritiska snitt.

5. Pelarddck och upplagsanordningar utformas sé att de efter genom-
stansning eller lokalt brott formér att bara bjilklaget inklusive nyttig
last. For ett pelardick innebér detta en skjuvarmering som utgors av
nedbockade dverkantsstinger och som dimensioneras for hela pelar-
kraften.
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Tabell 3:14a. Raslastkoefficient for rasdampande byggnad

Antal vaningar ovanfor skyddet Raslastkoefficient k

1V I
Lo~ o sl
O = aa
oL NMwws

3:2 Material och dimensionering

3:21 Konstruktionsmaterial

For att uppfylla funktionskraven pd skyddsrummets talighet enligt bilaga A
mdste material med tillrickligt bra egenskaper viljas. Foljande utforande
godtas:

Betong skall vara i ldgst héllfasthetsklass C25/30 och utférandeklass II en-
ligt gdngse byggregler. For betong som pumpas in i sluten form skall hall-
fasthetsklassen vara ldgst C28/35 och utférandeklassen I, varvid betongen
skall vara utford sa att full utfyllnad i formen erhalls utan att betongmassan
behover vibreras.

Armering som medverkar i lastupptagning fran vapenlast eller raslast skall

vara av varmvalsat stdl med en seghetskvot enligt formel 3:21a. Svetsning
av denna armering far inte ske. Slit armering godtas inte.

Formel 3:21a. Seghetskvot for armeringsstal

fu—"21,15
f

yk

Beteckningar:
fuk Armeringens karaktaristiska brottgréns i MPa

[ Armeringens karaktaristiska dvre strackgrans i MPa
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3:22 Dimensioneringsvérden for hallfasthet

For att uppfylla kraven pa talighet enligt funktionskraven i bilaga A mdste
dimensioneringsvirden som tillgodoser detta viljas. Foljande utforande
godtas:

For lastkombination i1 skyddsrummet vid skyddsrumsdrift skall partialkoef-
ficienter och héllfasthetsvarden for brottgrinstillstind i allmidnhet enligt
gingse byggregler anvidndas. Vid berdkning med vapenlastkombination och
raslastkombination skall de partialkoefficienter och hallfasthetsvirden som
géller vid olyckslast anvdndas. Armeringens draghallfasthet skall dock be-
riknas enligt formel 3:22a. For en betongplatta som inte ar skjuvarmerad
skall formel 3:22b anvéndas for berdkning av betongens formella skjuvhall-
fasthet.

Formel 3:22a. Draghallfasthet fér armeringsstal

f, = 09f,

f, <590

Formel 3:22b. Skjuvhallfasthet fér betong

f, = &(1+50p)-0,50f,

Beteckningar:
fst Armeringens dimensionerande draghallfasthet i MPa

fy Armeringens karaktaristiska dvre strackgrans i MPa

fy Betongens formella skjuvhalifasthet i MPa
fat Betongens dimensionerande draghallfasthet i MPa
p Armeringsinnehall

& Enligt tabell 3:22a
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Tabell 3:22a. Varden for &

Effektiv héjd d (m) 3
<0,2 1,4
0,2<d<0,5 1,6-d
>0,5 1,3-0,4d
3:23 Grundpakanningar och palkrafter

Kraftupptagningen i grunden blir annorlunda dn normalt vid belastning
med vapenlast och raslast enligt funktionskraven i bilaga A. Sdrskilda vdr-
den for grundpdkdnningar och palkrafter kan ddrfor utnyttjas. Féljande ut-
forande godtas:

Dimensionering av grundldggningen skall ske med avseende pa aktuellt
raslastfall. For berdkning av en grundsulas bredd géller dérvid att halva ras-
lasten, dock l4gst halva vapenlasten, skall antas utgora lasten pa sulan. Be-
rdkningen skall ske 1 brottgrinstillstind med barighetsberdkning enligt
gingse byggregler. Deformationer i undergrunden péd grund av ras- och va-
penlast behover inte beaktas. Grundsulans hojd och armering berdknas 1
brottgréinstillstdnd med antagande att full raslast respektive vapenlast belas-
tar sulan. Lasten skall betraktas som olyckslast. Vid pdlgrundlaggning skall
dimensioneringen ske enligt formel 3:23a.

Formel 3:23a. Dimensionerande palkraft

F, <4.F,

Beteckningar:
Fs Dimensionerande palkraft for skyddsrummet vid vapenlast eller raslast

Fq Dimensionerande palkraft enligt gdngse byggregler

2003-11-01 52 SR 03



Stomkonstruktion - Godtaget utférande

3:24 Barande system

Kraven pa talighet i bilaga A innebdr att skyddsrummets bdrande system
och évriga byggnadsdelar maste utformas med hédnsyn till birformdga, de-
formerbarhet, sammanhdllning, stabilitet och energiupptagande férmdga.
Foljande utforande godtas:

For att erhalla en seg konstruktion skall momentfordelningen i plattor viljas
sd att stbdmomenten inte blir mer dn hogst 50 procent storre dn faltmomen-
ten. For pelardéck skall de dimensionerande faltmomenten véljas minst lika
stora som de genomsnittliga stodmomenten dver pelare och mellan pelare.

Den armeringsmiangd som berdkningsmaissigt skall finnas dir det finns en
Oppning, skall placeras i omedelbar anslutning till 6ppningen. Med berdk-
ningsmaissigt menas den armering som erfordras enligt detta kapitel, dvs.
den kan aldrig bli mindre dn vad som framgar av 3:26. Anslutningen av en
dorrs underkant skall ske genom en ursparing i golvkonstruktionen med en
utstrackning at varje héll vid sidan om doérren pa 0,5 m.

En skivkonstruktion eller annan liknande birande konstruktion som é&r helt
eller delvis utanfor skyddsrummet far inte vara bdarande med avseende pé
vapenlast och raslast for skyddsrumskonstruktionen. Anordnande av utrym-
me under skyddsrummet godtas dock om dess bidrande stomme dimensione-
ras som om utrymmet vore ett motsvarande skydd.

For viggars anslutning till tak godtas dimensioneringen mot genomstans-
ning utford enligt gingse byggregler. I de fall taket stods av pelare eller
konstruktionsdelar, vars bredd inte dverstiger fem ganger tjockleken, skall
vid vapenlast eller raslast skjuvarmering inldggas for hela pelarkraften 1 sa-
vl takkonstruktionen som golvkonstruktionen.

Pelare som ingar i skyddsrummets bédrande system fir goras monterbar om
den viger hogst 60 kg. Det godtas att pelare placeras i grupp. Alla pelare
med samma lidngd skall ha samma lastkapacitet. Monterbara pelare skall
vara certifierade for &ndamalet. Exempel pa monterbara pelare framgér av
tabell 6:8a.

3:25 Fortillverkade skalelement

For att uppfylla kraven pa skyddsrummets tdlighet enligt funktionskraven i
bilaga A maste sdrskilda krav pd samverkan stdillas pa konstruktioner ddr
viss del gjuts i forvdg och viss del gjuts pa byggplatsen. Féljande utforande
godtas:

Nedan angivna dimensioneringskrav skall, tillsammans med 6vriga krav pa
ett skyddsrum, uppfyllas for fortillverkade skalelement. Varje element skall
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vara identifierbart genom information i bygghandlingarna och mérkning pa
elementet. Intyg enligt kapitel 1 skall finnas for sddant som inte kan kon-
trolleras pa byggarbetsplatsen. Varje skyddsrum skall berdknas och redovi-
sas separat.

1. Skjuvarmering skall inldggas for hela skjuvkraften mellan skal och
platsgjutning.

2. Betongtjocklek och armeringsinnehéll skall minst vara samma som for
begransningsvigg utan motfyllning.

3. Skarvldngden for armering i platsgjutning som ansluter till armering i
skalet skall vara minst 1,25];, ddr I; berdknas enligt 3:41. Dér sdvél ar-
meringen 1 platsgjutningen som armeringen i skalet utférs som slutna
byglar, far kravet pad minsta skarvlingd ersittas med krav pd mdtande
och omlottliggande armeringsslingor enligt 3:42. Avstandet mellan
skalet och armeringen i platsgjutningen skall vara minst 10 mm, vilket
skall sdkerstdllas med distanser pa armeringen.

4.  Fogar mellan skalelement skall betraktas som gjutfogar.

5.  Ingjutningsgods skall gjutas in samtidigt med att skalet gjuts.

3:26 Betongtjocklek och armeringsinnehall

Funktionskraven i bilaga A stdller krav pa skyddsrummets talighet. For att
tillgodose detta mdste minimikrav pa tjocklekar och armeringsinnehall
stdllas. Foljande utforande godtas:

En betongkonstruktion skall vara massiv och ha en minsta tjocklek enligt
tabell 3:26a. Armeringen skall placeras 1 tva vinkelrdta riktningar enligt
samma tabell. Vigg betraktas som motfylld om hogst 300 mm av vidggens
overdel ej dr motfylld.

Avkortning av féltarmering godtas inte. Storsta tilldtna avstdnd mellan pa-
rallella armeringsstinger dr 200 mm. Mindre armeringsdimension dn 10 mm
godtas inte. Tdckande betongskikt mot skyddsrummets insida far vara hogst
50 mm. Réknat pd dimensionerande konstruktionstjocklek enligt tabell
3:26a far tickande betongskikt pa utsidan vara hogst 50 mm.

Birighet hos befintliga konstruktioner i samband med dimensionering av
skyddsrum i en redan befintlig byggnad far endast tillgodordknas vid for-
starkning av utrymningsvégar fran skyddsrummet. I 6vrigt skall det bérande
systemet utgoras av en ny och sammanhallen stomme i armerad betong. Vid
grundlaggningsfall 1 enligt 3:12 far dock befintligt golv utnyttjas om det &r
minst 100 mm tjockt.
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For skyddsrum i en redan befintlig byggnad skall takplatta som skall ansluta
mot befintligt tak utforas fardig pé en tillrdckligt 14g niva i utrymmet for att
utforandet skall vara kontrollerbart. Den fardiga plattan lyfts dérefter tills
kontakt erhalls med befintligt tak. Endast areor mindre 4n 10 m?, dér utfs-
randet dr kontrollerbart, far gjutas underifran direkt pa plats. Skyddsrum-
mets viggar skall utforas med sluten form, antingen fristdende eller genom
motgjutning mot befintliga viggar. Kringgjutning av befintliga viggar inne i
skyddsrummet skall ske med minst 120 mm enkelarmerad betong om dessa
ar av annat material 4n betong.

Tabell 3:26a. Minsta betongtjocklek och armeringens placering

Konstruktionsdel

Minsta tjocklek, mm

Armeringens placering

Beréknas pa

Tak i skyddsrum utan
ovanliggande byggnad i betong

Tak i kontakt med befintligt
betongtak > 150 mm "

Tak i 6vriga skyddsrum

Forstarkt bjalklag éver
utrymningsvag

Gemensamt bjalklag mellan tva
skyddsrum

Mellanbjalklag i
tvavaningsskyddsrum

Golv i skyddsrum med underlig-
gande utrymme, samt da av-
standet fran maximal zongrans
till utsida begransande kon-
struktion enligt 2:3 &r mindre an
5,0 m.

Golv i 6vriga skyddsrum

Begransningsvagg i skyddsrum,
ej motfylld

Begransningsvagg i skyddsrum,
motfylld

Begransningsvagg i kontakt
med befintlig barande tegelvagg
> 200 mm eller betongvagg >
150 mm

Gemensam vagg mellan tva
skyddsrum

Barande innervagg

Béarande vagg i forstarkt
utrymningsvag

Stigschakt och tunnel med
rektangulart tvarsnitt

350

200

300

200

400

150

350

200

350

250

200

400

150

150

150

Bada kanter

Bada kanter

Bada kanter

Underkant

Bada kanter

Underkant

Bada kanter

Bada kanter

Bada kanter

Bada kanter

Bada kanter

Bada kanter

Centriskt

Centriskt

Bada kanter

Effektiv hojd

Effektiv hojd

Effektiv hojd

Effektiv héjd

Effektiv héjd

Effektiv héjd

Effektiv héjd

Effektiv hojd

Effektiv héjd

Effektiv héjd

Effektiv héjd

Effektiv hojd

Vaggtjocklek

Vaggtjocklek

Effektiv hojd,
minst 200 mm

1)

Eventuella traullsskivor far inréknas i det befintliga betongtaket om de ar hogst 50 mm tjocka
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For konstruktioner som dimensioneras for vapenlast eller raslast skall arme-
ringsinnehéllet begrinsas. Armeringsinnehéllet p for konstruktioner som
tillhér den begridnsande stommen skall vara minst 0,14 procent och hogst
1,10 procent. Maximeringen av armeringsinnehéllet avser inte pelare som
huvudsakligen &r utsatt for tryckkraft. For konstruktioner som dr armerade
med slutna byglar skall formel 3:26a tillimpas med beteckningar enligt fi-
gur 3:26a.

Formel 3:26a. Armeringsinnehall i procent fér konstruktion med slutna byglar

pSl’10(1+500-AV (h, +bv)j

b-d-s

Beteckningar:

p Armeringsinnehall i procent

b, Bygelns bredd i mm

hy Bygelns hojd i mm

b Balkbredd i mm

d Effektiv héjd i mm

S Byglarnas centrumavstand i mm

A,  Areaav en bygelstang i mm?

Figur 3:26a. Beteckningar for berakning av en konstruktion med slutna byglar
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3:27 Inféstning

Enligt funktionskraven i bilaga A skall installationer i skyddsrummet vara
fastsatta sd att de inte slits loss eller faller sonder vid yttre paverkan. Fol-
Jjande utforande godtas:

En inféstning inne i1 skyddsrummet skall dimensioneras for kraften F enligt
formel 3:27a, dér F skall betraktas som en olyckslast. Om foremalets egen
sammanhéllning inte &r tillracklig skall en komplettering goras med en for
foremélet anpassad fanganordning. Infastning i golvet av installationer och
utrustning som tillhdr skyddsrummet och ar avsedda att demonteras 1 freds-
tid godtas inte.

Formel 3:27a. Dimensionerande kraft for infastning

F<a-k-m

Beteckningar:

F Resulterande statisk dragkraft for infastningspunkten (kN)

o 2,0 for skyddsrum dar avstadndet fran maximal zongrans till utsida be-
gransande konstruktion enligt 2:3 ar mindre an 5,0 m. 1,0 foér ovriga skydds-
rum.

k Koefficient enligt tabell 3:27a

m Den i infastningspunkten infasta massan (kg)

Tabell 3:27a. Infastningskoefficienter

Infastningstyp Infastningskoefficient k Infast massa m (kg)
Typgodkand ankarskena med férankring 0,8 <25,0 per férankring
Typgodkand inborrad expander med plattstal 1,0 <5,0 per expander
Typgodkand plastplugg med skruv 1,0 <0,1 per skruv

Kraften forutsétts angripa i foremalets tyngdpunkt och vara riktad vinkelrétt
mot konstruktionsdelens plan. Fordelning av kraften fran ett foremal far ske
pa flera infastningspunkter. Foljande infastningstyper kan sérskiljas vid di-
mensioneringen:
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Ankarskena med forankring skall dimensioneras enligt forekommande typ-
godkdnnanden och monteringsanvisningar. Utforandet skall ske med en in-
gjuten lingd av minst 140 mm enligt figur 3:27a.

Inborrad expander, sisom expanderskruv eller expanderhylsa, skall dimen-
sioneras enligt forekommande typgodkdnnanden och monteringsanvis-
ningar, dock med ett minsta monteringsdjup av 50 mm och med ett pasvet-
sat plattstdl med minsta tjocklek av 3 mm enligt figur 3:27b. Om det infésta
foremélets totala massa &r storre dn 5,0 kg skall infastningskraften fordelas
pad minst tre infastningspunkter. Dessa skall placeras oregelbundet for att
minska risken for att en spricka skall gé igenom flera infastningar.

Infastning med skruv i plastplugg skall dimensioneras enligt forekommande
typgodkinnanden och monteringsanvisningar. Skjutspik godtas inte, varken
for sddant som skall sitta kvar eller for sadant som skall tas bort vid ett iord-
ningstillande.

Armerad Overbetong far gjutas utan sarskild infastning direkt pa golvkon-
struktionen. For golvkonstruktioner som dimensioneras for vapenlast géller
att en oarmerad beldggning far gjutas direkt pa golvkonstruktionen om
vidhiftningshéllfasthetens karaktiristiska virde i kN/m? 4r minst 1,5 gédnger
beldggningens massa i kg/m’. Beliggningens tjocklek far tillsammans med
konstruktionsbetongens tickskikt vara hogst 50 mm.

’ 1 [ ’

—

Figur 3:27a.  Sektioner av ankarskena med férankring. Matt i mm.

Figur 3:27b.  Sektion av inborrad expander med cirkulart plattstal. Matt i mm.
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3:28 Ytskikt

Enligt funktionskraven i bilaga A skall skyddsrummet, utan att de
skyddssokande kommer till skada, kunna tala yttre pdverkan. Infista
material i skyddsrummet mdste ddrfor ha sadan egen styrka att de inte faller
sonder vid belastning. Foljande utforande godtas:

Ytskikt utforda enligt krav 1 gingse byggregler for lokalens fredstida an-
vindning godtas. Klinkerplattor godtas pd golv om kravet pd vidhiftnings-
héllfasthet enligt 3:27 uppfylls. I 6vrigt godtas inte keramiska material och
liknande satta 1 bruk eller lim. Detta géller dven beklddnad avsedd att
demonteras vid iordningstidllande av skyddsrummet.

For att begransa temperaturstegringen vid skyddsrumsdrift skall eventuell
viarmeisolering av skyddsrummets stomme placeras pd skyddsrummets
utsida. Traullsskivor och liknande far ej gjutas in pa stommens insida.

3:29 Rostskydd

Enligt funktionskraven i bilaga A skall skyddsrummet vara utfort och
utrustat for en livslingd av minst 50 dr. For att kunna sdkerstdlla
funktionen hos skyddsrumsdetaljer av stal under denna tid mdste dessa
rostskyddas. Féljande utférande godtas:

Allt stél som ar fritt exponerat och anvénds i skyddsrummets komponenter,
installationer och utrustning skall forses med ett bestindigt rostskydd. Detta
skall utforas fardigt hos tillverkaren av komponenten, installationen eller ut-
rustningen. Béttring av skador i rostskyddet far dock goras efter montering i
skyddsrummet.

Rostskyddsbehandling skall viljas med hénsyn till vilken miljoklass kom-
ponenten i fraga kan hénforas till. Staldetaljer som endast dr exponerade
inne i1 skyddsrummet hanfors till sddan miljoklass enligt gdngse byggregler
som betecknar miljons aggressivitet som lag. I 6vrigt skall sdidan miljoklass
viljas diar miljons aggressivitet betecknas som hdg. Viggomfattande
komponenter i den begrinsande stommen skall alltid hénforas till den senare
klassen. Bade in- och utsida hos skyddsrummets uteluftskanal skall ocksa
hénforas till denna senare miljoklass 1 kanalens hela liangd. Staldetaljer 1
mark godtas inte utan kringgjutning.

Skruvar, muttrar, brickor och dvrigt som skall forvaras i forradet i1 fredstid
godtas 1 elforzinkat utforande. Uteluftskanaler skall dock alltid varm-
forzinkas bade in- och utvéandigt.
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Glidytor, géngor o.d. skall vara inoljade. Ingjutningsgods som rostskydds-
malas skall mélas pa de ytor som inte skall motgjutas samt minst 50 mm in
pa de ytor som skall motgjutas.

3:3 Byggnadsdelar

3:31 Oppningar

En igensdttning av en oppning i skyddsrummets stomme skall uppfylla
kraven pa talighet och certifiering enligt funktionskraven i bilaga A. Den
skall ocksd vara ldtt dtkomlig. Féljande utférande godtas:

Igensittning for dppning i tak fir ha en storsta area pa 0,04 m”. 1 dvrigt far
igensattningar fritt vdljas med beaktande av vad som sédgs 1 3:32 om reduk-
tion av stralning. Skyddsrumsdorr som gar direkt till det fria skall vara
forsedd med ett monterbart skydd mot strédlning och splitter. Detta skydd
skall vara certifierat for &ndamalet.

Avstandet i sidled mellan tva Oppningars respektive fria kanter skall vara
minst lika med den fria bredden for den smalare 6ppningen. Horisontala
avstdndet mellan mittlinjen av anslutande végg i ett horn och en dppnings
fria kant skall vara minst lika med halva O6ppningens fria bredd. Pardorr
rdknas endast for det dorrblad som &r ndrmast hornet. I hojdled skall
avstandet mellan tva Oppningars fria kanter vara minst lika med den fria
hojden for den ldgre Oppningen. I dvrigt finns ingen begriansning i hojdled.
Minsta matt framgér av figur 3:31a-b.

Dorrblad till skyddsrumsdorr skall alltid vara monterat. En dorr far kring-
byggas i fredstid endast under forutséttning att kringbyggnaden gors sa latt
demonterbar att dorren ndr som helst och utan forstérande ingrepp eller
specialverktyg dr atkomlig for kontroll och fortlopande underhéll. Dorr som
gar direkt till det fria skall alltid vara kringbyggd pa detta sétt 1 fredstid.

Det godtas att dorr for fredstida anvéndning sétts in i Oppningen for
skyddsrumsddrren under forutséttning att skyddsrumsdorren kan vridas ut
minst 60 grader fran vdggen. Karmen till skyddsrumsdorren skall vara
forsedd med sirskilda fastpunkter for aktuell fredsdorr. Alla staldetaljer
maste vara atkomliga for kontroll och underhall.

Los utrustning till igenséttningar, sdsom skyddsplatar, packningar, betong-
element och dorrhandtag, skall i1 fredstid forvaras i skyddsrumsforradet
enligt 4:43.

Exempel pa igensittningar framgar av tabell 6:8b. Ytterligare igensdttningar
kan forekomma. Endast komponenter som ar certifierade for andamaélet far
anvindas.
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SKYDDSRUM
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Figur 3:31a. Minsta avstand i mm till utatgaende hérn. B &r 6ppningens bredd.

=200

SKYDDSRUM

=B/2 B

Figur 3:31b.  Minsta avstand i mm till inatgédende horn. B ar 6ppningens bredd.

3:32 Reduktion av stralning

Enligt funktionskraven i bilaga A skall skyddsrummet klara att reducera
joniserande strdlning. Detta kan bli avgorande for hur mdnga oppningar
som far placeras i skyddsrummets stomme. Foljande utforande godtas:

Skyddsrummet skall utformas sa att joniserande stralning utanfor skydds-
rummet inte kan komma in i skyddsrummet i storre méngd 4n i medeltal 2,5
procent av stralningen utanfor skyddsrummet. Den relativa stralningen for
skyddsrummet och dess olika delar skall dédrvid berdknas enligt formel
3:32a-b.

Stralningsberdkningen skall avse exponerade konstruktionsdelar sdsom
viggar och tak, medan golv mot mark inte behdver beaktas. Vid berdkning
av viggareor skall vigghojden berdkningsmaéssigt alltid sittas till 2,10 m
oavsett den verkliga hojden. Strilningen antas gd vinkelrdtt mot respektive
konstruktionsdel. Komponenter med mindre area dn 0,04 m” behdver inte
beaktas. Berdkning av den relativa stralningen behdver inte géras om hela
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skyddsrummet ligger under omgivande marknivd och har en ovanliggande
byggnad.

Formel 3:32a-b.  Relativ stralning.

Ay = > 0,050
b

3, =2 <0025
AS

Beteckningar:

Mo

S

Ao

As

Relativ stralning for betraktad byggdel, dvs. varje exponerad konstruktions-
del

Stralningsarea for betraktad byggdel. Denna erhalls genom att stralnings-

arean Sy for varje del av den betraktade byggdelen, dvs. varje igensattning
samt stommen, summeras enligt formel 3:32c.

Formel 3:32c. Stralningsarea

dy Koefficient for stommen enligt tabell 3:32a
Ky Koefficient for konstruktioner utanfér skyddsrummet enligt tabell 3:32b

Ay Area for betraktad del, matt fran insida skyddsrummet

Area for betraktad byggdel, métt fran insida skyddsrummet. (A, = ZA, )

Relativ stralning for hela skyddsrummet

Total stralningsarea for hela skyddsrummet. Denna erhalls genom att stral-
ningsarean S, fér varje betraktad byggdel, dvs. normalt vaggar och tak, sum-
meras enligt formel 3:32d.
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Formel 3:32d. Total stralningsarea

A;  Total area for skyddsrummet, dvs. sammanlagda arean for vaggar och tak,
maétt fran insida skyddet. (A, = ZA,)

Tabell 3:32a. Koefficient dy for skyddsrummets delar

Byggdel eller komponent Koefficient di
Betong 400 mm 0,012
Betong 350 mm 0,020
Betong 300 mm 0,033
Betong 200 mm 0,096
Dorr SRD och skyddsplat SP 0,147
Dorr SRD S 0,081
Igensattning med betongelement 0,045

Tabell 3:32b. Koefficient ki for skyddande konstruktion med hégst 5% dppningar

Skyddande konstruktion Koefficient k
Skyddande vaggar och bjélklag, betong minst 150 mm 0,25
Skyddande vaggar och bjalklag, lattbetong eller tegel minst 200 mm 0,80
Skyddande konstruktion saknas 1,00
3:4 Detaljutformning

3:41 Armering

Armering skall klara kraven pd skyddsrummets talighet enligt bilaga A.
Féljande utférande godtas:

Skarvning av en armeringssting godtas under fOrutséttning att stdngens
strackgrians uppnés fore brott 1 skarven. Vid skarvning genom omlottldgg-
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ning av armeringsstinger och vid fOorankring av armering skall foljande
tillimpas for berdkning av tillrdcklig langd for skarv respektive forankring.

Skarv och rak forankring skall utforas pa strdckan l; enligt formel 3:41a.
Krokt forankring skall utforas pd strickan 0,7l;. En armeringssting som
Overgér fran att uppta dragkraft till att vara tryckt far forankras forbi den be-
rdknade momentnollpunkten med strickan 0,5]; 1 den tryckta zonen. Vid
overgangen fran avkortad till obelastad armering skall den berdkningsmés-
sigt obelastade armeringen skarvas strickan ; till den avkortade armeringen.

Armering som berdkningsmassigt upptar dragkraft far skarvas med hogst
varannan stdng i samma snitt. Om dragkraften uppstar pa grund av excentri-
citet da forstarkt grundsula i anslutning till vigg belastas, far dock alla skar-
var forlaggas till samma snitt. Det godtas ocksa att all armering skarvas i
samma snitt om avstdndet mellan armeringsstingerna dr minst sex ganger
stangdiametern. Kan inte erforderlig armering rymmas mellan sex ginger
stingdiametern och maximalt tilldtet avstdnd mellan armeringsstinger far
hogst varannan armeringsstang skarvas i samma snitt.

Formel 3:41a. Berakning av langden |

2022 0°¢

fct ‘N

Beteckningar:

I Skarvlangd i m. Anvands aven for att ange férankringslangd Iy,

fet Betongens dimensionerande draghallfasthet i MPa

fat Armeringens dimensionerande draghallfasthet i MPa

[0} Armeringsstangens diameter i m

n 1,0 for stang i underkant av bjalklag samt vertikal stang, 0,7 for stang i

Overkant bjalklag samt horisontal stang i vaggar.

3:42 Anslutningar

Anslutningar skall klara kraven pa skyddsrummets tdlighet enligt bilaga A.
Féljande utférande godtas:

Konstruktionsdelar sdsom véggar, golv och tak skall anslutas till varandra
genom armeringsutformning med mdétande slingor. Anslutning inom
hornomréade utformas enligt figur 3:42a. Utforandet avser sévil vertikala
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som horisontala horn. Vid inatgdende horn skall, jimfort med utatgédende
horn, respektive armeringsslingas area 0kas med 35 procent inom ldngden
1,251;, dér 1; beréknas enligt 3:41. Indtgdende horn fir inte utforas med en
spetsigare vinkel inne i skyddsrummet dn 90 grader.

Anslutning till rak konstruktionsdel skall ske enligt figur 3:42b vid dub-
belarmerat utforande och enligt figur 3:42¢ vid enkelarmerat utférande. Ett
stigschakts véggar skall anslutas till stommen enligt figur 3:42d. Skjuv-
armering av stommen skall, dir sa krdvs pd grund av forhdjd last enligt
3:12, utforas enligt figur 3:42e.

Figur 3:42a.  Armeringsutformning vid anslutning inom hérnomrade mellan kon-
struktionsdelar i skyddsrummets stomme

Figur 3:42b. Armeringsutformning vid anslutning till rak konstruktionsdel med
dubbelarmerat utférande
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Figur 3:42c.  Armeringsutformning med férankringslangd |, vid anslutning till rak
konstruktionsdel med enkelarmerat utforande

SKYDDSRUM
=200
7
Vdgg |
sfigschakf lp=05 |

Figur 3:42d. Armeringsutformning vid anslutning av vagg i stigschakt till skydds-
rummets begransningsvagg. Matt i mm.
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Figur 3:42e.  Armeringsutformning vid skjuvarmering av skyddsrummets begrén-
sande stomme.

3:43 Gjutfogar

En fog i skyddsrummets stomme skall utféras sda att kraven pa tdlighet i
bilaga A uppfylls. Féljande utférande godtas:

Gjutfog i skyddsrummets stomme skall utféras med mdtande armerings-
slingor enligt 3:42. Den skall forlaggas dir det berdkningsméssiga momen-
tet dr noll eller i omedelbar anslutning till en knutpunkt mellan tva konstruk-
tionsdelar. Fogen utformas enligt figur 3:43a-c. Den fér inte placeras nirma-
re ett indtgaende horn i skyddsrummet én 1,0 meter.

Diar fogen placeras, skall armeringsarean for den sammanhéllande arme-
ringen 1 konstruktionen dkas med 25 procent inom ldngden 1, pa bada sidor
om fogen. Léngden Iy, skall vara minst I; enligt 3:41. Okningen skall ske pa
den armeringsarea som berdkningsmassigt erfordras pd grund av vapenlast
och raslast mot konstruktionsdelen, dvs. minst ett armeringsinnehdll enligt
3:26. Kravet pa forankring med ldngden 1, far jamstéllas med utférande med
mdtande och omlottliggande armeringsslingor enligt figur 3:43a-c.

Fog utan bakomliggande upplag skall ha en minst 25 mm djup ldngsgiende
fortagning, dir fortagningen skall utgora cirka en tredjedel av konstruk-
tionsdelens tjocklek och vara centriskt placerad. Fortagning erfordras dock
inte om armeringsarean genom fogen, i stéllet for okningen enligt ovan,
okas med 50 procent inom ldngden 1, pa bada sidor om fogen.
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()
=(max av 15 Agy resp. 15 Agp)
lb = lj o
A31 — ASZ
\19 qy/—

Figur 3:43a. Utférande av gjutfog utan fortagning d& métande armeringsslingor
placeras inom hérnomradet

-

=15 Ag

=600

~ ID”/AS_

Figur 3:43b. Utférande av gjutfog utan fértagning da métande armeringsslingor
placeras omedelbart utanfér hérnomradet. Matt i mm.
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As > 600 | b = L

n | |

b

NS

&
\ =15 Ag

Figur 3:43c.  Utférande av gjutfog utan fértagning déd métande armeringsslingor
placeras i falt. Matt i mm.

77

3:44 Ingjutningsgods och rérdelar

Vid ingjutning av komponenter i skyddsrummets stomme skall funktions-
kraven pd talighet i bilaga A beaktas. Foljande utforande godtas:

Ingjutningsgods skall gjutas in samtidigt med att skyddsrummets stomme
gjuts. Om ingjutningsgodset eller det som skall monteras i detta inte 1 sig
klarar kravet pd télighet mot splitter skall ett extra splitterskydd anordnas.
Det godtas dock att genomfSringar mindre 4n eller lika med 0,01 m? inte
forses med extra splitterskydd.

Genomgéende formstagshylsor far inte anvindas vid gjutning av stommen.
Det godtas dock att formstag av stal gjuts fast i konstruktionen, eller att en
ej genomgdende anordning for inféstning av stag fran bada sidor gjuts in 1
stommen. Formstaget eller anordningen skall forses med en flins av stal
som dr minst 2 mm tjock och 30 mm hog. Flansen skall vara placerad
mellan stommens inner- och ytterkantsarmering. Eventuella distanser till
viggliv skall efterlagas pd sddant sétt att god vidhéftning erhalls mellan
stommen och det ilagade materialet.

Ett ror eller en bunt av ror far ha en utstrickning som ar hogst en tredjedel
av konstruktionsdelens tjocklek. Det fria avstandet mellan parallella ror eller
buntar av ror ingjutna i stommen skall vara storre én tio ganger det storsta
rorets utvdndiga diameter eller motsvarande utstrickning for rorbunten. Vid
anslutning av elror till gruppcentral far dock detta matt minskas. Om den ut-
vindiga diametern eller motsvarande utstrackning ar storre 4n 50 mm skall
det dessutom anordnas tickskikt och bygelarmering enligt figur 3:44a.

Forgrening av ror med en vinkel av minst 45 grader godtas. Vid korsning av
flera ror eller buntar av ror far dessa tillsammans inte uppta storre del dn
hilften av konstruktionsdelens tjocklek. Om den sammanlagda tvérsnitts-
arean for de korsande réren Gverstiger 0,004 m” skall korsningen forses med
bygelarmering enligt figur 3:44a.
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Vid forlaggning av ror 1 padgjutning pa insidan av skyddsrummets stomme
skall pagjutningen utféras med minst 100 mm betong kring roret och
armeras enligt figur 3:44b. Avloppsledning som placeras fritt i skydds-
rummet skall utforas enligt 4:24. Vattenledning och tryckluftsledning som
placeras fritt i skyddsrummet skall utforas enligt 4:22.

Lp=0,71; O !

SKYDDSRUM

Figur 3:44a. Armeringsutformning med férankringslangd I, vid ingjutning av ror i
stomkonstruktionen

l5=0,7|; @
77
l O SKYDDSRUM
7/
lp=0.7

Figur 3:44b.  Armeringsutformning med férankringslangder I, vid placering av ror
i en pagjutning pa stomkonstruktionen
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4 Installationer och utrustning
4:1 Ventilation
4:11 Ventilationssystem

Enligt funktionskraven i bilaga A skall det gd att vistas i skyddsrummet utan
avbrott i minst tre dygn. For att detta skall vara maojligt behovs det ett sdr-
skilt ventilationssystem. Foljande utforande godtas:

Skyddsrummet skall forutom fredsventilationsutrustning enligt géngse
byggregler forses med ett separat ventilationssystem som enbart dr avsett for
anviandning vid skyddsrumsdrift. Detta system skall uppfylla minimikraven
enligt tabell 4:11a och utformas enligt nedan beskrivet system. Den princi-
piella uppbyggnad visas i figur 4:11a. Respektive system skall kunna
stdngas av sa att skyddsrummet blir helt slutet.

Tilluftskanal Toalett  Franluftskanal
| N =L
Uteluftskanal I %Eﬁ;ééﬁgi(ﬂ; A1 1 Luftsluss
" . ~ Kl o
Stétvagsventil L E o
Overtrycksmatare T ~ :\ .

S ) mSY bl Overtrycks-
Ventilations- | | I ¥ — ventil
aggregat AN

Figur 4:11a. Principiell utformning av ett ventilationssystem for skyddsrum
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Tabell 4.11a. Minimikrav for dimensionering av ventilation i skyddsrum
Dimensionerande varden

Utomhustemperatur 17°C, 70 % RF

Rumstemperatur 29°C

Utvandigt lufttryck 100 kPa

Syrgashalt >17 vol %

Koldioxidhalt <2 vol %

4:12 Luftintag

Enligt funktionskraven i bilaga A skall luftintag till skyddsrummet vara pla-
cerat sd att luft kan tillféras skyddsrummet pa for omstdndigheterna sdikrast
mojliga sdtt och utan forutsdgbara lufifororeningar. Luften skall kunna re-
nas fran grovre partiklar. Tdthetskrav och materialkrav skall uppfyllas for
luftintaget. For att kravet pa talighet skall uppfyllas mdste varje luftintag
forses med en stotvdagsskyddande anordning. Féljande utforande godtas:

Luftintag for skyddsrum utgérs av uteluftskanal, genomféring genom stom-
men samt stotvagsventil och anordnas enligt nedan.

Den del av luftintaget som finns utanfor skyddsrummet bendmns uteluftska-
nal. Dér uteluften passerar skyddsrummets stomme skall denna kanal vara
ansluten till en sérskild genomforing genom stommen. Direkt till genomfo-
ringen skall inne i1 skyddsrummet anslutas en ventil som kan hindra stotvag
fran vapenverkan att komma in 1 skyddsrummet. Den skall ocksa vara tét
mot kemiska och biologiska stridsmedel. I &vrigt skall den inte hindra
skyddsrummets luftforsorjning. Genomforingen och stotvigsventilen skall
vara certifierade for sina andamal.

Uteluftskanalen skall utforas i stalrér med tryckklass ldgst PN 6 och med en
dimension av DN 100 om ldngden dr hogst 10,0 m. Léngre kanal skall di-
mensioneras i1 varje sédrskilt fall med hénsyn till tryckfallet i kanalen. Ge-
nomforingen genom viggen skall dock alltid vara DN 100.

Det skall finnas en uteluftskanal till varje ventilationsaggregat 1 skydds-
rummet. Kanalen skall mynna i det fria. Flera aggregat fir inte anslutas till
samma uteluftskanal. Vid flera uteluftskanaler skall intagen for dessa place-
ras sd langt ifrdn varandra som mojligt, dock inte nidrmare varandra dn
10,0 m om de ar placerade at samma hall. Intaget av luft far inte placeras sa
att frAnluft frdn skyddsrummet eller andra forutsdgbara luftféroreningar kan
sugas in i uteluftskanalen.
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Uteluftskanal som utfoérs demonterbar skall delas upp 1 sektioner om vardera
hogst 60 kg. De anslutningsflansar som behovs vid demonterbarhet skall ut-
foras 1 lagst tryckklass PN6.

I figur 4:12a-c visas godtagna placeringar av en uteluftskanal. Kanalens
yttre oppning skall forses med ett vl forankrat och varmforzinkat skyddsnét
med en maskvidd pa 15-17 mm och en tradtjocklek pa 1,5-2,5 mm. Opp-
ningen skall vara utformad sé att den &r skyddad mot nederbord.

Uteluftskanalen skall vara mojlig att rensa. Dess lagpunkt skall forses med
en létt dtkomlig och avstdngningsbar dridneringsanordning for kondensvatten
med en dimension av minst DN 15.

Infastning skall utforas enligt 3:27 och ingjutning enligt 3:44. Infdstningen

skall ske langs hela uteluftskanalen, dvs. dven for dragning i lokaler utanfor
skyddsrummet.

NSf

Uemanterbar ‘
min
1000

Figur 4:12a.  Utformning av uteluftskanalen da genomforingen ar placerad fér
nara marken. Matt i mm.

T T Demonterbar

del
Nat

min
1000

Figur 4:12b.  Utformning av uteluftskanalen da genomféringen ar placerad till-
rackligt hdgt ovan marken. Matt i mm.
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Figur 4:12c. Utformning av uteluftskanalen da genomféringen ar placerad under
marken. Matt i mm.

4:13 Luftbehandling

Enligt funktionskraven i bilaga A skall det finnas utrustning for lufitillforsel
och denna skall vara eldriven samt dven kunna drivas manuellt eller med
reservkraft. Kvaliteten pa luften inne i skyddsrummet skall uppfylla angivna
krav. Luft som tillfors skyddsrummet skall kunna renas och overtrycket re-
lativt atmosfdrstrycket skall kunna avldsas inne i skyddsrummet. Foljande
utforande godtas:

Luftbehandlingen utgors av ett eller flera ventilationsaggregat med tillho-
rande anslutning till luftintaget, filter samt fordelningsledningar for jimn
spridning av luften. Hit hor ocksd en Overtrycksmétare for avldsning av
overtrycket i skyddsrummet. Luftbehandlingen anordnas enligt nedan.

For varje paborjat 60-tal skyddsrumsplatser skall det installeras ett ventila-
tionsaggregat som ger den krdvda luftkvaliteten inne 1 skyddsrummet.
Aggregatet skall ha en luftkapacitet for 60 personer. Luftkapaciteten per
person skall med inkopplat filter vara minst 2,5 m’/h. Aggregatet skall
placeras sé att fritt avstand 4t sidorna och framfor aggregatet &r minst 1,0 m.
Inféastning 1 golvet godtas inte. Aggregatet med tillhérande infastning skall
vara certifierat for andamaélet.

Varje ventilationsaggregat skall forses med ett skyddsfilter som &r anpassat
till aggregatets kapacitet. Detta skall bestd av forfilter, aerosolfilter och gas-
filter, vilka kan vara separata enheter eller vara integrerade till en samlad
filterenhet. Filtret skall kunna rena den inkommande luften frdn damm samt
kemiska och biologiska stridsmedel. Filtret skall vid behov kunna kopplas in
pa ventilationsaggregatets sugsida. Skyddsfiltret skall kunna anslutas till
stotvdgsventilen och ventilationsaggregatet med tv4 flexibla slangar som é&r
tdta mot kemiska och biologiska stridsmedel. Utrustningen skall vara certi-
fierad for sitt &ndamal.
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Varje ventilationsaggregat skall forses med en tilluftskanal med tilluftsdon
for fordelning av luft i skyddsrummet. Kanalen skall placeras pa vigg nir-
mast taket och en jamn fordelning av luften i skyddsrummet skall efterstré-
vas.

Tilluftskanalen skall ha en inre tvdrsnittsarea som minst motsvarar ett ror
med innerdiametern 100 mm. Anslutningen mellan ventilationsaggregatet
och tilluftskanalen skall utféras med en flexibel slang med tillrackligt god
aldringsbestindighet. Tilluftsdonen skall berdknas for en luftmingd av
2,5m’ per timma och kvadratmeter vistelsearea. Utforande enligt typiserad
16sning fran Rdddningsverket godtas. Infastning skall utforas enligt 3:27.

Overtrycksmiitare skall finnas i skyddsrummet. En sidan skall anslutas med
en hogst 0,5 m lang slang till ett mitror som via en genomforing i skydds-
rummets stomme har férbindelse med luften utanfér skyddsrummet. Métro-
ret skall utforas av koppar med dimensionen Dy6. Ror och slang skall kunna
dréneras. Placeringen av overtrycksmitaren i skyddsrummet &r valfri forut-
satt att den &r 14tt avlasbar. Den far dock inte placeras i luftslussen eller i to-
alettutrymmena. Utrustningen skall vara certifierad for &ndamalet.

4:14 Franluft

Enligt funktionskraven i bilaga A skall det finnas toaletter i skyddsrummet.
Franluften skall borttransporteras fran skyddsrummet via toalettutrymmena
och via en luftsluss. Féljande utférande godtas:

Skyddsrummet skall forses med ett utrymme for torrklosett for varje pabor-
jat 30-tal skyddsrumsplatser, dock minst tvd utrymmen. Varje utrymme
skall anordnas separat genom en for utrymmet sammanhallande stomme,
dér avskdrmning dr utford &t alla hall. Inslapp for luft skall anordnas vid
golvet. Vid flera utrymmen skall dessa kunna anslutas till varandra. Utf6-
rande enligt typiserad 16sning frdn Rdddningsverket godtas. Infastning skall
utforas enligt 3:27.

Skyddsrummet skall forses med en luftsluss med en inre area om minst
1,2 m?. Den skall vara utformad s& att normal passering inte hindras da
slussning inte erfordras. Om den maximala arean enligt 2:3 inte Overskrids
skall luftslussen vara monterbar. I 6vriga fall skall den vara fast samt kom-
binerad med en fast stotvagssluss.

Mellan toalettutrymmenas Overdel och luftslussen skall det anordnas en
frénluftskanal. Denna skall anslutas sa att det finns en frénluftséppning till
varje toalettutrymme. Franluftskanalen skall ha en diameter pa 160 mm.
Kanalen skall genom ett anslutningsdon anslutas till luftslussen vid slussens
ena sida. Luftinsldapp skall dven vara mgjligt genom den motstadende sidan i
luftslussen. Utférande enligt typiserad 10sning frdn Rdddningsverket godtas.
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Vid placering av monterbar luftsluss skall avstdndet fran vigghorn vara till-
rackligt stort for att medge montering. Anslutningsytorna mellan luftslussen
och véggen skall vara sldta och fria fran elkablar, ror och dylikt.

I luftslussens ytterviagg, dvs. skyddsrummets omslutande stomme, skall det
finnas genomforingar for franluft motsvarande varje ventilationsaggregats
kapacitet. Varje genomforing skall vara forsedd med en Overtrycksventil.
Ventilens nominella luftfléde skall vara minst 300 m’/h vid ett hogsta tryck-
fall av 200 Pa. Ventilerna skall placeras i nedre delen av luftslussen med ett
minsta inbordes centrumavstand av 300 mm och med centrum minst
600 mm o6ver golv. Genomforingen skall vara forsedd med ett splitterskydd
pa utsidan av stommen.

Luftslussen, Overtrycksventilen, genomforingen och splitterskyddet skall
vara certifierade for &ndamalet. Infdstning skall utforas enligt 3:27.

4:2 Rorinstallationer

4:21 Tappstalle

Enligt funktionskraven i bilaga A skall skyddsrummet ha minst ett tappstdlle
for vatten. Foljande utforande godtas:

Minst ett tappstélle for vatten skall finnas i1 skyddsrummet. Placeringen ar
valfri, men varje tappstélle skall vara placerat ihop med en golvbrunn enligt
4:23. Tappstille far inte placeras 1 luftsluss.

Rorinstallationen skall utforas enligt 4:22. Minst ett tappstélle skall forses
med utrustning enligt 4:42.

4:22 Ror for vatten och luft

Enligt funktionskraven i bilaga A fdr det endast finnas rorledningar for
vatten och luft i skyddsrummet. Vattnets temperatur fdar hogst kunna vara
100°C och lufttrycket hogst 900 kPa. Ddr ror gdr igenom skyddsrummets
stomme skall kraven pa skyddsrummets tdalighet uppfyllas. Foljande utfo-
rande godtas:

Rorledningar, ventiler, anslutna installationer och tatningsflansar i skydds-
rummet skall utforas i lagst tryckklass PN 6. Rordelar som skall demonteras
vid skyddsrummets iordningstillande far viga hogst 60 kg. Rorledningarna
fir endast vara avsedda for vatten och luft. Vattentemperaturen far inte
overstiga 100°C och lufttrycket far vara hogst 900 kPa.
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Rorledningar med dimension hdgst DN 65 som passerar tvirs igenom
skyddsrummets stomme skall placeras med ett minsta centrumavstand av
150 mm. Ovriga ledningar skall placeras enligt 3:44.

Genomforing genom skyddsrummets stomme skall utforas som en separat
konstruktion i vilken rorledningen kldms fast. Denna konstruktion skall vara
certifierad for andamalet.

Rorledning som kan orsaka kondens eller virmeavgivning i skyddsrummet
skall forses med isolering. For att rorgenomforingen genom stommen skall
vara dtkomlig for kontroll, skall isoleringen avslutas ca 50 mm frdn stom-
mens in- respektive utsida.

Fastsittning och upphidngning av rorledningar med tillbehor skall utforas
enligt 3:27. Tappvatteninstallation skall utforas enligt gédngse byggregler.

ROr som géar igenom skyddsrummets stomme skall forses med en avsting-
ningsventil hogst 150 mm fran insidan av genomforingen. Rorledning som
gir genom en gemensam vigg eller ett gemensamt bjidlklag mellan tva
skyddsrum skall forses med en avstdngningsventil intill viggen respektive
bjdlklaget 1 vartdera skyddsrummet. Genomforing i golv godtas inte om den
inte ar inspekterbar dven fran undersidan av golvet.

4:23 Golvbrunn

Enligt funktionskraven i bilaga A skall skyddsrummet forses med ett aviopp.
Detta skall uppfylla kraven pda skyddsrummets talighet. Féljande utférande
godtas:

Skyddsrummet skall ha ett avlopp anslutet till ett niraliggande avloppsnit.
Om detta inte dr mojligt far avloppet ledas till en samlingsbrunn beldgen
omedelbart utanfér skyddsrummet. Denna samlingsbrunn skall kunna ta
emot en vitskeméngd om minst 0,5 m’ frén varje skyddsrum som den betji-
nar.

Avloppet skall forses med minst en golvbrunn i skyddsrummets golv. Varje
golvbrunn skall vara manuellt stingbar och stingningsanordningen skall
sitta 1 golvbrunnen. Golvbrunn utan egen avstingningsanordning eller med
automatisk avstdngningsanordning godtas inte. Alla golvbrunnar i skydds-
rummet skall vara certifierade for &ndamalet.
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4:24 Avloppsinstallation fér fredsanvédndning

For att funktionskraven pa skyddsrummets talighet i bilaga A skall kunna
uppfyllas, mdste avloppsenheter avsedda enbart for fredsanvindning kunna
stangas av vid skyddsrummets iordningstdillande. Féljande utforande god-
tas:

Avlopp som inte ar forsett med golvbrunn enligt 4:23 skall, dar avloppet
ldimnar skyddsrummet, forses med en konstruktion i den omslutande stom-
men som permanent stinger avloppet vid skyddsrumsdrift. Utfoérande enligt
typiserad 16sning fran Rdddningsverket godtas.

Genomgdende avloppsledningar inne i skyddsrummet utan anslutna av-
loppsenheter inom skyddsrummet skall utforas i rostfritt stalror som minst
klarar tryckklass PN 10. Roret far forses med skarvar om dessa utfors minst
lika tdliga som roret. Samma sak géller renslucka. Genomforingar i skydds-
rummets stomme skall utforas som separata konstruktioner, vilka skall vara
certifierade for &ndamaélet.

4:3 Elinstallationer

4:31 Ledningar och centraler

Enligt foreskrifterna i bilaga A skall det i skyddsrummet finnas ett antal
funktioner som forsérjs med elektricitet. Elinstallationerna skall via en
gruppcentral vara anslutna direkt till byggnadens huvudcentral. Genomfo-
ring i skyddsrummets stomme skall uppfylla kraven pa talighet. Skyddsrum-
met skall skyltas pa ett sadant sdtt att tydlig information for iordningstdl-
landet och driften erhdlls. Féljande utférande godtas:

Det skall finnas en gruppcentral inne i skyddsrummet. Denna skall endast
betjana funktioner som hor till skyddsrummet och féar inte placeras i luft-
slussen. Elinstallationerna skall fordelas pa skilda gruppsékringar sé att fel i
en funktion inte sldr ut 6vriga funktioner. Automatsidkringar far anviandas.
Elradiatorer skall vara forsedda med jordfelsbrytare.

Huvudledningen till skyddsrummet skall vara ansluten till sérskilda sdk-
ringar 1 byggnadens huvudcentral. Vid passage genom skyddsrummets
stomme skall tita genomforingar och ledningar som kan fOrslutas i sddana
anvindas. Genomforingarna skall vara certifierade for &ndamaélet.

Vid den huvudcentral som betjdnar skyddsrummet skall det anges pa grupp-
schema eller skylt vilket skyddsrum som avses. Skyddsrummets gruppcen-
tral skall vara forsedd med ett gruppschema, dér det i klartext anges var hu-
vudcentralen ér placerad.
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Elinstallationer far vara utforda savél utanpaliggande som infdllda. Dock
godtas inte utanpaliggande ledningar pa anslutningsytor mellan monterbar
luftsluss och stomme. Ror for elledning far gjutas in i1 skyddsrummets
stomme om de forlaggs mellan konstruktionens ytter- och innerarmering.
Ingjutning skall utforas enligt 3:44. Infédstning av elinstallationer skall utfo-
ras enligt 3:27.

4:32 Belysning och eluttag

Enligt funktionskraven i bilaga A skall samtliga utrymmen i skyddsrummet
forses med en belysning pd minst 50 lux och skyddsrummet skall vara ut-
rustat med eluttag for de skyddssokandes elbehov. Skyddsrummets installa-
tioner skall ha god mekanisk hallfasthet. Foljande utforande godtas:

Varje utrymme i skyddsrummet skall férses med elektrisk belysning. Detta
erfordras dock inte i utrymmen som demonteras i fredstid, exempelvis
monterbar luftsluss och monterbart toalettutrymme.

Stromstéllarna skall vara manuellt reglerbara. Impulsreld och tryckknappar
godtas. Impulsreldet skall kunna forbikopplas med omkopplare. Stromstél-
lare for skyddsrummet far placeras i monterbar luftsluss. Om belysningen i
fred styrs av trappautomat eller kopplingsur skall en omkopplare installeras
sa att automatiken kan forbikopplas till en manuell stromstéllare. Omkopp-
laren skall forses med mérkning som anger dennas funktion.

I skyddsrummet skall en belysningsstyrka pa minst 50 lux kunna uppnés.
Effekten for belysning i skyddsrummet far vara hogst 15 W/m® vid skydds-
rumsdrift. Om hogre effekt anvinds vid utrymmenas fredsanviandning skall
det pa iordningstillanderitningen enligt 4:44 framgé hur effekten skall redu-
ceras till angiven niva vid skyddsrumsdrift.

Forutom eluttag for ventilationsaggregat skall det finnas minst tvd tvavigs
eluttag for varje paborjat 60-tal skyddsrumsplatser. Uttagen skall fordelas
jamnt inom skyddsrummet. Dessutom skall ett eluttag finnas i luftslussen.
Eluttagen skall vara forsedda med jordfelsbrytare.

Infastning skall utforas enligt 3:27. Om belysningsarmaturens egen sam-
manhallning inte &r tillrdcklig skall en komplettering goras med en for ar-
maturen anpassad fdnganordning.
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4:33 Genomféringar fér antenn och telefon

Enligt funktionskraven i bilaga A skall det i skyddsrummets stomme finnas
genomforingar for antenn- och telefonledningar. Dessa skall uppfylla kra-
ven pd skyddsrummets talighet. Skyddsrummet skall skyltas pa ett sddant
sdtt att tydlig information erhalls for iordningstdllandet. Féljande utférande
godtas:

Antenn- och telefonledningar skall kunna dras in 1 skyddsrummet. Forbere-
delse for detta skall ske genom att tvd genomforingar for kabel placeras i
skyddsrummets stomme. Varje genomforing skall ha en minsta forskruv-
ningsdimension av 20 mm. Forslutning med tdcklock skall ske pa bade in-
och utsidan av stommen och passande kompletta forskruvningar skall forva-
ras i separata forpackningar med mérkt funktion i skyddsrummets forrad.
Genomforingarna skall vara certifierade for &ndamaélet.

Genomforingen for antennledning skall, om detta dr mojligt med hénsyn till
skyddsrummets placering i byggnaden, mynna ut till det fria eller i ett stig-
schakt som hor till skyddsrummet. Genomforingen for telefonledning skall
mynna ut pa ldmplig plats i byggnaden med hénsyn till mgjligheten att an-
sluta till befintliga telefonledningar utanfor skyddsrummet.

Skyltar som anger dndamdlen med genomféringarna skall monteras vid
dessa pa béada sidor av begridnsningsvaggen. Varje skylt skall vara bestdn-
digt utférd och infést.

4:34 Elinstallationer for fredsanvédndning

Enligt funktionskraven i bilaga A skall skyddsrummet vara forsett med den
utrustning som behovs for att det skall kunna stdllas i ordning for sitt dnda-
mal. Det skall skyltas pa ett sadant sditt att tydlig information erhdlls for
iordningstdllandet. Féljande utférande godtas:

Fast anslutna elinstallationer som skall demonteras vid skyddsrummets
iordningstéllande skall kunna demonteras pa ett sékert sitt. Sadana installa-
tioner skall darfor anslutas till en sérskild undercentral till skyddsrummets
gruppcentral. Mellan dessa bada centraler skall en lasbar sédkerhetsbrytare
placeras sd att undercentralen blir spinningslés vid franslag. Ledningen
mellan sdkerhetsbrytaren och undercentralen skall forses med en kopplings-
dosa, fran vilken den anslutna undercentralen kan bortkopplas vid iordning-
stdllandet av skyddsrummet.

Vid sdkerhetsbrytaren skall en skylt finnas som anger att brytaren skall lasas
1 franslaget ldge vid skyddsrummets iordningstdllande samt att demontering
dérefter skall utforas efter kopplingsdosan.
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4:4 Utrustning

4:41 Toalettkérl och vattenkarl

Enligt funktionskraven i bilaga A skall det finnas toaletter i skyddsrummet.
Det skall ocksd finnas utrustning for att forvara vatten i skyddsrummet.
Féljande utférande godtas:

Varje toalettutrymme enligt 4:14 skall forses med tre stapelbara toalettkarl
med forslutbara lock och en passande sittring med lock. Volymen for ett en-
skilt kérl skall vara minst 30 liter. Kédrlen skall ha en normal sitthdjd och
vara utforda i ett aldringsbestdndigt och slagtiligt material som tal upprepad
invindig och utvédndig vattenspolning.

For forvaring av vatten skall skyddsrummet forses med forslutbara och sta-
pelbara forvaringskdrl med en sammanlagd volym av minst 10 liter per
skyddsrumsplats, dock minst 300 liter. Kérlen skall vara godkénda for for-
varing av livsmedel samt vara utforda i ett dldringsbesténdigt och slagtaligt
material som tal upprepad invindig och utvdndig vattenspolning. Volymen
for ett enskilt kérl skall vara minst 50 liter och hogst 100 liter. Texten ”Vat-
tenkdr]l” skall genom bestindig mirkning finnas pa kérlets utsida tillsam-
mans med uppgift om kérlets volym i liter.

4:42 Ovrig utrustning

Enligt funktionskraven i bilaga A skall skyddsrummet ha den utrustning som
behovs for att det skall kunna stdllas i ordning for sitt dndamal. Foljande
utforande godtas:

Skyddsrummet skall forses med en grundutrustning enligt tabell 4:42a.
Dessutom skall tappstéllet enligt 4:21 forses med en minst 10 m lang slang
med ett reglerbart stralror och passande forskruvning.

Skyddsrummet skall dven forses med utrustning for uppvarmning sa att det
kan héllas frostfritt. Uppvarmningsanordningen skall vara manuellt regler-
bar sa att uppvarmningen kan stdngas av inne i skyddsrummet. Det godtas
att varmekaéllan dr inbyggd 1 stommen.

Omfattningen av viss utrustning dr beroende av hur skyddsrummet utfor-
mas. Om det har en s& komplicerad fredsinredning att denna inte kan de-
monteras med grundutrustningen, skall det forses med den ytterligare ut-
rustning som behovs.
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Tabell 4:42a. Grundutrustning
Utrustning Utférande Mangd
Oppningstatning Fogmassa i patroner om 0,3 liter for varje igensattning med 6 patroner
betongelement. Fogmassan skall tillhéra klass 12,5P enligt
SS-ISO 11600. Tillverkningsdatum och klasstillhérighet skall
vara angiven genom sarskild markning pa férpackningen,
vilken skall vara utférd sa att den forblir tat.
Daorrtatning Fogmassa i patroner om 0,3 liter for varje skyddsrumsdorr. 1 patron
Pardorr raknas som tva dorrar. Kvalitet pa fogmassan enligt
ovan.
Fogspruta Passande till patroner om 0,3 liter. Kvalitet motsvarande 2 st
Luna 2955.
Spetsig gravspade Stalblad 210x360 1 st
Brytspett 7 kg. Enligt SMS 1591. 1st
Brackjarn Ca 750 mm. Kvalitet motsvarande Luna 2278. 1 st
Badfilsstallning Foér 300 mm blad. Kvalitet motsv. Luna 9607. 1 st
Badfilsblad 300 mm av snabbstal, 24 téander per tum. 6 st
Enligt SS-1ISO 2336-1.
Flatmejsel Ca 150 mm. Kvalitet motsvarande Luna 1633. 1 st
Spetsmejsel Ca 300 mm. Kvalitet motsvarande Luna 1647. 1 st
Polygriptang 250 mm. Enligt SS-ISO 8976. 1 st
Mejselhammare 1,5 kg med skaft. Kvalitet motsv. Luna 1936. 1 st
Verkstadsslagga 4 kg med skaft. Kvalitet motsvarande Luna 7165. 1 st
Lina 10 m, minst ¢ 6 mm, brottlast minst 5 kN 1 st
Skiftnyckel 375 mm. Enligt SS 3469. 2 st
Hink 12 liter 5 st
Pelarnyckel Fast nyckel passande till monterbar pelares fotskruv. 2st
(Endast da monterbar pelare finns)
Dorrnyckel Fast nyckel med vidd 36 mm, passande till skyddsrumsdérren 1 st
Mittpostnyckel Fast nyckel med vidd 30 mm, passande till skyddsrums- 2 st
dorrens mittpost. (Endast da dorr med mittpost finns)
Golvbrunnsnyckel Fast nyckel, passande till vald golvbrunn, en for varje 1 st
golvbrunn
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4:43 Férvaring av utrustning

Enligt funktionskraven i bilaga A skall all [os utrustning som tillhér skydds-
rummet i fredstid forvaras i ett avgrdnsat utrymme som dr last, torrt, venti-
lerat och uppvdrmt till minst 5°C. Utrymmet fdar endast anvdndas for
skyddsrummets utrustning. Det skall ocksa finnas skyltar sd att det framgar
var utrustningen finns. Foljande utforande godtas:

All 16s utrustning som tillhor skyddsrummet och som inte skall anvédndas i
fredstid skall forvaras i ett sarskilt forrad i fredstid. Detta forrad skall vara
last, torrt, ventilerat och frostfritt och far inte vara gemensamt for ett annat
skyddsrum eller utnyttjas for forvaring av fredsutrustning. Med 16s utrust-
ning menas dven sadan utrustning och delar av installationer som ar de-
monterbar.

Forradet skall goras sa stort att fortlopande tillsyn och underhéll av utrust-
ningen dr mgjlig utan att denna plockas ut ur forradet. Det far placeras i eller
1 omedelbar anslutning till skyddsrummet. Med omedelbar anslutning menas
att det dr beldget inom synhall fran en dorr till skyddsrummet. Det godtas
inte att forradet placeras pd ett annat vaningsplan eller i en annan byggnad
an skyddsrummet.

P& utsidan av dorren till forrddet skall det sitta en skylt som anger att utrust-
ning till skyddsrummet finns i forradet. I det fall forrddet inte dr placerat i
skyddsrummet skall dessutom en planritning som visar forradets placering i
forhéllande till skyddsrummet sitta vid en skyddsrumsdorr inne i skydds-
rummet. Sévil skylt som planritning skall vara bestidndigt utférda och fast-
satta.

4:44 lordningstéllanderitning

Enligt funktionskraven i bilaga A skall skyddsrummet vara forsett med en
planritning éver skyddsrummet och pa denna skall det finnas uppgifter om
all 16s utrustning som tillhor skyddsrummet samt hur skyddsrummet skall
stdllas i ordning. Denna ritning skall forvaras i skyddsrumsforradet. Fol-
Jjande utforande godtas:

For skyddsrummet skall det finnas en sérskild iordningstidllanderitning.
Denna handling skall innehélla all erforderlig information for att skydds-
rummet skall kunna stdllas i ordning av personer utan specialkunskaper.
Ritningen skall vara upprittad i skala 1:50 och s 14ngt mojligt vara fri fran
forkortningar och fackuttryck. Den skall vara utford pa ett sadant sitt att den
har god éldringsbestdndighet. Ritningen skall forvaras ovikt i en sérskild rit-
ningstub med mirkning om vad den innehéller. Ritningstuben skall forvaras
1 skyddsrumsforradet.
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Ritningen skall redovisa vilken inredning och utrustning som skall demonte-
ras och vilken som skall monteras vid skyddsrummets iordningstillande.
Detta skall ske genom att det pd samma handling finns tvd planritningar
over skyddsrummet, en som visar ldget fore och en som visar liget efter
iordningstéllandet. Till respektive planritning skall det finnas en kortfattad
men tydlig beskrivning av de olika arbetsmomenten. En instruktiv bild be-
hover dock ingen kompletterande text. Ritningen skall dven innehélla en
fullsténdig forteckning &ver allt som forvaras i skyddsrumsforradet, dvs. all
16s och demonterbar utrustning som tillhér skyddsrummet.

Den fredsinredning eller utrustning som far finnas kvar i skyddsrummet vid
skyddsrumsdrift skall redovisas. Dessutom skall redovisning goras av sadan
explosiv eller brandfarlig vara utanfor skyddsrummet som enligt 2:12 skall
avligsnas fran skyddsrummets niarhet. De delar som skall atgérdas anges pa
ritningen med en bokstav eller siffra och de dtgédrder som hor till respektive
bokstav eller siffra sammanstélls i en forteckning pa ritningen.

Det godtas att hanvisning sker pa iordningstédllanderitningen till instruktion
pa den detalj instruktionen avser. Instruktionen skall framgéd genom tydlig
och bestindig dekal, skylt eller annan bestindig mérkning som sitter direkt
pa respektive detalj.

4:45 Skyltar

Enligt funktionskraven i bilaga A skall skyddsrummet forses med skyltar sa
att det framgar var installationer och utrustning finns samt hur skyddsrum-
met skall anvindas. Bestindighetskravet skall uppfyllas. Foljande utforande
godtas:

Skyddsrummet skall vara forsett med minst tva sdrskilda skyltar sd att det
utifrdn framgér att det ar fraga om ett skyddsrum. Den ena skylten skall pla-
ceras vid sidan om en dorr till skyddsrummet. Den andra skylten skall place-
ras utanpd byggnaden vid dess entré. I det fall skyddsrummet endast har en
dorr och denna gér direkt till det fria, sd ridcker det att skyddsrummet forses
med en skylt. Skyltarna skall vara utforda enligt typritning som faststéllts av
Réddningsverket.

Skyddsrummet skall 1 dvrigt forses med de skyltar som behdvs for iord-
ningstéllandet och anvéndandet av skyddsrummet. Dessa skall vara tydliga
och bestindiga samt vara synligt placerade. Med bestindig menas att dven
infastningen &r bestdndig. Skyltar for de elektriska installationerna framgér
av 4:31, 4:33 och 4:34, medan skyltar for forrddet framgar av 4:43. Ytterli-
gare skyltar kan i det enskilda fallet behovas. Skyltarna skall &dven vara
monterade i fredstid.
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5 Vidmakthallande

5:1 Forutsattningar

5:11 Fredsanvéndning

Enligt funktionskraven i bilaga A fdar ett skyddsrum endast anvindas pa ett
sddant sdtt i fredstid att det kan stdllas i ordning for sitt dndamal inom tva
dygn. Skyddsrummet skall vara forsett med skyltar som upplyser om att det
dr ett skyddsrum. Foljande utforande godtas:

Skyddsrummet skall betraktas som en lokal for fredsanvindning med en
kompletterande skyddsfunktion. Denna funktion skall kunna utnyttjas ome-
delbart och fullstdndigt iordningstillande fér inte ta lingre tid &n tva dygn.
Lokalen kan fredsutnyttjas som de flesta andra lokaler och det ar fastighets-
dgaren som, med beaktande av skyddsfunktionen, bestimmer utrymmets
anviandning och utnyttjande.

All demonterbar utrustning som hor till skyddsfunktionen skall enligt 4:43
forvaras 1 ett sdrskilt forrdd. Det godtas inte att skyddsrumsutrustningen an-
vinds i fredstid eller tillsammans med lokalens valda fredsanvindning, sa-
vida detta inte ar klart utsagt pa skyddsrummets iordningstillanderitning.

Ett skyddsrum skall, oavsett ndr det ar byggt, vidmakthallas i det skick det
byggts och godkints i. Andringar fir inte goras i skyddsrummets stomme
eller installationer efter det att skyddsrummet blivit fardigstéllt. Om det pa
grund av vald eller dndrad fredsanvindning behovs dndringar i skyddsrum-
mets utformning eller utrustning, far detta endast ske under beaktande av
vad som siigs i 5:3. Aven skyddsrummets in- och utrymningsvigar omfattas
av kravet pd vidmakthallande.

Fredsanviandningen av lokalen fér inte bli mer komplicerad &n att skydds-
rummets olika detaljer &r atkomliga for fortlopande underhall och inspek-
tion, samt att iordningstédllandet enligt ovan dr mgjligt. Det ar fastighetsdga-
rens ansvar att se till att fredsutnyttjandet efter hand inte blir s& omfattande
att skyddsrummet inte kan stéllas i ordning utan experthjilp inom tva dygn.

Skyddsrummet skall utifran vara skyltat med en av Rédddningsverket fast-
stalld upplysningsskylt, sa att det framgar att det ror sig om ett skydd. Detta
giller alla skyddsrum, oavsett alder, och skall vara utfort enligt 4:45. Skylt-
ningen skall vara vil synlig och fér inte d6ljas av fredsinredningen.
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5:12 Ansvar for underhall

Enligt funktionskraven i bilaga A dr dgaren till den byggnad ddr skydds-
rummet finns skyldig att underhalla skyddsrummet och dess utrustning.
Foljande utférande godtas:

Skyddsrum skall, oberoende av typ och &lder, underhéllas s att de vidmakt-
halls vid den status de hade d& de var nybyggda eller den status de fatt med
anledning av en modernisering. Det &r dgarens ansvar att se till si att
skyddsrummets standard inte avviker fran den ursprungliga tekniska nivan.
Detta ér ett fortlopande tillsynsarbete som kompletterar det ordinarie fastig-
hetsunderhallet. Ansvaret for skyddsrummets underhall intrdder i och med
att beviset vid nyproduktion enligt kapitel 1 har utfardats.

Underhallet skall ske sd att den avsedda funktionen uppriétthalls. Vidmakt-
hallandet skall i tillampliga delar bygga pa vad som ségs i kapitel 2-4 ovan.
Aldre regler skall foljas till funktion men inte till teknisk 16sning om de ut-
foranden som finns i kapitel 2-4 i stillet kan tillimpas utan oldgenhet. Om
ett krav som finns i dldre regler inte aterfinns 1 kapitel 2-4 skall det inte
langre gélla for skyddsrummet. Utrustning som finns i skyddsrummet skall
dock alltid fungera.

Reparationer skall folja typiserade l6sningar frdn Rdddningsverket. Nya ut-
foranden och nya komponenter skall dirvid alltid folja vad som ségs i kapi-
tel 2-4. Moderniseringar och kompletteringar for att uppfylla kapitel 2-4
skall endast goras om detta sirskilt angivits i ett beslut fran Raddningsver-
ket.

Tillsynen av skyddsrummet skall vara fortlopande. Forutom normal fastig-
hetstillsyn innebér detta att en mer omfattande genomgang av sjélva skydds-
funktionen sker av fastighetségaren minst en gang per ar.

Underhallsansvaret dligger den som &r registrerad dgare till fastigheten. Om
en fastighet har ett skyddsrum eller inte framgar av byggnadsregistret hos
Lantmiteriverket. Det ankommer pé kdparen vid ett 4garbyte av en fastighet
att undersoka om ett skyddsrum och dérmed tillhérande underhallsansvar
finns.

5:13 Ansvar for kontroll

Enligt funktionskraven i bilaga A skall kommunen kontrollera att skydds-
rummen har en tillfredsstdillande skyddsformdaga. Kommunen skall ocksd
fora ett register 6ver alla skyddsrum. Foljande utforande godtas:

2003-11-01 86 SR 03



Vidmakthallande - Godtaget utférande

I och med att ett skyddsrum &r byggt och godkint sa skall det fortlopande
underhallas av den som ar fastighetens dgare. Att detta sker pa ett riktigt sétt
skall genom dterkommande besiktningar kontrolleras av kommunen.

Kommunen skall fora ett register over samtliga skyddsrum i kommunen.
Detta register skall, for att kontroll av underhall skall kunna ske, innehélla
uppgifter om typ och &lder pa skyddsrummen samt nér de senast kontrolle-
rades. Uppdatering av registret skall ske i takt med att kontroll av skydds-
rum utfors.

Ur registret viljs efter hand de skyddsrum ut som skall kontrolleras. Huvud-
regeln skall vara att de skyddsrum som é&r dldst vad avser typ eller senaste
besiktningstillfdlle viljs forst. Skyddsrum som &r beldgna inom sarskilt ut-
satt omrade skall kontrolleras fore skyddsrum som &r beldgna utanfor ett sa-
dant omrade.

Kontroll av skyddsrum ér en fortlopande verksamhet for kommunen. Nir
hela bestdndet av skyddsrum har kontrollerats, skall verksamheten fortsétta
med en ny kontroll av bestandet. Den langsiktiga planeringen av verksam-
heten skall grundas pa att en fullstédndig kontroll av bestdndet av skyddsrum
1 kommunen tar cirka tio 4r.

5:14 Kontrollant fysiskt skydd

Enligt funktionskraven i bilaga A skall kommunen utfora kontroller. Ndr fo-
relagda dtgdrder i skyddsrummet dr utforda skall kommunen gora en be-
siktning. Foljande utforande godtas:

Kommunen skall kontrollera att de befintliga skyddsrummen har en till-
fredsstillande skyddsforméga. De krav pa atgirder som kan bli foljden av
denna kontroll skall foljas av en besiktning. For att det skall vara mdjligt att
avgora om skyddsformagan ar tillfredsstillande méste den som skall utfora
kontrollen respektive besiktningen ha tillricklig kompetens for uppgiften.

Uppgiften att utfora kontroll och besiktning av befintliga skyddsrum skall
utforas av en s.k. kontrollant fysiskt skydd. Denne skall ha en sérskilt do-
kumenterad kompetens for uppgiften och vara utsedd av kommunen. Den
som uppfyller kraven pé sakkunnig fysiskt skydd enligt 1:31 uppfyller ocksa
kraven pa en kontrollant fysiskt skydd. Med kontrollant fysiskt skydd menas
en person som uppfyller kompetenskraven enligt tabell 5:14a.
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Tabell 5:14a. Kompetenskrav for kontrollant fysiskt skydd

Kompetenskrav

1 God erfarenhet av kvalificerad byggkontroll:

Minimikrav: minst ett &r som kontrollant eller byggledare med kvalificerade byggen som
aterkommande uppdrag

2 Dokumenterat god kunskap i tilldampning av aktuella regler for skapande av skyddsrum och
ovrigt fysiskt skydd:

Minimikrav: genomgangen och godkand utbildning i systemet for fysiskt skydd, faststalld av
Raddningsverket, med tonvikt pa funktionsforstaelse och fortlbpande uppdatering av
kunskaperna inom omradet

En certifierad kontrollant fysiskt skydd dr behorig att kontrollera befintliga
skyddsrum, utfirda intyg for enklare atgérder i skyddsrum samt utfarda in-
tyg infor ansdkan om avveckling av skyddsrum.

Kontrollanten har i och med certifieringen forbundit sig att fortlopande forse
sig med aktuell litteratur och information samt efter basta forméga tillimpa
litteraturen och givna administrativa rutiner. Redovisning av utfort arbete
skall pa begéiran ldmnas till Raéddningsverket och man har i 6vrigt forbundit
sig att pa basta sitt medverka i och bidra till Rdddningsverkets revision av
verksamheten.

5:2 Kontroll av skyddsrum
5:21 Forberedelser

For att kontroll enligt funktionskraven i bilaga A skall kunna utforas krdvs
forberedelser. Foljande utforande godtas:

Varje skyddsrum skall kontrolleras med avseende pd funktion och skydds-
formaga. For det enskilda fallet krdaver detta forberedelser for att kunna
genomforas. Som underlag till kontrollen skall uppgifter frin kommunens
register over befintliga skyddsrum anvéndas.

Kommunen skall kalla fastighetsigaren till besiktning av skyddsrummet.
Denne skall dédrvid ges en forberedelsetid pd minst en ménad innan kontrol-
len genomfors. Av kallelsen skall det framgé vad kontrollen innebar och
vilka forberedelser som krivs av fastighetsdgaren. Det skall ocksa framga
med vilket lagstod kontrollen sker.

2003-11-01 88 SR 03



Vidmakthallande - Godtaget utférande

Fastighetens dgare skall upplysas om att hela skyddsrummet och alla dess
installationer, ingjutningsgods och dvriga komponenter skall vara dtkomliga
vid kontrollen. Den 16sa utrustningen, som forvaras i skyddsrumsforradet,
skall kunna granskas utan tunga eller omfattande lyft av kontrollanten. Det
ar fastighetsdgarens ansvar att se till s& att detta &r mdjligt. Fastighetens
agare eller dennes ombud forutsitts vara narvarande vid besiktningen.

Kontrollen av ett skyddsrum skall forberedas sa att det kan genomforas en-
ligt tabell 5:21a. Med myndighet avses kommunen i egenskap av ansvarig
och beslutande myndighet. Kontrollanten kan vara anstélld av kommunen
eller anlitad pa konsultbasis, men 1 bada fallen skall 5:14 vara uppfyllt. Med
entreprendr avses den som pa uppdrag av fastighetsdgaren utfor de atgérder
som kommunen fOrelagt fastighetsdgaren.

Tabell 5:21a. Rollférdelning vid kontroll av ett skyddsrum

Arbetsmoment Utfors av Utfors av Utfors av Utfors av

myndigheten | kontrollanten fa§tighets- entreprendren
agaren

Underlag for kontroll X

Kallelse till kontroll X

Skyddsrummets X

kontrollerbarhet

Kontroll av skyddsrummet X

Beslutsunderlag X

Beslut om atgarder X

Atgérder enligt beslut X

Atgérder enligt bestélining X
Eventuell férbesiktning X

Besiktning X

Eventuell efterbesiktning X

Bevis X

Uppdatering av registret X

5:22 Kontroll

Skyddsrummet skall enligt funktionskraven i bilaga A ha en tillfredsstdl-
lande skyddsformdga. Detta skall kontrolleras. Foljande utforande godtas:

Avsikten med kontrollen &r att avgdra om utrymmet ger det avsedda skyd-
det. Kommunen skall hdrvid notera alla de fel som uppmérksammas vid
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kontrolltillfallet samt ocksd de behov av forbittringar som erfordras enligt
sdrskilda beslut av Raddningsverket.

Med avsett skydd menas den skyddsniva som fOljer av de regler som
skyddsrummet ar byggt enligt. Denna niva skall dock tillgodoses genom
tillimpning av de senast géllande reglerna for produktion av skyddsrum.
Séledes skall kapitel 2-4 ovan tillimpas vid kontroll av befintliga skydds-
rum, men endast i den omfattning som erfordras for att tillgodose den ur-
sprungliga skyddsnivén samt de dédrefter beslutade forbattringarna. Kontroll
utford enligt checklista faststdllda av Riddningsverket utgér godtagen om-
fattning.

Om skyddsrummet inte till alla vdsentliga delar dr besiktningsbart vid kon-
trolltillféllet skall kontrollen inte genomforas. Beslut om ett nytt kontrolltill-
falle skall 1 stéllet tas, samtidigt som fastighetsdgaren upplyses om vilka pa-
foljderna kan bli om kommunen inte ges mdjlighet att kontrollera skydds-
rummet. Hur den fortsatta handldggningen av kontrollens resultat kommer
att ga till efter det att kontrollen &r avslutad skall framga av den ursprung-
liga kallelsen till kontrollen.

5:23 Utlatande

Enligt funktionskraven i bilaga A skall kommunen foreldigga skyddsrummets
dgare att vidta de dtgdrder som behévs for att det skall ha en bra skydds-
formdga. Ett sddant foreldggande kriver underlag fran utford kontroll.
Foljande utforande godtas:

Utifrdn de noteringar som gjorts vid kontrollen av skyddsrummet skall
kommunen besluta vilka atgérder som fastighetségaren skall foreldggas att
utfora 1 skyddsrummet. De fel och behov av forbittringar som noterats vid
kontrollen skall sammanstillas till ett utlatande, vilket skall utgéra underlag
for kommunens beslut om atgérder.

Till varje atgird skall det kopplas en av Rdddningsverket faststilld typlos-
ning for utférande av atgiarden. Om det for ett noterat fel inte finns nagon
tillamplig typlosning skall fastighetsdgaren, dir sd erfordras, foreldggas att
uppritta sarskilda konstruktionshandlingar for atgérden. Dessa handlingar,
samt dven utforandet, skall granskas och intygas av en sakkunnig fysiskt
skydd enligt 1:31.

Kontrollanten skall for varje atgird avgora om det konstaterade felet beror
pa bristande underhéll fran fastighetsidgarens sida eller inte. Fel som uppstétt
under den tid som gétt frdn det att skyddsrummet var nybyggt fram till kon-
trolltillfallet skall hdnforas till kategorin bristande underhall och atgérdas av
dgaren utan ersittning av staten. Har felet uppstatt under skyddsrummets
byggtid har fastighetségaren ritt till ersittning av staten for tillrdttande av
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felet. Beslutade forbittringar enligt sdrskilda beslut av Réddningsverket
skall alltid ersdttas av staten.

Innan utlatande skrivs skall det klarldggas genom kontakt med ldnsstyrelsen
om det finns statlig ersittning tillgdnglig for sddana dtgirder som skall er-
sdttas av staten. Finns pengar tillgingliga skall dessa reserveras for atgér-
derna, i annat fall skall &tgirderna inte utforas utan istdllet noteras som
kvarstdende atgirder som skall utforas vid ett senare tillfalle.

I utldtandet skall de atgédrder som skall bekostas av fastighetsdgaren marke-
ras med U och de atgérder som berittigar till ersdttning med E. Om de er-
sattningsberittigande atgirderna inte skall utforas skall de i1 utldtandet mar-
keras med K. Fastighetségaren skall dd inte foreldggas att atgérda dessa fel
utan endast informeras om att de foreligger.

Av utlatandet skall den prelimindra ersittningen for atgirder betecknade
med E framga, varvid tillimpning av Radddningsverkets typkostnader for at-
gérder i skyddsrum godtas. Saknas erséttningsbelopp for en atgérd, godtas
det att ett belopp satt utifran kostnadsbilden pa marknaden anges.

5:24 Foreldggande om atgérder

Enligt funktionskraven i bilaga A skall kommunen foreldigga skyddsrummets
dgare att vidta de dtgdrder som behévs for att det skall ha en bra skydds-
formdga. Féljande utférande godtas:

Kommunen skall foreldgga fastighetsdgaren att vidta de erforderliga atgéar-
derna 1 skyddsrummet. Fastighetsdgaren skall meddelas detta genom ett be-
slut, 1 vilket det dven skall framgd mojligheten till 6verklagande. Beslutet
avser endast dtgirdernas utforande, varfor det sdrskilt skall framga att
eventuell ersittning beslutas av lansstyrelsen efter det att bevis for atgirder-
na utfirdats. Den berdknade preliminéra erséttningen skall dock redovisas
som en information i foreldggandet.

Beslutet om étgéirder i skyddsrummet skall innehalla tillrackligt underlag for
att dgaren eller en av honom anlitad entreprendr skall kunna utfora arbetet
pa ett entydigt sétt. Det skall innehalla uppgifter om vilka atgirder som skall
utforas och vilket arbetsutforande som ér tillampligt. Utlatandet enligt 5:23
med tillhdrande typlosningar for utférande av atgérderna skall bifogas be-
slutet. Det skall ocksé framga vilka ytterligare handlingar, besiktningar eller
intyg som erfordras under arbetets gang, nir atgarderna skall vara utforda
och nér slutlig besiktning skall ske.

Fastighetségaren har i och med kommunens foreliggande ansvaret for att de
beslutade atgirderna blir utforda. Anser fastighetsdagaren att underlaget i be-
slutet inte ar tillrackligt for att kunna utfora atgirderna, ankommer det pa
honom att begira ytterligare underlag fran kommunen.
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Kommunen skall fatta beslut for varje kontrollerat skyddsrum. Detta skall
ske oavsett om fastighetsdgaren kan komma att ha ritt till ersittning fran
staten eller ej, eller om det inte finns négra fel som skall dtgérdas. I det se-
nare fallet skall detta framga av beslutet, vilket ddrmed ersétter det bevis
som enligt 5:25 skall utfardas nir forelagda atgérder har utforts. Erforderliga
registeruppgifter enligt 5:25 skall dirvid framgd av beslutet och inforas i
kommunens register.

5:25 Besiktning

Enligt funktionskraven i bilaga A skall kommunen besiktiga skyddsrummet
da atgdrder som forelagts har utforts. Kommunen skall utfdrda ett bevis ndr
skyddsrummet uppfyller forelagda krav. Foljande utforande godtas:

Av kommunens beslut om atgirder i skyddsrummet skall det framga om det
behovs nagra forbesiktningar och nér 1 ovrigt alla dtgédrder senast skall vara
fardiga for besiktning. Besiktningarna dr kontroller som kontrollanten gor
mot det beslut med tillhérande utférandehandlingar som kommunen tidigare
fattat och tillstéllt fastighetsdgaren.

Besiktning av utforda atgirder enligt foreldggandet till fastighetsdgaren
skall goras dd samtliga forelagda dtgirder blivit utforda. Detta skall ske se-
nast vid det datum som framgar av foreldggandet. Fastighetsdgaren skall
anmala till kommunen att de dtgdrder som beslutet omfattar ar utforda, sa att
besiktningen kan utforas. Den avslutande besiktningen skall goras for att
kontrollera att foreldggandet har uppfyllts, varfor anmaélan till besiktning
inte kan goras forrdn dgaren eller dennes ombud forvissat sig om att alla at-
gérder enligt foreldggandet ér utforda.

Om det vid den avslutande besiktningen framkommer att fastighetsdgaren
inte utfort atgérderna i erforderlig omfattning, skall kommunen besluta om
en efterbesiktning. Denna skall 4ga rum utan dréjsmal och sé snart kvarsta-
ende fel kunnat avhjilpas.

Ar inte alla atgirder enligt beslutet utforda vid besiktningstillfillet skall be-
siktningen inte genomforas. Beslut om ett nytt besiktningstillfdlle skall 1
stéllet tas, samtidigt som fastighetsdgaren upplyses om vilka paféljderna kan
bli om kommunens foreldggande inte foljs.

Nér utforandet motsvarar det som krivts i foreliggandet skall kommunen
utfirda ett bevis. Detta utgor en bekriftelse pé att kraven enligt foreldggan-
det uppfyllts. Aktuella uppgifter om skyddsrummet skall i och med bevisets
utfardande registreras i kommunens register.

Beviset skall innehalla uppgifter om nér besiktningen ar utford, nér beviset
ar utfardat, vem som utfort kontrollen och besiktningen, samt de uppgifter
som erfordras for att den statliga erséttningen for atgarder 1 skyddsrummet
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skall kunna beslutas. Av beviset eller bilaga till detta skall dven framga
kommunkod, fastighetsbeteckning, skyddsrummets identitetsnummer,
skyddsrummets adress, antal platser i skyddsrummet, utrymmets fredsan-
vindning, tillimpade regler och typ av skyddsfilter.

5:3 Forandring av skyddsrum

5:31 Anpassning till fredsanvdandning

Enligt funktionskraven i bilaga A fdr ett skyddsrum endast anvdndas pa ett
sddant sdtt i fredstid att det kan stdllas i ordning for sitt dndamal inom tvd
dygn. Agaren skall underhdlla skyddsrummet och dess utrustning. Féljande
utforande godtas:

Utrymmet far i fredstid utnyttjas for andra dndamal dn som skyddsrum.
Detta fredsutnyttjande maste dock anpassas till de begrdnsningar som
skyddsfunktionen ger enligt 5:11 och fér inte nedsitta utrymmets skydds-
formaga. Avgorande for skyddsformagan ar, forutom de tekniska krav som
stallts vid skyddsrummets byggande, mojligheten till snabbt iordningstl-
lande av skyddsfunktionen samt fastighetsdgarens fortlopande underhall av
skyddsrummet och dess utrustning.

Efter hand kan det uppsta behov av mer eller mindre omfattande @ndringar
for att kunna utnyttja utrymmet pa ett &ndamalsenligt sétt i fredstid. Under
forutséttning att skyddsrummets skyddsforméga inte forsdmras efter utfort
andringsarbetet far &dndringar i skyddsrummets utformning och utrustning
gbras. Andringar i skyddsrummet utan tillrickligt hinsynstagande till
skyddsfunktionen skall ddremot betraktas som otillatna ingrepp.

Att minska skyddsrummets area innebédr att dess skyddsforméga minskar.
For att areaminskning skall kunna ske méiste delavveckling enligt 5:33 go-
ras.

Det ar fastighetsdgaren som skall pavisa att skyddsformagan inte nedsitts av
de tinkta dndringsdtgirderna. Typiserade losningar fran Réddningsverket
utgdr godtaget utférande som far tillimpas utan ytterligare godkdnnande. I
ovriga fall skall fastighetsdgaren i1 forvidg forvissa sig om att valt utforandet
kan betraktas som ett godtaget utférande som inte nedsétter skyddsrummets
skyddsformaga.
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5:32

Kontroll av é@ndringsatgérder

Enligt funktionskraven i bilaga A skall kommunen fora register éver samt-
liga skyddsrum. Kommunen skall ocksd forvissa sig om att skyddsrummens
skyddsformdga dr tillfredsstillande. Féljande utforande godtas:

For att en dndring 1 skyddsrummets utférande eller utrustning inte skall be-
traktas som ett otillatet ingrepp, skall foljande vara uppfylit:

1. Andringen skall vara kiind av kommunen.

Kommunen har skyldighet att fora ett aktuellt register dver samt-
liga skyddsrum i1 kommunen och en dndring i ett skyddsrum kan
fordndra de uppgifter som finns i registret. Fastighetsdgaren skall
dérfor 1 forvdg informera kommunen om de atgirder som kommer
att vidtas i skyddsrummet, sa att kommunen har mojlighet att upp-
datera registret.

2. Skyddsrummets iordningstillanderitning och Ovriga handlingar skall
anpassas till 4ndringen.

Kravet péd liasbarhet och bestindighet innebdr normalt att en ny
ritning maste uppréttas som erséttning till den tidigare. Revidering-
en skall ske enligt de krav som géller for upprittande av iordning-
stéllanderitning for skyddsrum och i sddan omfattning att den kan
fungera for sitt &andamal.

3. Arbetet skall vara kontrollerat och intygat som korrekt.

Detta skall ske av en person som uppfyller kraven pa sakkunnig
fysiskt skydd enligt 1:31. For enklare atgérder, vilka sarskilt anges i
Réddningsverkets typlosningar, far dven en kontrollant fysiskt
skydd enligt 5:14 utfirda intyg om korrekt utfort arbete. Det ar
fastighetsédgaren som skall anlita den sakkunnige eller kontrollan-
ten. For att intyg skall kunna utfardas skall det ha konstaterats att
det utforda arbetet har foljt ett godtaget utforande och att ut-
rymmets skyddsforméiga bibehallits. Den sakkunnige eller kon-
trollanten skall ldmna intyget till fastighetsdgaren samt en kopia av
intyget till kommunen tillsammans med en kopia av den reviderade
iordningstéllanderitningen. Intyget utgdr ocksa underlag for att
kommunen vid en kommande kontroll av skyddsrummets underhall
skall kunna konstatera att andringen inte dr ett otillatet ingrepp.
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5:33 Avveckling

Enligt funktionskraven i bilaga A kan ett skyddsrum avvecklas av ldnsstyrel-
sen om det finns sdrskilda skdl for detta. Foljande utforande godtas:

Ett redan inrdttat utrymme kan genom ett sérskilt beslut upphora att vara
skyddsrum om det finns sirskilda skél for detta. Med utrymme menas sdvil
hela som del av skyddsrummet. Initiativ till ett beslut om detta kan tas av
fastighetsidgaren eller kommunen.

Om fastighetsdgaren avser att dndra fastighetens anvindning pa ett s om-
fattande sitt att skyddsrumsfunktionen utgor ett hinder for detta, kan han
ansoka om att skyddsrummet helt eller till en del upphor att vara skyddsrum.
Beslutsunderlag med angivande av vilka sirskilda skil for avveckling som
aberopas skall alltid inldmnas. Skall byggnaden rivas, sa dr detta ett tillrdck-
ligt skél for att avveckling skall kunna beviljas.

I det fall kommunen i samband med en kontroll enligt 5:22 konstaterar att
det skulle erfordras orimligt stora atgérder for att uppna tillracklig skydds-
formaga for skyddet, skall kommunen foresla att det avvecklas. Detta forut-
sdtter att de konstaterade felen inte har foranletts av att d4garen eftersatt un-
derhallet av skyddsrummet, gjort otilldtna ingrepp 1 det eller pa annat sétt
varit forsumlig.

Begdran om avveckling av ett skyddsrum skall goéras hos lénsstyrelsen.
Detta géller bade nér ett helt skyddsrum onskas avvecklat och nir ett
skyddsrums area behdver minskas.

Med begéran om avveckling skall det folja ett tillrdckligt underlag for att det
skall gé att bedoma om sérskilda skil foreligger. Om det dr fastighetsdgaren
som begér avveckling och denna inte dr foranledd av att byggnaden skall ri-
vas, skall ett intyg om skyddsrummets kondition bifogas. Detta intyg skall
vara utfirdat av en person som uppfyller kraven pa en sakkunnig fysiskt
skydd enligt 1:31 eller kontrollant fysiskt skydd enligt 5:14.

Om lansstyrelsen beslutar om avveckling, upphor fastighetsdgarens ansvar
for underhall enligt 5:12 {for det som beslutet avser. Kommunen skall justera
uppgifterna i sitt register utifran innehallet i beslutet.

I det fall hela skyddsrummet blir avvecklat skall fastighetsdgaren i beslutet
om avveckling &ldggas att plocka bort skyddsrumsutrustningen fran utrym-
met och i Ovrigt fordndra det s att det inte av misstag kan uppfattas som ett
skyddsrum. De sérskilda skyltarna enligt 5:11 skall tas bort.
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6 Skyddskomponenter

6:1 Allmant

Enligt funktionskraven i bilaga A skall komponenter till skyddsrum vara
certifierade med avseende pa tillverkning och kontroll. Intyg om detta skall
framgd genom mdrkning. Tillverkningskontroll av komponenter skall ske av
sdrskilt ackrediterade besiktningsorgan. Féljande utférande godtas:

Komponenter som placeras i ett skyddsrums omslutande stomme eller som
har betydelse for skyddsrummets tithet eller barighet skall vara certifierade
for dndamalet. De skall vara forsedda med en bestéindig mérkning som visar
uppgifter som har betydelse for kvalitetssdakringen.

Certifieringskravet géller for alla typer av skyddsrum. Det omfattar dven
tillverkning av komponenter avsedda att monteras i redan befintliga skydds-
rum byggda enligt dldre tekniska bestimmelser.

Av komponenttillverkarens certifikat for tillverkning av komponenten fram-
gér det vilken kontroll som skall gilla for komponenten i fraga. Denna kan
ske genom egenkontroll, extern kontroll eller en kombination av dessa kon-
trollformer. Kontrollen skall utforas och intygas av en person som uppfyller
kraven enligt 6:6 om tillverkningskontrollant och ske inom ramen fér kom-
ponenttillverkarens dtagande.

6:2 Certifikat

Enligt funktionskraven i bilaga A skall komponenter till skyddsrum vara
certifierade med avseende pa tillverkning och kontroll. Certifikat skall ut-
fardas av ett ackrediterat certifieringsorgan. Féljande utforande godtas:

Skyddskomponenter som omfattas av kravet pé certifikat skall vara utférda
enligt kravspecifikationer som faststéllts av Radddningsverket. De skall
ocksé i tillampliga delar uppfylla gillande regler for byggande av skydds-
rum samt gingse byggregler. Erforderliga tillverkningsritningar skall vara
uppréttade.

Certifikatet dr det dokument som visar att en komponent uppfyller de stillda
funktionskraven. Det &dr ocksa ett bevis pa att tillverkaren har en godtagbar
kontrollverksamhet. Giltigt certifikat &r en fOrutséttning for att leverans av
en skyddskomponent skall kunna ske och att darefter utfort byggarbete skall
kunna godtas.
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I certifikatet anges de dokument och villkor som ligger till grund for certifi-
katet. Vissa uppgifter anges alltid, sdsom ritningar, kontrollmanualer och
kontrollklass, och till detta kommer vid behov uppgifter om sérskilda vill-
kor. Fordndringar gentemot certifikatet far inte goras utan Raddningsverkets
godkédnnande, varfor det ar viktigt att inga fordndringar infors i produktio-
nen innan de dr godkénda av certifieringsorganet. Om nagon vésentlig del
av forutsittningarna i certifikatet dndras utan Rdddningsverkets godkén-
nande upphor certifikatet att gilla.

Ansokan om certifikat skall goras hos Réddningsverket, som ar certifie-
ringsorgan. Tillverkande foretag maste ha certifikat pd respektive skydds-
komponent som avses att tillverkas. Till ansdkan skall bifogas protokoll el-
ler intyg frén ett ackrediterat laboratorium som visar att den avsedda kom-
ponenten uppfyller stillda krav. Detta erfordras dock inte i de fall tillverk-
ningen skall f6lja typritningar som upprittats av Raddningsverket eller om
det pa annat och entydigt sétt kan pavisas att stdllda krav ar uppfyllda, till
exempel genom hallfasthetsberdkningar eller materialintyg. I ansdkan skall
vidare framga den kontrollverksamhet som avses bli tillimpad vid tillverk-
ningen.

Provning hos laboratorium skall utféras for att verifiera att en komponent
har de egenskaper och kvaliteter som krivs. Vilka egenskaper som skall
provas och hur detta skall gi till framgér av godtagna specifikationer for re-
spektive produkt. Till varje specifikation finns dven angivet godtagna mét-
metoder for laboratoriet.

Certifikat utfirdas normalt med en giltighetstid pa fyra &r. Tillverkaren skall
tillsammans med certifikatet arkivera en uppsittning av de godkénda hand-
lingar som ligger till grund for certifikatet. Forteckning dver samtliga gél-
lande certifikat finns tillgdnglig hos Raddningsverket.

6:3 Kvalitetskontroll

Enligt funktionskraven i bilaga A skall tillverkningskontroll ske av ett
ackrediterat besiktningsorgan i den omfattning som bestdms av certifie-
ringsorganet. Féljande utférande godtas:

Den kvalitetskontroll som skall tillimpas vid komponenttillverkning skall
framgd av en kvalitetsmanual. Denna skall vara en del av det tillverkande
foretagets Overgripande kvalitetssystem. Det skall framgad av manualen att
det kvalitetssystem som tillimpas vid tillverkningen é&r tillrackligt fér kom-
ponenten 1 frdga och utifran denna manual hdnf6rs kontrollférfarandet till
nagot av foljande alternativ:

1. Om tillverkaren dr certifierad enligt SS-EN ISO 9001-2000 eller
motsvarande finns det mojlighet att f4 godként att kontrollverksamheten
utfors av tillverkaren sjdlv genom intern kontroll.
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2. Tillverkaren har egen kontrollverksamhet som inte &r certifierad, varvid
denna i storre eller mindre utstrackning kompletteras med extern kon-
troll av ett externt kontrollorgan.

3. Tillverkaren saknar egen kontrollverksamhet av tillrdcklig omfattning
och all kontroll utfors darfor av ett externt kontrollorgan.

Externa kontrollorgan skall vara certifierade av Rdddningsverket. Da kon-
trollverksamheten skall ske med hjilp av ett externt kontrollorgan skall ko-
pia pd ingdnget avtal insdndas till Rdddningsverket innan produktionen
startas.

Oavsett vilket av de tre alternativen ovan som tillimpas i det enskilda fallet
skall certifieringsorganet genomfora produktrevisioner och systemrevisio-
ner. Eventuella patriffade systematiska brister skall dirvid, som en forut-
sdttning for att certifikatet skall fortsétta att gélla, dtgdrdas i1 enlighet med
revisionsprotokollet.

Tillverkaren ansvarar genom sitt interna kontrollsystem for att komponen-
terna uppfyller kravspecifikationerna vid leverans. Ett godkdnnande vid ex-
ternkontroller undantar inte tillverkaren fran detta ansvar. Om ett fel skulle
uppsta och detta inte uppticks vid intern- och externkontrollerna pé fabrik ar
det tillverkaren som ansvarar for att felet dtgardas pa lampligt sitt.

6:4 Kontrollplan

Enligt funktionskraven i bilaga A skall komponenter till skyddsrum vara
certifierade med avseende pa tillverkning och kontroll. Detta forutsdtter en
produktionsordning som dr kontrollerbar. Féljande utférande godtas:

Avsikten med tillverkningskontroll &r att mdjliggdra en bedomning av kva-
liteten hos den komponent som tillverkas och att sékerstilla att ritt kvalitet
erhélls pd den slutliga produkten. Tillverkningskontrollen skall folja en
kontrollplan, vilken skall vara upprittad for varje typ av komponent som
tillverkas pa det aktuella verksamhetsstillet. Kontrollplanen skall f6lja till-
verkningsflodet for respektive komponent och ur kontrollplanen skall det
kunna utlédsas vilka steg tillverkningen dr uppdelad i, vilka kontroller som
utfors 1 respektive steg och vem som utfor kontrollen.

Det skall finnas kontrollinstruktioner for varje tillverkningssteg och dessa
skall redovisas i kontrollplanen. Vid tillverkningen skall det finnas och
tillimpas anpassade checklistor for att sékerstilla att alla vésentliga kvalite-
ter, métt och dimensioner blir kontrollerade. Av kontrollplanen skall det
ocksé ga att utldsa med vilken frekvens kontroll genomf6rs i olika skeden.
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Det ér viésentligt att de mitverktyg som anvénds vid egenkontroll anvédnds
och forvaras péd sédant sétt att nivan pa mitningarna uppfyller stédllda krav.
Varje mitdon skall dérvid hanteras individuellt och vara fortecknat. I denna
forteckning skall framgé nir kalibrering senast blivit utford samt tidpunkt
for nésta ordinarie kalibrering.

Tillverkade komponenter skall journalféras med sina respektive tillverk-
ningsnummer, s att det dels gar att spara komponenterna efter leverans,
dels gér att spira eventuella fel i tillverkningsprocessen.

6:5 Markning

Enligt funktionskraven i bilaga A skall komponenterna ha en bestindig
mdrkning med erforderliga uppgifter for identifiering och spdarbarhet. Fol-
Jjande utforande godtas:

Komponenter som é&r certifierade for anvdndning i skyddsrum skall forses
med en samlad och bestdndig mirkning. Foljande uppgifter skall dérvid all-
tid anges:

1. Certifieringsnummer: Ett nummer som kopplar komponenten till ett
certifikat. Detta nummer framgar av respektive certifikatet.

2. Certifieringsmarke: Anvisning om detta framgar av respektive certifi-
kat.

3. Tillverkare: Namnet pad det foretag som har tillverkat komponenten.

4. Tillverkningsort: Orten pa vilken det tillverkande foretaget har tillver-
kat komponenten.

5. Tillverkningsér: Det ar komponenten é&r tillverkad.

6. Tillverkningsnummer: Ett unikt nummer som identifierar varje tillver-
kad komponent och kopplar den till tillverkarens journalféring.

Forutom de obligatoriska uppgifterna kan det for vissa komponenter krivas
att ytterligare uppgifter anges. Detta framgér 1 sa fall av certifikatet eller
bakomliggande kravspecifikation. Mérkningen far, forutom de kravda upp-
gifterna, innehalla ytterligare uppgifter om tillverkaren s& onskar.

Mairkningen skall vara placerad sd att den ar lasbar vid kontroll i skydds-
rummet. Detta innebér att komponenter som gjuts in i betong skall kunna
granskas med avseende pd mirkningen d& komponenten dr monterad men
innan gjutning skett. Aven vid kontroll i ett firdigt skyddsrum skall mérk-
ningen vara léasbar.
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6:6 Tillverkningskontrollant

Enligt funktionskraven i bilaga A skall tillverkningskontroll av komponenter
till skyddsrum ske av ett ackrediterat besiktningsorgan. Foljande utforande
godtas:

Komponenter enligt 6:1 skall kontrolleras i samband med tillverkningen och
intygas av en s.k. tillverkningskontrollant. Denne skall ha en sérskilt doku-
menterad kompetens for uppgiften och vara certifierad for andamalet. Certi-
fieringen kan avse sdvil person som foretag eller motsvarande. Med till-
verkningskontrollant menas en person eller ett foretag som uppfyller kom-
petenskraven enligt tabell 6:6a.

Tabell 6:6a. Kompetenskrav for tillverkningskontrollant

Kompetenskrav

1 God kunskap inom aktuellt kontrollomrade:

Minimikrav: dokumenterat god teoretisk och tillampad kunskap om erforderliga provnings-
metoder och kvalitetssakringssystem och fortldpande uppdatering av kunskaperna inom
omradet

2 God erfarenhet av kvalificerad tillverkningskontroll:

Minimikrav: minst ett ar som kontrollant av produkter med oférstérande provning av
material och férband som aterkommande uppdrag

3 Dokumenterat god kunskap i tillampning av aktuella regler for skapande av skyddsrum och
ovrigt fysiskt skydd:

Minimikrav: genomgangen och godkand utbildning i systemet for fysiskt skydd, faststélld av
Raddningsverket, med tonvikt pa funktionsforstaelse och fortlbpande uppdatering av
kunskaperna inom omradet

En certifierad tillverkningskontrollant dr behorig att kontrollera och intyga
tillverkade skyddskomponenter i enlighet med vad som ségs i dels tillverka-
rens certifikat, dels kontrollantens eget certifikat. Kontrollanten dr ocksa be-
horig att utfora systemrevisioner pa uppdrag av certifieringsorganet.

Kontrollanten har i och med certifieringen forbundit sig att fortlopande forse
sig med aktuell litteratur och information samt efter basta forméga tillimpa
litteraturen och givna administrativa rutiner. Redovisning av utfort arbete
skall pa begiran ldmnas till Raéddningsverket och man har i 6vrigt forbundit
sig att pa basta sitt medverka i och bidra till Rdddningsverkets revision av
verksamheten.
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6:7 Kontroll av tillverkade komponenter

Enligt funktionskraven i bilaga A skall komponenter till skyddsrum vara
certifierade med avseende pa tillverkning och kontroll. Kravet pd kontroll
skall sdkerstdlla rdtt kvalitet. Féljande utférande godtas:

Kontroll av fardiga komponenter skall ske genom stickprov som é&r skilda
frén den fortlopande tillverkningskontrollen. Rutiner for detta skall framga
av tillverkarens kontrollmanual.

Stickprovskontrollen skall ske genom tillimpning av svensk standard
SS 02 01 30 om statistisk acceptanskontroll pa nivin AQL 25. Genomfo-
randet godtas utfort enligt tabell 6:7a, ddr angivna s.k. felpoidng ar hanfor-
liga till kontrollchecklistor faststéllda av Rdddningsverket.

Tabell 6:7a Kontroll enligt AQL 25
Normal kontroll Skarpt kontroll Reducerad kontroll
Kontroll-
partiets
storlek Provgrupps- Accepta- Provgrupps- Accepta- Provgrupps- | Accepta-
storlek belt antal storlek belt antal storlek belt antal
felpoang felpoang felpoang
1 1 0 1 0 1 0
2-8 2 1 2 0 2 1
9-15 3 2 3 1 20% 1
16-25 5 3 5 2 20% 1
26-50 20%;>8 5 20%; > 8 3 20% 2
51-90 20%; > 13 7 20%; > 13 5 20% 3
91-150 20%; > 20 10 20%; > 20 8 20% 5

En provgrupp bestdr av en eller flera enheter uttagna fran ett parti, varvid
varje sddan enhet uttagits slumpmissigt utan avseende péd dess kvalitet.
Provgrupp tas ut sedan partiet fardigstéllts eller kontinuerligt under dess
framtagning. Varje fel asitts podng enligt Réddningsverkets faststillda
checklistor. Dérvid géller att en markering med X innebaér att felet ar av sa-
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dan art att enheten skall kasseras alternativt att felet atgérdas sa att enheten
blir felfti.

Tabell 6:7a skall tillampas pa foljande sitt vad giller ingangsvirden och
byte mellan de olika formerna av kontroll:

Normal kontroll tillimpas for forsta partiet. Overgang frin normal till skérpt
kontroll sker nér tvé av fem pa varandra foljande partier har avvisats. Harvid
medriknas inte fornyade kontroller av tidigare avvisade partier. Om tio pé
varandra foljande partier kontrollerats enligt skérpt kontroll skall kontrollen
avbrytas i avvaktan pa atgirder for forbittring av kvaliteten. Overgang fran
skarpt till normal kontroll sker nir fem pé varandra foljande partier har ac-
cepterats. Hiarvid medrdknas inte fornyade kontroller av tidigare avvisade
partier.

Overgang fran normal till reducerad kontroll sker nir de nirmaste tio parti-
erna har kontrollerats enligt normal kontroll och inget har blivit avvisat.
Héarvid medridknas inte fornyade kontroller av tidigare avvisade partier.
Overgang fran reducerad till normal kontroll sker om ett parti avvisas.

6:8 Certifierade komponenter

Enligt funktionskraven i bilaga A skall komponenter till skyddsrum vara
certifierade med avseende pd tillverkning och kontroll. Certifikat skall ut-
firdas for sadana komponenter som har betydelse for skyddsrummets talig-
het. Foljande utforande godtas:

Skyddskomponenter kan vara utvecklade som en del av det dvergripande
regelverket eller genom ett enskilt foretags forsorg. I det forra fallet ar till-
verkningshandlingarna tillgéingliga for alla och certifiering for det enskilda
foretaget kan ske utifran dessa handlingar.

I tabell 6:8a ges exempel pad monterbara pelare, for vilka tillverkningsrit-
ningar finns utarbetade av Raddningsverket. Tabell 6:8b redovisar pa
samma sitt exempel pa igensdttningar for skyddsrummets stomme. Ytterli-
gare produkter kan finnas utvecklade av enskilda tillverkare. Kompletta
forteckningar dver gillande tillverkningsritningar och vilka tillverkare som
finns certifierade kan erhéllas frdn Raddningsverket.
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Tabell 6:8a. Exempel pa monterbara pelare
Pelare 133/4,0 Pelare 133/6,3
Rumshdjd,
mm
DIN 17175 SS 2172 DIN 17175 SS 2172
Kapacitet, kN Kapacitet, kN Kapacitet, kN Kapacitet, kN
2100 359 465 555 77
2200 356 459 550 708
2300 353 453 545 699
2400 349 447 539 688
2500 346 440 534 677
2600 342 433 528 666
2700 338 425 - -
2800 334 417 - -
2900 329 408 - -
3000 325 399 - -
3100 320 390 - -
3200 314 380 - -
3300 309 370 - -
3400 303 360 - -
3500 297 349 - -
3600 291 339 - -
3700 285 328 - -
3800 278 318 - -
Tabell 6:8b. Exempel pa igensattningar

Typ Karmdagbredd, mm Karmdaghojd, mm Diameter, mm

Dorr:

SRD 9x19 910 1970

SRD 9x21 910 2110

SRD 11x19 1110 1970

SRD 11x21 1110 2110

SRD 23x19 2380 1970

SRD 23x21 2380 2110

SRD 24x24 2480 2410

Betongelement:

BE 8x8 800 800

Skyddsplat:

SP 2x2 210 210

SP 4x2 400 210

SP 4x4 400 400

SP 6x4 600 400

SP 8x12 800 1200

Genomféring:

G 10 107

G 15 159

1)

Genom att satta bokstaven G efter typbeteckningen anges att dorren ar avsedd fér gemensam vagg

mellan tva skydd. Sétts bokstaven S efter typbeteckningen anger detta att dorren ar férsedd med

extra stralnings- och splitterskydd.

2003-11-01

104

SR 03



Bilaga A - Funktionskrav

Bilaga A: Funktionskrav

A:1

A:2

Planering

Kommunerna skall vidta de beredskapsforberedelser som behdvs for
deras respektive verksamhet under hojd beredskap. Beredskapsforbe-
redelserna skall genomforas i samverkan med berorda statliga myn-
digheter. (jfr. 2 kap. 1 § lagen om civilt forsvar)

For att under krig skydda befolkningen skall det i de omraden som kan
antas bli sérskilt utsatta for verkningar av stridsmedel finnas skydds-
rum. | andra utsatta omrdden skall det finnas skyddade utrymmen.
Med skyddsrum avses ett utrymme som utformas och utrustas sé att
det ger skydd mot de stridsmedel som kan antas komma till anvénd-
ning i krig. Men skyddat utrymme avses ett utrymme som utformas
och utrustas s att det ger ett skéligt skydd mot radioaktiv stralning
och splitter. (jfr. 6 kap. 1 § lagen om civilt forsvar)

Kommunen skall 1 samrad med lénsstyrelsen besluta inom vilka omra-
den det skall finnas skyddsrum. (jftr. 6 kap. 2 § lagen om civilt forsvar)

Skyddsrummen skall placeras och utformas med hinsyn till befolk-
ningens mojligheter att efter varning hinna fram till dem 1 tid och att
uppehélla sig diar under den tid som behdvs. (jfr. 6 kap. 5 § lagen om
civilt forsvar)

Utforande, utrustning och anvandning

A:21 Allmanna krav

5.

Skyddsrummets utférande och utrustning skall mgjliggora att det antal
personer som skyddet skall byggas for kan vistas dér utan avbrott i
minst tre dygn. (jfr. 2 § SRVFS 1998:6)

Skyddsrummet skall vara utfort och utrustat for en livslingd av minst
50 ar. (jfr. 3 § SRVFS 1998:6)
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A:22 Talighet

7.

10.

11.

12.

Skyddsrummet skall, utan mérkbar risk for de skyddssokande att om-
komma eller allvarligt skadas, kunna téla

1. verkan av en tryckvidg motsvarande den som astadkoms av en 250
kilograms minbomb med 50 viktprocent trotyl som briserar i det
fria 5,0 meter fran skyddets utsida vid fri tryckavlastning samt

2. ett langvarigt overtryck pa 50 kilopascal och ett langvarigt under-
tryck pa 8 kilopascal. (jfr. 4 § SRVFS 1998:6)

Skyddsrummet skall, utan mérkbar risk for de skyddssokande att om-
komma eller allvarligt skadas, dven kunna tala verkan av splitter fran
en brisad enligt krav nummer 7 punkt 1. (jfr. 5 § SRVFS 1998:6)

Skyddsrummet skall vara utfort s att joniserande stralning frén radio-
aktivt nedfall i medeltal i skyddsrummet dr hogst 2,5 procent av
strdlningen utanfor skyddsrummet. (jfr. 6 § SRVFES 1998:6)

Skyddsrummet skall vara tillrackligt tatt for att ge skydd mot kemiska
och biologiska stridsmedel samt brandgaser. (jfr. 7 § SRVFS 1998:6)

Ett overtryck pa minst 60 pascal skall fortlopande kunna uppritthallas
och avlidsas 1 skyddsrummet. (jfr. 8 § SRVFS 1998:6)

Skyddsrummets stomme skall vara av obrdannbart material som med-

ger att skyddsrummets lufttemperatur stiger med hogst 15°C efter tva
timmars brand utanfor skyddsrummet. (jfr. 9 § SRVFS 1998:6)

A:23 Storlek

13.

14.

15.

Nér skyddsrummets storlek bestdms skall det berdknas en nettogolv-
area av 0,75 kvadratmeter for varje person som skall beredas plats i
skyddsrummet. (jfr. 6 kap. 3 § forordningen om civilt forsvar)

Skyddsrummets bruttoarea fir vara hogst sd stor att den tillsammans
med den area utanfor skyddsrummet som ligger nirmare skyddsrum-
met 4n 5,0 meter blir 440 kvadratmeter. Overskridande far ske om sér-
skild talighetsdimensionering gors. (jfr. 10 § SRVFS 1998:6)

Rumshéjden 1 skyddsrummet skall vara minst 2,1 meter och hogst
3,8 meter. (jfr. 11 § SRVFS 1998:6)
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A:24 In- och utgangar

16.

17.

18.

Varje dorr till skyddsrummet skall ha en karmdagbredd av minst
0,9 meter och en karmdaghojd av minst 1,9 meter.

Varje Oppning for utrymning skall ha en karmdagbredd av minst
0,8 meter och en karmdaghdjd av minst 0,8 meter. (jfr. 12 § SRVFS
1998:6)

Minst en dorr skall mynna ut i det fria eller i ett utrymme som inte &r
skyddsrum. (jfr. 13 § SRVFS 1998:6)

Skyddsrummet skall pa ett betryggande sitt kunna utrymmas till det
fria pd minst tvd av varandra oberoende stillen. (jfr. 14 § SRVFS
1998:6)

A:25 Luft, vatten och belysning

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

I skyddsrummet skall det finnas installation for tappvatten och avlopp
samt utrustning sa att vatten-, hygien- och toalettbehov kan tillgodo-
ses. (jfr. 15 § SRVFS 1998:6)

I skyddsrummet skall det finnas en elinstallation for belysning som
ger minst 50 lux. (jfr. 16 § SRVFS 1998:6)

Luftintag till skyddsrummet skall vara placerat sé att luft kan tillforas
skyddsrummet pa for omstidndigheterna sdkrast mojliga sitt och utan
forutsdgbara luftfororeningar. (jfr. 17 § SRVFS 1998:6)

Skyddsrummets utrustning for lufttillforsel skall kunna drivas med
elektricitet. Den skall ocksa kunna drivas manuellt eller med hjélp av
aggregat for reservkraft. (jfr. 18 § SRVFS 1998:6)

Den luft som tillfors skyddsrummet skall kunna renas fran damm och
grovre partiklar samt kemiska och biologiska stridsmedel. (jfr. 19 §
SRVFS 1998:6)

Skyddsrummet skall vara utrustat med en luftsluss som rymmer minst
tre personer och med Oppningsméatt motsvarande de som skyddsrum-
mets dorrar skall ha enligt krav nummer 16. Luftslussen skall mynna
ut i det fria eller i ett utrymme som inte adr skyddsrum samt vara ut-
formad sa att luften i luftslussen kan bytas ut minst 50 ganger per
timme. (jfr. 20 § SRVFS 1998:6)

Franluft skall kunna foras ut ur skyddsrummet via toalettutrymmena
och luftslussen. (jfr. 21 § SRVFS 1998:6)
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26.

27.

28.

Skyddsrummet skall vara utfort och utrustat sé att

1. lufttemperaturen i skyddsrummet blir hogst 29°C da luften utanfor
skyddsrummet haller en temperatur av 17°C och en relativ fuktig-
het om 70 procent samt

2. syrgashalten blir minst 17 volymprocent och koldioxidhalten hogst
2 volymprocent i skyddsrummet d& lufttrycket utanfor skyddsrum-
met ar 100 kilopascal. (jfr. 22 § SRVFS 1998:6)

Skyddsrummet skall vara utrustat sa att lufttemperaturen i skyddsrum-

met kan vara minst 5°C nér det dr tomt pa ménniskor. (jfr. 23 §
SRVES 1998:6)

Endast rorledningar for vatten med en hogsta temperatur pa 100°C och
luft med ett hogsta tryck pa 900 kilopascal far finnas i1 skyddsrummet.
(jfr. 24 § SRVFS 1998:6)

A:26 Ovrigt om utférande och utrustning

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

I skyddsrummets stomme skall det finnas genomforingar for antenn-
och telefonledningar. (jfr. 25 § SRVFS 1998:6)

Skyddsrummet skall vara forsett med utrustning som mojliggdr iord-
ningstillande av skyddsrummet for sitt &ndamal, sldckning av brand i
skyddsrummet samt utrymning. (jfr. 26 § SRVFS 1998:6)

Installationer i1 skyddsrummet skall vara fastsatta s att de inte slits
loss eller faller sonder pa grund av verkan fran en tryckvag enligt krav
nummer 7. (jfr. 27 § SRVFS 1998:6)

Skyddsrummet skall vara utrustat med eluttag for behov vid stadigva-
rande vistelse. (jfr. 28 § SRVFS 1998:6)

Elektriska installationer skall via en gruppcentral i skyddsrummet vara
anslutna direkt till byggnadens huvudcentral. (jfr. 29 § SRVEFS
1998:6)

Installationer och utrustning i skyddsrummet skall vara l4tt atkomliga.
(jfr. 30 § SRVFS 1998:6)

L6s utrustning som tillhor skyddsrummet skall i fredstid forvaras i ett
avgransat utrymme som ar last, torrt, ventilerat och uppvérmt till
minst 5°C. Utrymmet far endast anvindas for skyddsrummets utrust-
ning. (jfr. 31 § SRVFS 1998:6)
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36.

37.

Skyddsrummet skall vara forsett med en planritning 6ver skyddsrum-
met med uppgifter om skyddsrummets 16sa utrustning samt hur
skyddsrummet skall stdllas i ordning for sitt dndamil. (jfr. 32 §
SRVES 1998:6)

Skyddsrummet skall vara forsett med av Statens rdddningsverk fast-
stillda skyltar s att det utifrdn framgar att det dr ett skyddsrum.
Skyddsrummet skall ocksa vara skyltat sa att det framgér var installa-
tioner och utrustning finns samt hur skyddsrummet skall anvédndas.
(fr. 33 § SRVFS 1998:6)

A:27 Anvéndning i fredstid

38.

A:3

39.

40.

41.

Skyddsrummet fér i fredstid endast anvidndas pa ett sddant sitt att det
kan stillas i ordning for sitt &ndamal inom tvé dygn. (jfr. 34 § SRVFS
1998:6)

Produktion

Den som inom ett omrade dir skyddsrum skall byggas avser att utfora
sddana byggnadsatgéirder som anges 1 9 kap. 2 § 1 och 3 plan- och
bygglagen och som krdver bygganmilan skall underritta kommunen
om sin avsikt. Kommunen skall till den som ldmnat sddan underrét-
telse ldmna besked om skyddsrum skall byggas i byggnaden eller an-
laggningen och, om sa ar fallet, lamna uppgift om det antal personer
som skall kunna fa plats i skyddsrummet. Kommunen skall foreldgga
den som ldmnat underrittelsen att vidta atgirder 1 enlighet med beske-
det. (jfr. 6 kap. 8 § lagen om civilt forsvar)

Vid byggsamrad enligt 9 kap. 7 § plan- och bygglagen skall en ge-
nomgéing goras av de atgarder for besiktning, tillsyn och ovrig kon-
troll som ar nddvindiga for att ett skyddsrum skall kunna antas
komma att uppfylla de krav som stélls i utfiardade foreskrifter om hur
skyddsrum skall utformas och utrustas. Bestimmelserna i 9 kap. 9 och
10 § § plan- och bygglagen om kontroll m.m. och om slutbevis skall
tillimpas pa arbetet med att inrdtta skyddsrummet. (jfr. 6 kap. 9 § la-
gen om civilt forsvar)

En byggherre som utfér sddana byggnadséatgirder som anges i krav
nummer 39 skall bygga och utrusta sddant skyddsrum som enligt f6-
religgande av kommunen skall finnas i byggnaden eller anldggningen.
Han skall dérvid se till att skyddsrummet stimmer 6verens med fore-
laggandet enligt krav nummer 39 samt med vad som bestdmts genom
foreskrifter om hur skyddsrum skall utformas och utrustas. (jfr. 6 kap.
11 § lagen om civilt forsvar)
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42.

43.

44.

45.

A4

46.

47.

48.

Om kommunen beslutar att skyddsrum skall finnas i1 befintliga
byggnader eller andra anldggningar, skall kommunen bygga, utrusta
och underhilla skyddsrummet. Detta géller dock inte om fragan upp-
kommer i samband med sddana byggnadsatgirder som avses i krav
nummer 39. Kommunen skall dven bygga, utrusta och underhélla
skyddsrum som dr beldgna pa mark som dr avsedd for gata, torg, park
eller annan allmén plats. (jfr. 6 kap. 13 § lagen om civilt forsvar)

Nir ett skyddsrum é&r fardigbyggt och innan ersittningen beslutas skall
besiktning dga rum. (jfr. 6 kap. 8 § férordningen om civilt forsvar)

Besiktningen av ett skyddsrum som har byggts enligt krav nummer 39
skall utforas av kommunen. Om ett skyddsrum é&r sérskilt komplicerat
eller har varit séarskilt kostnadskrdavande, skall besiktningen utforas av
Statens rdddningsverk. (jfr. 6 kap. 9 § forordningen om civilt férsvar)

Den som har utfort besiktningen skall utfdrda ett bevis nér skyddsrum-
met uppfyller foreskrivna krav. Beviset skall innehdlla vad som har
framkommit vid besiktningen och skall dverldmnas till dgaren av
byggnaden eller anldggningen. (jfr. 6 kap. 10 § forordningen om civilt
forsvar)

Komponenter

Komponenter som anges nedan och som &r avsedda for installation 1
skyddsrum skall vara provade av ett ackrediterat laboratorium och
certifierade av ett ackrediterat certifieringsorgan.

Komponenter: skyddsrumsdorrar, skyddsrumsluckor, igenséttningar
for Oppningar i omslutande stomme, genomforingar genom omslu-
tande stomme, luftslussar, Gvertrycksventiler, stdtvagsventiler, filter,
ventilationsaggregat, dvertrycksmétare, monterbara pelare, golvbrun-
nar. (jfr. 1 § SRVFS 1993:6)

Komponenterna skall genom en bestindig mérkning, om detta dr mgj-
ligt, forses med certifieringsnummer och certifieringsmérke samt in-
formation om tillverkare, tillverkningsort, tillverkningsér och tillverk-
ningsnummer. (jfr. 2 § SRVFS 1993:6)

Tillverkningskontroll skall ske av ett ackrediterat besiktningsorgan i
den omfattning som bestdms av certifieringsorganet. (jfr. 3 § SRVFS
1993:6)
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A:5

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

Vidmakthallande

Agaren till en byggnad eller annan anliggning dir det finns ett
skyddsrum skall genom skyltning pa byggnaden eller anldggningen ge
anvisning om var skyddsrummet finns. (jfr. 6 kap. 18 § lagen om civilt
forsvar)

Agaren till en byggnad eller annan anliggning dir ett skyddsrum har
byggts dr skyldig att underhalla skyddsrummet och dess utrustning.
(§fr. 6 kap. 12 § lagen om civilt forsvar)

Kommunen skall, i den omfattning staten stiller medel till forfogande,
kontrollera att inrdttade skyddsrum har en tillfredsstédllande skydds-
forméga. (jfr. 6 kap. 3 § lagen om civilt forsvar)

Agaren till en byggnad eller annan anliggning dir det finns skydds-
rum &r skyldig att, efter foreliggande av kommunen, vidta de atgérder
som behdvs for att skyddsrummet skall ha en bra skyddsforméga. (jfr.
6 kap. 15 § lagen om civilt forsvar)

Nér atgirder enligt krav nummer 52 har slutforts och innan ersétt-
ningen beslutas skall skyddsrummet besiktigas av kommunen. Om
skyddsrummet d& uppfyller forelagda krav, skall kommunen utfarda
ett bevis om detta. (jfr. 6 kap. 11 § forordningen om civilt forsvar)

Kommunen skall fora register dver samtliga skyddsrum i kommunen
och over de skyddade utrymmen som planlagts. (jfr. 6 kap. 4 § lagen
om civilt forsvar)

Om det finns sérskilda skil, fir ldnsstyrelsen efter horande av Statens
rdddningsverk besluta att ett redan inréttat utrymme inte ldngre skall
vara skyddsrum. (jfr. 6 kap. 14 § férordningen om civilt forsvar)
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Bilaga B: Planering av skyddade utrymmen

B:1 Allmant

Det fysiska skyddet for befolkningen bestdr av nivéerna grundskydd och
forstarkt skydd. Grundskyddet utfors som skyddade utrymmen och det for-
starkta skyddet som skyddsrum. Skyddsrum planeras och byggs i fredstid,
medan skyddade utrymmen endast planeras i fredstid.

Skyddade utrymmen skall enligt lagen om civilt forsvar planeras for att
byggas vid hojd beredskap och skall da utgora ett komplement till de redan
befintliga skyddsrummen. Planeringen skall i forsta hand ske inom tdtort
och 1 sddana omraden som inte utgdr sirskilt utsatta omraden.

I de omréden som ligger utanfor sérskilt utsatta omraden utgdr skyddade ut-
rymmen det ordinarie fysiska skyddet tillsammans med de redan existerande
skyddsrummen i omradet. Inom de sirskilt utsatta omrddena utgor skydds-
rum det ordinarie fysiska skyddet. Planering for skyddade utrymmen skall
endast ske om det vid ho6jd beredskap finns brist pa skyddsrum i dessa om-
raden.

I fredstid skall det inte finnas ndgra andra atgirder vidtagna an en planering,
dér tillrackligt bra lokaler har valts ut for att efter viss komplettering kunna
stéllas 1 ordning till skyddade utrymmen. Det &r fastighetsdgaren som enligt
lagen om civilt forsvar har ansvaret {for att det planerade skyddade utrymmet
blir iordningstéllt enligt foreldggande av kommunen. Detta sker forst vid
hojd beredskap.

Lagen om civilt forsvar innehéller krav pa det fysiska skyddet for befolk-
ningen. Foljande foreskrifter géller for planldggning av skyddade utrym-
men:

1. For att under krig skydda befolkningen skall det i de omradden som kan
antas bli sérskilt utsatta for verkningar av stridsmedel finnas skyddsrum
och skyddade utrymmen. Skyddade utrymmen skall ocksd finnas i
andra utsatta omraden. (6 kap. 1 § lagen om civilt forsvar)

2. Med skyddat utrymme avses ett utrymme som utformas och utrustas sa
att det ger ett skiligt skydd mot radioaktiv strdlning och splitter samt i
sdrskilt utsatta omradden mot byggnadsras. Skyddade utrymmen anord-
nas forst under hojd beredskap. (6 kap. 1 § lagen om civilt forsvar)

3. Kommunerna skall vidta de beredskapsforberedelser som behdvs for
deras respektive verksamhet under hojd beredskap. Kommunstyrelsen
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ansvarar inom kommunen for att beredskapsforberedelserna far en en-
hetlig inriktning och genomfors pé ett &ndamélsenligt sitt. Beredskaps-
forberedelserna skall genomforas i samverkan med berdrda statliga
myndigheter. (2 kap. 1 § lagen om civilt forsvar)

4. Kommunen skall i samrad med lansstyrelsen besluta inom vilka omra-
den det skall finnas skyddsrum och skyddade utrymmen. (6 kap. 2 § la-
gen om civilt forsvar)

5. Kommunen skall fora register dver samtliga skyddsrum i kommunen
och 6ver de skyddade utrymmen som planlagts. (6 kap. 4 § lagen om
civilt forsvar)

6. Agaren eller nyttjanderittshavaren till en byggnad eller annan anligg-
ning dr skyldig att 14ta kommunen besiktiga eller regelbundet kontrol-
lera byggnaden eller anliggningen for &ndamél som har samband med
tillimpningen av lagen om civilt forsvar eller foreskrifter som har med-
delats med stod av denna lag. (7 kap. 3 § lagen om civilt forsvar)

B:2 Ansvar for planering

Kommunen skall enligt lagen om civilt forsvar vidta de beredskapsforbere-
delser som behdvs. Dessa sker fortlopande och de beslut som behdvs for att
organisera arbetet med att planera for skyddade utrymmen skall tas av
kommunstyrelsen, som har ansvaret for att genomforandet blir enhetligt och
andamalsenligt. Det ankommer pd kommunledningen sasom beredskapsan-
svarigt organ att fordela ansvaret for planeringen och den som i kommun-
ledningen ar ansvarig for befolkningsskyddet maste samordna arbetet for att
sakerstdlla en god handlingsberedskap. Samverkan behdvs déarutdver framst
med lansstyrelsen for att fa rétt planeringsunderlag.

Det 4r kommunens ansvar att som beredskapsforberedelser ta fram planer
som redovisar savél behov som tillgdng av skyddsrum och skyddade ut-
rymmen. Planeringen av skyddade utrymmen innebar att utifran befolkning-
ens behov av skyddsplatser, tillgingen pé skyddsrum och hénsyn till lokala
riskobjekt, kartldgga och registrera lokaler lampliga som skyddade utrym-
men.

Enligt lagen om civilt forsvar skall kommunen fora ett register dver savil
skyddsrum som planerade skyddade utrymmen. Detta register utgor saledes
resultatet av arbetet med den skyddsplanering som gjorts och fortlopande
tillimpats som en foljd av vidtagna beredskapsforberedelser. Ansvaret for
det enskilda skyddade utrymmet ligger visserligen pé fastighetségaren, men
detta ansvar giller forst i och med att det planerade skyddade utrymmet
skall stéllas i ordning for sitt &ndamal. Att planerade skyddade utrymmen
finns registrerade som lampliga lokaler 4r kommunens ansvar och medfor
inte ndgra skyldigheter for fastighetsdgaren i fredstid. Kommunen maéste re-
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gelbundet uppdatera registret sa att det klart framgar vilka faktiska till-
gangar pé planerade skyddade utrymmen som finns och i vilken grad dessa
tacker de behov pa skyddsplatser som finns.

Kommunen har det samlade lokala ansvaret for befolkningsskyddets ut-
formning och iordningstéllande. Detta ansvar innefattar att skyddsrum och
skyddade utrymmen planeras for dem som kan forvéntas vistas i kommu-
nen. Utifrdn kommunens ledningsorganisation i beredskap kan dérfor den
fredstida planeringen genomfOras pd sadant sitt att ansvaret for iordnings-
téllandet av skydden vid beredskap och planeringen i fredstid samordnas.

Det fredstida arbetet innebér att en registrering sker av lokaler som befinns
vara lampliga som skyddade utrymmen. Omfattningen bestdms av skydds-
platsbehovet i kommunens olika delar. Detta behov framgar av kommunens
skyddsplanering. Resultatet av planeringen av skyddade utrymmen utgdrs
av ett register som fortlopande skall héllas aktuellt.

Kommunens ansvar dr begrinsat till att peka ut lampliga utrymmen och
ange vad ett iordningstéllande omfattar. Det dr sedan respektive fastighets-
dgare och de skyddssokande som skall stilla i ordning utrymmena vid hojd
beredskap. Planeringen géar ut pd att i den befintliga bebyggelsen finna lo-
kaler som dels fyller de byggtekniska krav som ett skydd mot vapenverkan
stdller och dels dr vil lokaliserade med hénsyn till befolkningens behov av
ett narbeldget skydd. For detta arbete krivs savél planeringskompetens som
byggteknisk kunskap.

Det samlade ansvaret for planeringen ligger hos den som har ansvaret for
befolkningsskyddet i kommunens beredskapsledning. For genomforandet av
planeringen kan dock arbetsformen vara en projektorganisation. For regist-
reringsarbetet behdver den som utfor arbetet ha erfarenhet som planerare
och vara insatt i beredskapsfridgor. Dessutom behdvs som komplement en
byggteknisk kompetens. For uppréttande av objekthandlingar vid besiktning
behdver den som utfor arbetet ha teknisk kompetens och vara vél insatt i
skyddsrumssystemet.

B:3 Konstruktioner

Skyddade utrymmen dr av nddvéndighet tekniskt underldgsna skyddsrum.
De anordnas forst vid hdjd beredskap i en befintlig fredslokal pa kortast
mdjliga tid. Efter hand kan de forbéttras med olika byggnadsétgéirder, om ti-
den medger detta, men inledningsvis r det vésentligt att grundkraven enligt
lagen om civilt forsvar for ett skyddat utrymme blir uppfyllda.

Ett skyddat utrymme utgér fran en befintlig lokal, dir lampliga atgérder gors
for att snabbt uppné en acceptabel skyddsniva. I och med den fredstida pla-
neringen har man fOrvissat sig om att denna niva gar att uppna, vilket ar va-
sentligt for att samhéllet skall kunna hdnvisa befolkningen till dessa skydd.
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De tekniska funktionskraven skall fungera som en undre acceptabel grins sa
att man didrmed kan sortera bort sddana lokaler som &r oldampliga att anordna
skydd i.

For skyddade utrymmen sker en produktionsplanering i fredstid, medan
sjdlva produktionen anstar till tiden for iordningstidllandet. Av den anled-
ningen behodver inte planeringshorisonten sittas sa ldngt fram som for
skyddsrum. Planeringen for skyddade utrymmen kan i stéllet hallas aktuell
genom dterkommande revideringar, dir tekniska och andra fGrutsittningar
omprovas.

Grundkravet pa ett skyddat utrymme ar enligt lagen om civilt forsvar att det
skall ge skéligt skydd mot radioaktiv stralning och splitter. Inom sérskilt ut-
satta omrdden skall det dessutom ge skiligt skydd mot byggnadsras. Med
skiligt skydd avses en skyddsnivd som dr ligre dn den som géller for
skyddsrum.

Skyddade utrymmen kommer att vara av olika kvalitet, frimst beroende pa
byggnadernas varierande &lder. Uppfyller den utvalda lokalen de tekniska
grundkraven som anges nedan dr detta tillrackligt for att den skall kunna re-
gistreras som en tillgdng. Dérefter kan kompletterande tekniska atgérder
forberedas for utrymmet.

Olika hustyper har olika skyddsvérde. Det dr de hus som har kéllarutrym-
men utférda med véggar och tak 1 betong som har de bésta skyddsegenska-
perna, men flertalet murade konstruktioner kan ocksd ha godtagbara egen-
skaper. I flervanings hyres- och flerbostadshus byggda efter 1945 ir kéllar-
konstruktioner i armerad betong vanligt forekommande. Smahus med kéil-
lare som har murade viggar och tak i armerad betong ar inte ovanliga, &t-
minstone inte i sodra Sverige. Detta géller &ven om huset 1 dvrigt dr byggt
av tra.

Smahus har ofta blandade byggnadssitt och utseendet ger dérvid ingen
vigledning for bedomningen. Vid urvalet av lokaler krdvs darfér mer infor-
mation om det enskilda huset dn vad en klassificering efter typhuskataloger
eller liknande mallar kan ge.

B:4 Tekniska grundkrav

Kraven pa ett skyddat utrymme framgér av lagen om civilt forsvar. Utifran
dessa kan foljande funktionskrav pa en godtagbar lokal for skyddat ut-
rymme formuleras.

Ett skyddat utrymme skall kunna uppfylla foljande minimikrav: Joniserande
stralning frén radioaktivt nedfall skall reduceras sd att inte mer 4n cirka fem
procent ndr in i utrymmet. Léttare splitter skall hindras tringa in i utrymmet.
Utrymmets omslutande konstruktion skall medverka till att hindra att brand
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utanfor utrymmet omdjliggor vistelse 1 utrymmet. Utrymmet skall vara en-
kelt att iordningstdlla. Nar en enskild lokal skall bedomas, skall foljande
tekniska grundkrav kunna tilldmpas:

- Lokalens véggar skall vara murade eller av betong. Taket skall vara av
betong. Inga sérskilda krav stélls pa armering eller forbindning mellan
tak och viggar.

- Lokalen skall ligga under den omgivande marken. Hoga hussocklar och
ej motfyllda yttervdggar i suterrdngplan godtas inte som véggar till lo-
kalen.

- Ingéangar till lokalen skall inte vetta direkt mot det fria utan vara i skyd-
dat lage. Utrymning frén lokalen skall kunna ske 4t tvd olika hall.

- Minst en vigg skall grinsa mot omgivande mark.
- Lokalens tak skall kunna stottas mot byggnadsras.
- Lokalen skall kunna goras tit utan byggnadstekniska insatser och far

inte ha genomgaende ledningar for hetvatten eller gas.

De tekniska kraven dr en konsekvens av definitionen pa vad ett skyddat ut-
rymme dr. Vid genomforandet av att vélja lampliga lokaler kan det komma
att kridvas mer detaljerade beskrivningar pa olika delproblem. Féljande utfo-
randen godtas dérvid:

- Det dr kvaliteten pa varje objekts tekniska beskrivning som avgér om
dokumentationen ar tillracklig.

- Godkint skyddsrum uppfyller alltid kraven pa en ldmplig lokal for
skyddat utrymme.

- Betongkvaliteten behover inte undersokas sarskilt.
- Sparstensinblandning i bjilklag godtas.

- Takbjdlklaget skall vara minst 12 cm tjockt om det finns en byggnad
ovanfor utrymmet.

- Lokal med ovanliggande altan eller liknande skall ha ett betongbjélklag
som dr minst 25 cm tjockt.

- Viggmaterialet far vara betonghélsten och betongsten.
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- Vigg med frilagd hog sockel far inte innehélla lattbetong eller lik-
nande. I smahusbjéilklag godtas dessa material om bjilklagets spann-
vidd ar liten.

- Sockelhgjder fér inte overstiga 1,0 m. Hogre hojd &n 0,5 m skall kom-
menteras med erforderlig atgird.

- Kaillarfonster far vara hogst 0,75 m* och skall enkelt kunna sittas igen.
- Lokal for skyddat utrymme fér gransa till skyddsrum.

- Lokal fér inte grinsa till utrymme med hetvattenledningar som saknar
avstdngningsventiler.

- Lokal for skyddat utrymme far inte grinsa till annan lokal for skyddat
utrymme.

- Den maximala arean for en lokal avsedd for ett skyddat utrymme i ett
smahus 4r 50 m”. I storre flervaningsbyggnader dr arean maximerad till
100 m’.

- Arean for en skyddsplats i ett skyddat utrymme &r 1,0 m?,

B:5 Atgarder vid iordningstéllande

Utifran den valda lokalen erfordras ett antal atgérder i samband med iord-
ningstéllandet till ett skyddat utrymme. I det f6ljande redovisas ett antal ty-
piserade atgirdslosningar. Dessa dr generellt godtagbara 16sningar, som i f6-
rekommande fall kan véljas och eventuellt anpassas till det enskilda objek-
tet.

Skyddade utrymmen beldgna inom ett sdrskilt utsatt omrade skall enligt la-
gen om civilt forsvar forstidrkas sd att taket kan motstd belastningen av att
ovanliggande byggnad rasar samman. Omfattningen av denna fOrstirkning
kan antas vara en funktion av hojden for den ovanliggande husdelen. Fol-
jande utforande godtas darvid.

Avstandet mellan forstarkningspelare sitts lika 1 tvd vinkelrdta riktningar
och riknas fran centrum av respektive pelare. Med uppgift om pelaravstand
och lokalens utseende fas antalet pelare som erfordras pa foljande sétt: en
ovanliggande vaning ger pelaravstdndet 2,5 meter, tva vaningar ger 2,0 me-
ter och tre och fler vaningar ger 1,5 meter. Pelarna gors i trd enligt sérskilda
typlosningar fran Rdddningsverket, men forst vid iordningstédllandet. Om ta-
ket utgdrs av elementbjilklag, kassett- eller kupolbjilklag erfordras dess-
utom tvarbalkar, vilka pelarna skall ansluta till.
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Oppningar i lokalens omslutande stomme skall kunna sittas igen med en
konstruktion som ger tithet och splitterskydd. Val av igenséttningskon-
struktion dr beroende av om Oppningen skall kunna anvéndas for passage
eller inte. Igenséttningar kan dérfor indelas i reservutgangar, dorrar och 6v-
riga igensdttningar. De senare skall sittas igen permanent, medan en reserv-
utgéng skall kunna 6ppnas inifrdn vid behov. Dorr till ett skyddat utrymme
skall vara placerad sa att den duger 1 sitt fredsutforande med eventuella
kompletteringar for titningen. Sarskilda dorrkonstruktioner for skyddade ut-
rymmen skall sdledes inte behdva utforas.

Oppning som inte skall anvindas ticks pé utsidan med ihopspikade bridor.
Denna igensittning halls sedan pé plats genom motfyllning eller motsva-
rande, vilket utgor erforderligt splitter- och stralningsskydd.

En Oppning som skall kunna utnyttjas som reservutgéng skall tickas med
thopspikade brador pa insidan av viggen. Reservutgéngens utsida ticks med
motfyllning eller motsvarande, vilket som for vriga igenséttningar utgor er-
forderligt splitter- och stralningsskydd. Motfyllningen skall vara gravbar in-
ifrdn utrymmet.

De atgérder som behdvs for att en utvald lokal skall kunna bli ett skyddat ut-
rymme skall inte utforas forrdn vid hojd beredskap. Det skall dock vara an-
givet i planeringsunderlaget vilka dtgarder som skall utforas. For varje ut-
vald lokal noteras antalet forstarkningspelare som erfordras enligt ovan samt
vilket behov av olika igenséttningar som behdvs. Hanvisning skall darvid
ske till Raddningsverkets typlosningar med beteckningar enligt foljande: A
(Forstarkningspelare utan tvdrbalkar), B (Forstirkningspelare med tvirbal-
kar), C (Reservutgang), D (Dérr) och E (Ovriga igensittningar).

B:6 Planeringsunderlag

Det underlag som behovs for att starta planeringen av skyddade utrymmen
kan hamtas fran olika befintliga dataregister sdsom fastighetsregistret, be-
folkningsregistret och det nationella skyddsrumsregistret. Raddningsverket
sammanstdller fortlopande data fran siadana register som har betydelse for
skyddsplaneringen och kan efter hand ldmna detta som underlag for respek-
tive kommuns planering av skyddade utrymmen. Kommunens planering kan
déarfor utgad fran det typiserade och kommunanpassade planeringsunderlag
som Réddningsverket tillhandahaller.

Enligt lagen om civilt forsvar skall planerade skyddade utrymmen finnas 1
ett register hos kommunen. Som ett forsta steg i detta arbete registreras
lampliga lokaler, vilka senare skall bedomas huruvida de kan kvarsta i re-
gistret som planlagda skyddade utrymmen.

Att gora en registrering av lokaler lampliga som skyddade utrymmen ar, nir
underlagsuppgifter frn skyddsplaneringen m.m. finns framme, frimst ett
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arkivarbete, varvid uppgifter om mojliga lokaler plockas fram. Endast bris-
ten pd skyddsplatser skall tackas, varfor arbetsinsatsen kan begrinsas sa att
Overskott inte uppstar. Eventuella underskott skall redovisas sérskilt. Regist-
rering skall endast ske av de lokaler som bedoms uppfylla de tekniska kra-
ven.

For att starta arbetet med registrering av lokaler behdvs en uppdaterad
skyddsplanering och en géllande indelning i planeringsomrdden. Avgréns-
ningen av de sérskilt utsatta omrddena skall enligt lagen om civilt forsvar
ske 1 samrad med lénsstyrelsen. Indelningen i omraden skall grundas pa den
hotbild som framgér av géllande méal- och riskanalys, vilken ldnsstyrelsen
tillhandahaller. Grupper av kommunens statistiska nyckelkodsomraden skall
betraktas som organisationsenheter. Pa landsbygden och i orter med mindre
an 500 invanare behover inte registrering av lokaler ske.

Hénsyn till lokala riskobjekt skall tas, sa att skydden inte far sddan placering
att befolkningen utsitts for okade risker vid uppsdkande av eller vistelse 1
skydden. Vid 6versynen av skyddsplaneringen behdver darfor en aktualise-
ring av de lokala riskobjekten ingd. Kommunens riskanalys ger upplysning
om detta.

Tillgang till kommunens kartverk och bygglovarkiv dr nodviandig. Aktuella
omradeskartor med kvarters- och gatunamn angivna underlattar arbetet med
lokalisering av ldmpliga lokaler for skyddade utrymmen. En visentlig del av
arbetet dr att soka ritt pa byggtekniskt ldmpliga lokaler och dokumentera
dessas tekniska egenskaper. Detta gors i forsta hand som en genomgéng av
bygglovarkivet och de andra byggnadsarkiv som kan finnas i kommunen.

De fysiska skydden produceras enligt de regler som géller vid produktions-
tillfallet. Eftersom grénserna for omraden med skyddsrumsbyggnadsskyl-
dighet har varierat med tiden och d&ven kommer att omprdvas i framtiden,
kommer inte de for tillfdllet gdllande produktionsregler och den faktiska fo-
rekomsten av skydd att sammanfalla. Skyddsrum férekommer 1 stor omfatt-
ning utanfor de sérskilt utsatta omradena och i den kommunala skyddspla-
neringen skall dessa inga som skyddstillgéngar.

B:7 Behov av skyddade utrymmen

Med behovet av skyddade utrymmen menas det antal skyddsplatser som
skulle behovas nir befintliga skyddsrum utnyttjats. For sdrskilt utsatta om-
rdden, dér det fysiska skyddet skall utgdras av skyddsrum, betyder detta
egentligen att samma behovsunderlag och fOrutsittningar som géller for
produktion av skyddsrum ocksé skall gilla for planering av skyddade ut-
rymmen. Eftersom skyddade utrymmen utgor provisorier i dessa omraden
skall dock detta krav inte beaktas, utan planeringen skall ske pd samma sitt
som utanfor de sérskilt utsatta omradena. Utanfor de sdrskilt utsatta omra-
dena, dér kravet pd omedelbar nirhet till skyddet inte behover stillas, kan
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planeringen av skyddade utrymmen dessutom begrinsas till att omfatta en-
bart de boendes behov av skyddsplatser.

Redan befintliga skyddsrum ar skyddstillgdngar som alltid skall utnyttjas si
langt som mdjligt. Detta innebér att skyddsplatsbehovet enligt skyddsplane-
ringen forst skall tillgodoses med de skyddsrum som finns. Aldre avregistre-
rade skyddsrum kan ocksé finnas fortecknade i samband med skyddsplane-
ringen som resultat av tidigare inventeringar. Dessa utrymmen skall provas
pa samma sitt som andra lokaler och inte bedomas separat. Det ricker att,
utan beaktande av ndgot narhetskrav till skyddet, tillgodose det totala beho-
vet av skyddsplatser for boende i det betraktade omradet.

B:8 Val av lokaler

I det f6ljande behandlas bdde de omrédden som klassats som sérskilt utsatta
omraden och de som klassats som andra utsatta omraden. Arbetet utfors
identiskt i de olika omrddena, dvs. det rdcker att studera varje planeringsom-
rade som en helhet, dock med den begrinsningen att orter med mindre dn
500 invanare samt glesbefolkad landsbygd helt undantas fran planering av
skyddade utrymmen. Det bor observeras att befintliga skyddsrum kan finnas
1 alla omraden, dven utanfor sérskilt utsatta omraden, och dessa ar tillgdngar
som skall avraknas fran skyddsbehovet innan behovet av skyddade utrym-
men kan faststéllas.

For att kunna registrera lokaler ldmpliga att iordningstillas som skyddade
utrymmen krivs ett arbete som har inslag av byggnadsteknisk undersokning,
lokaliseringsbedomning och behovsanalys. Da undersdkningarna kan be-
hova upprepas i en framtid nér behoven fordndras, behover de olika arbets-
stegen dokumenteras. Allt faktamaterial om bebyggelsen som studerats
samlas darfor, efter hand som arbetsmaterial och resultat redovisas, per
objekt och per studerat omréde.

Planeringen syftar till att ticka framrdknat behov av skyddsplatser med
skyddade utrymmen. Lampliga lokaler i den befintliga bebyggelsen skall
registreras utifrdn behov och krav for aktuellt omrade.

Varje studerat omrade betraktas som en avgrinsad del inom vilken skydds-
platsbehovet skall tickas. Antalet lokaler som redovisas behdver inte om-
fatta alla inventerade utrymmen utan endast de som bedoms fylla kraven pa
godtagbart skydd. Det dr mer visentligt att alla omraden med platsbrist in-
venteras pa ett godtagbart sétt dn att stora resurser ldggs pa en forfinad pla-
nering i nagra fa omréaden.

Det foreligger inte nadgot narhetskrav, utan det ricker att tillrdckligt antal
skyddade utrymmen finns inom omrédet, men jdmn fordelning éver ytan av
objekten &dr en fordel och skall efterstrivas dir detta dr rimligt. Langa av-
stand till skydden kan innebéra déligt utnyttjande och onddiga risker vid for-

2003-11-01 121 SR 03



Bilaga B - Planering av skyddade utrymmen

flyttning till skydden. Speciellt om omradet dr geografiskt utstrickt skall
undersokningarna forst ske i de delar diar behoven ar stora. Avstind storre
an cirka en kilometer godtas dérfor inte.

Byggnadsndmndens arkiv utgér normalt den bésta kéllan for byggtekniska
uppgifter. Riskbedomningen och hénsynen till explosiv och brandfarlig vara
skall ske pa samma sitt som vid skyddsrumslokalisering. Detta innebér att
skydd inte far vara lokaliserade intill sddan vara. Avskiljande skyddande
konstruktion méste 1 s fall finnas 1 byggnaden. Om bra alternativ finns skall
byggnader i ndrheten av farlig vara undvikas.

B:9 Planeringsmetod

En skyddsteknisk undersokning i sin enklaste variant &r en kontroll 1 bygg-
nadsndmndens arkiv, varvid den tekniska bygglovbeskrivningen eller mot-
svarande ofta ger tillricklig information om konstruktionens kvalitet. Plan-
ritningen ger upplysningar om lokalens ldge, Oppningar och angransande ut-
rymmens anvindning. For smahus dr arkivkontrollen ofta tillricklig som
grund for val av en lokal for skyddat utrymme. Nar det géller storre bygg-
nader, och speciellt om flera lokaler i samma byggnad erfordras, kan ytterli-
gare kontroll ibland vara nédvindig.

Den tekniska bedomning som behovs for att avgora om lokalen skall véljas
for registrering eller inte skall kunna goras utan besok i lokalen. En sédan
nidrmare granskning skall anstd till det senare kontrollskedet. Det &r viktigt
for helhetsbedomningen och stridvan att begrénsa arbetsinsatsen att denna
tekniska beddmning gors i sin helhet och under en begrénsad tidsperiod.

En stegvis arbetsgang dr lamplig, eftersom det d& gar att avbryta arbetet nir
skyddsbehovet ir tillgodosett. Efter att Gversiktligt ha konstaterat bebyggel-
sens art och skyddsbehovens ungefirliga lokalisering, gors undersdkningar
av lokaler med borjan i yngre bebyggelses killarbestdnd. Godtagbara loka-
ler viljs successivt ut tills skyddsbehovet dr tillgodosett. For att inte alla
godtagbara lokaler skall behova undersokas och registreras behover forut-
sdttningarna for arbetet slés fast. F6ljande godtas dérvid:

- Skyddsbehoven lokaliseras ungefarligt pa en karta.

- Riskutsatta delar markeras pé kartan.

- Arkivundersokning gors lokal for lokal med borjan dér behoven fore-
faller vara storst.

- Lokaler bedoms mot de tekniska kraven och bestams till storlek.

- Varje godtagbar lokal som técker ett behov dokumenteras.
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- Tillgdngen pa godtagbara lokaler listas successivt och avriknas fran be-
hovet.

- Om behovet for omradet inte blir tickt, gors en ny och mer detaljerad
genomgang av lokaler.

- Nar behovet ar tiackt eller kvarstadende brist konstaterats dokumenteras
resultatet for omradet.

- De valda lokalerna registreras.

Sammanstillning gors per planerat omrade. Vid planeringen av skyddade
utrymmen &r det tillrdckligt om bristen per planeringsomrade ticks inom
detta omrdde som helhet. En utspridning av skydden i omradet adr dock
onskvird, eftersom detta ger en battre skyddssituation. Foljande detaljer
godtas dérvid:

- Utgangspunkt i varje planeringsomrade ar skyddsbehovet for de boende
enligt kommunens skyddsplanering.

- Skyddsplatser i befintliga skyddsrum skall rdknas av fran behovet inom
planeringsomréadet utan annat krav pd ndrhet 4n att avstandet mellan de
skyddssokande och skyddet inte dverstiger cirka 1 km.

- Det ér tillrackligt om det resterande behovet tillgodoses med skyddade
utrymmen inom omréadet. Avstdndet dr ingen avgorande faktor, men
jamn utspridning och nérhet till den bebyggelse dar behoven finns skall
efterstrivas.

- Gér inte tillrackligt antal godtagbara lokaler att finna kan en eftersok-
ning goras i angransande omraden under forutséttning att dessa inte &r
sarskilt utsatta omraden.

B:10 Dokumentation

Registreringen av lokaler ldmpliga som skyddade utrymmen skall ske for
hela kommunen och genomforandet kan enligt ovan f6lja en given arbets-
gang. For att f4 enhetlighet i redovisningen, s& att sammanstéllningar och
jamforelser kan goras, behover de valda objekten redovisas och samlas pé
ett enhetligt sitt. Foljande godtas darvid:

En objektpiarm eller motsvarande uppréttas och finns tillgédnglig som en del i
skyddsplaneringen. Tydlighet dr vésentligt for att undvika missforstdnd da
materialet skall tillimpas vid iordningstdllande. Objektredovisningen maste
ske pa samma sétt for alla lokaler.
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De skyddsrum som finns i respektive planeringsomrade skall sérskilt anges.
Om dessa skyddsrum finns i byggnader som dessutom bedéms ha ldmpliga
lokaler for skyddade utrymmen, sa skall forekomsten av skyddsrummen
ockséd markeras tydligt pa objektbladen for de tinkta skyddade utrymmena.

Ett redovisningsblad per objekt upprittas. Detta blad skall innehalla tek-
niska uppgifter om lokalen tillsammans med en planritning pa killaren med
markering av de utrymmen som bedomts lampliga. Speciella férhallanden 1
byggnaden kommenteras dven kortfattat. Till exempel skall sddana éldre
skyddsrum som inte finns registrerade tidigare men som upptécks vid ar-
kivinventeringen noteras sarskilt.

Ett objektblad som skall redovisa uppgifter om en lokal som beddmts 1dmp-
lig att planldgga som ett skyddat utrymme behover innehalla minst foljande
uppgifter: identitetsnummer, omradesbeteckning, fastighetsbeteckning, fas-
tighetsadress, byggnadstyp, omslutande véggars tjocklek och material, tak-
bjilklagets tjocklek och material, antal platser, sockelhdjd, fonsterhdjd,
ingangar, kommentarer, dtgirder (anges i samband med den senare besikt-
ning) och planritning.

Det behovs en tydlig ldsanvisning som inledning till de redovisade objekten,
for att de som vid hojd beredskap skall utnyttja materialet 14tt skall forsta
och anvénda innehéllet. En sammanstéllning per planeringsomréde ar ocksé
viktig for kommunens ledning av atgirder vid hojd beredskap. Samman-
stdllningen behdver innehélla uppgifter om bebyggelsetyp, skyddsdata, risk-
hiansyn samt en dversiktskarta. En kort orientering om inventeringens upp-
laggning och syfte behover finnas i den totala sammanstéllningen for kom-
munen, liksom en begreppsforklaring som redogor for de olika anvénda be-

greppen.

En fOrteckning over samtliga lokaler ldmpliga som skyddade utrymmen
skall uppréttas for varje omrade. Detta &dr ett sammanfattande blad som ut-
gor ett forsittsblad till de samlade objektbladen. I denna forteckning anges
berédknat platsantal och vilken adress respektive lokal har. Till detta fogas en
karta med markeringar av objektens ldge och vilka kvarter som dr berorda.
Redovisningen utgdr underlag for det register som enligt lagen om civilt
forsvar skall finnas.

B:11 Register

Enligt lagen om civilt forsvar skall kommunen fora register dver samtliga
skyddsrum och de skyddade utrymmen som planlagts. Inledningsvis utgor
detta register en sammanstéllning 6ver de lokaler som bedémts kunna upp-
fylla kraven pa ett godtagbart utrymme for ett skyddat utrymme. Efter hand
som planeringen och uppfoljningen fortskrider kompletteras sedan detta re-
gister.
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Bilaga B - Planering av skyddade utrymmen

Registret 6ver lokaler 1dmpliga som skyddade utrymmen uppréttas parallellt
med objektredovisningen. Det utformas sd att ytterligare uppgifter om de
olika objekten kan tillforas allteftersom information tillkommer. Forst géller
det att registrera sjdlva forekomsten av de lokaler som uppfyller de grund-
laggande kriterierna for att vara godtagbara. Registret kan utformas som en
lista pa objekt i bokstavs- eller nummerordning, dir sedan objektbladen
finns samlade 1 en bilagepdrm. Listan kan vara databaserad, dir olika delre-
gister 14ggs upp och sokvigar finns.

Ett register som syftar till att redovisa planlagda skyddade utrymmen i
kommunen behdver innehdlla minst foljande uppgifter: typ av omrade, ett
av staten tilldelat identitetsnummer, kommunkod, nyckelkodsomrade, fas-
tighet, adress, antal ovanliggande vaningar, antal skyddsplatser, datum for
objektbladets upprittande, atgirder, lokalens placering i byggnaden, datum
for forsta registrering, datum for senaste besiktning och datum for senaste
registerdndring.

Arbetet med att registrera godtagbara lokaler &r avslutat i och med att upp-
gifter enligt ovan &r registrerade samt att en sammanstéllning enligt nedan ar
gjord. Denna sammanstdllning dr en redovisning av vilken tidckningsgrad
vad avser det fysiska skyddet som &r mojlig att uppnd i respektive plane-
ringsomrdde samt i kommunen som helhet. Genom att redovisa denna sam-
manstéllning till Raddningsverket kan efter hand tickningsgraden for det fy-
siska skyddet redovisas for hela riket. Sammanstillningen avser foljande
uppgifter:

- omradde som planlagts, med angivande av nummer och bendmning,
samt om det ror sig om sérskilt utsatt omrade eller inte

- totala behovet av platser
- antal skyddsrumsplatser som kunnat utnyttjas

- antalet platser som registrerats i lokaler lampliga som skyddade utrym-
men

- tickningsgrad i1 procent, dvs. summan av antalet platser i utnyttjade
skyddsrum och lokaler lampliga som skyddade utrymmen, dividerat
med totala behovet av skyddsplatser inom studerat omrdde multiplice-
rat med 100 och avrundat till ndrmaste heltal

- kvarstdende behov, dvs. skillnaden mellan totala behovet och summan
av utnyttjade platser i skyddsrum och lokaler 1&dmpliga som skyddade
utrymmen

- skyddsrumsplatser 1 reserv, dvs. de skyddsrumsplatser inom studerat
omréade som det inte funnits behov av att utnyttja.
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B:12 Kontroll

Slutférandet av planldggningen for skyddade utrymmen innebér att forsidkra
sig om att de lokaler som valts ut har det férvintade skyddsvirdet. Har ingér
ocksa att vélja kompletterande atgérder till respektive lokal, sa att denna far
mdjlighet att kunna stéllas i ordning till ett skyddat utrymme.

Utgangspunkten for denna forsta besiktning, som inte behdver goras i direkt
anslutning till den forsta registreringen av lokalerna, ar registret 6ver lamp-
liga lokaler samt den sammanstéllning som gjorts. Lokalerna i registret be-
hover besiktigas pa plats, varvid sévil kompletteringar som avregistreringar
kan bli aktuella. De lokaler som dérefter skall vara kvar i registret komplet-
teras efter behov med typiserade l6sningar enligt ovan for de atgarder som
behover vidtas vid hojd beredskap. Lokalerna skall efter vidtagna &tgirder
kunna uppfylla kraven pa skyddade utrymmen.

Resultatet av arbetet med besiktningar ar ett register dver planlagda skyd-
dade utrymmen, dir man forsdkrat sig om att registrets innehdll har godtag-
bar kvalitet. Detta giller savél tekniskt, diar kompletterande atgiarder har
noterats, som behovsmissigt, dir lokalerna stimts av mot angivet behov
med tillhdrande krav pa placering. Arbetet avslutas med att en ny samman-
stdllning uppréttas och redovisas.

Varje enskild besiktning behover foregés av en planering dér de i registret
angivna uppgifterna kontrolleras och uppdateras, samt dverfors till ett be-
siktningsformuldr. Har lidngre tid gitt sedan lokalen registrerats, behdver
ocksé behovstalen granskas.

Arbetet gér i huvudsak ut pé att genom besiktningar i filt gora de paborjade
objektshandlingarna fullstdndiga och aktuella. Detta ar till stor del en tek-
nisk uppgift och det ar darfor viktigt att den som utfor arbetet kan gora kva-
lificerade tekniska bedomningar. Administrativt stod behovs dessutom for
att gora en inledande kontroll av registret och fa en bra dokumentation.

Registret bestar av uppgifter om lokaler som valts ut utan att ha besiktigats.
Efter hand som besiktningen sker skall uppgifter fyllas pa i de for &ndamélet
upprittade besiktningsbladen. Detta utgor sedan underlag for uppdatering av
registret.

Besiktningsarbetet skall utgd frdn det upprittade registret over lokaler
lampliga som skyddade utrymmen. Innan arbetet pabdrjas maste en kontroll
gbras av att inga vésentliga fordndringar skett i det underlag som registret
baserats pa. Registret skall inte innehalla fler lokaler 4n vad som enligt ak-
tuellt underlag behovs. Detta dr viktigt for att systemet vid iordningstillan-
det skall kunna vara effektivt och hanterbart. Genom att halla nere volymen
till erforderlig nivé blir det ocksd mojligt att gora rationella kontroller av sy-
stemet.
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