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1 Allmiint
1.1 Skyldighet att anordna normalskyddsrum m m

1.1.1 I civilf6rsvarslagen (SFS 1960:74) fdre-
skrives bl a i vilka fall skyddsrum skall anordnas
vid anllggning eller byggnad (enskilda skyddsrum).
Tillimpningsbestimmelser hirtill finns i civilfiir-
svarskungiirelsen (SFS 1960: 377). De bida fiirfatt-
ningarna har tritt i kraft den 1 juli 1950.

1.1.2 Orter och omriden inom vilka skyldighet
fiireligger att anordna enskilda skyddsrum faststil-
les i siirskild ordning. Uppgift om sidan skyldighet
f6religger f<jr slrskild ort eller slrskilt omride er-
hilles hos byggnadsnlmnden eller ldnsstyrelsen.

1.1.3 Di skyldighet fcireligger att sijka byggnads-
lov, iligger det byggnadsnimnd att - i samband
med priivning av sldant lov - tillse att gillande
bestlmmelser om skyddsrum iakttages. Fdreligger
ej skyldighet att s6ka byggnadslov, skall den, som
vill utftjra nybyggnad, fcir vilken glller skyldighet
att anordna skyddsrum, inhlmta ldnssryrelsens god-
kinnande av byggnadsftiretaget i skyddsrumshln-
seende. Vad sist sagts giller dock ej ifrlga om bygg-
nad som tillhijr kronan (33 $ civilfi irsvarslagen).
Fiir fullgcirande av sin fcirfamningsmlssiga skyl-
dighet att 6va til lsyn 6ver byggnadsfciretag iger
byggnadsnlmnd verkstllla erforderliga besiktningar
(byggnadsstadgan 64 $).

1.1.4 Fiir wi eller flera anllggningar eller bygg-
nader skall gemensamt skyddsrum vara anordnat,
om anllggningarna eller byggnaderna ej limpligen
kan var fiir sig fijrses med skyddsrum. Kan ej 6ver-
enskommelse trlffas hdrom ankommer det pn ldns-
styrelsen att meddela beslut i irendet (24 $ 3 mom
och 55 $ civilfrirsvarslagen).

1.1.5 Aven i andra fall mi gemensamt skydds-
rum anordnas om det vid prcivning finnes kunna
ske utan eftergivande av skdliga ansprik pn skydd
mot skada av fientlig verksan:het. Sidan prijvning
skall - direst byggnadslov erfordras - utf6ras av
byggnadsnlmnd som dock fcjre lrendets avgiirande
skall inhlmta besked av ldnsstyrelsen. Erfordras ej
byggnadslov, sker prcivningen helt av ldnsstyrelsen
(33 S 2 mom 2 st civilfcjrsvarslagen och +5 $ civil-
fcjrsvarskun giirelsen).

1.1,6 Finnes igare icke sklligen kunna inrltta er-
forderligt skyddsrum i egen fastighet eiler bygg-
nad och kan behovet av skyddsrum icke llmpligen
tillgodoses genom anordnande av gemensamt
skyddsrum, iger linsstyrelsen medgiva dgaren rltt
an inrefta sk;'ddsrum i annan til lhorig fastighet
eller byggnad (55 S 2 st civilf<irsvarslagen).

1.1.7 Enskilt skyddsrum skall vara anordnat som
normalskyddsrum, om ej Konungen ftir sirskilt fall
fi irordnar, att det skall fylla stcirre krav pl skydds-
fiirmiga.
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1.1.8 Linssryrelsen iger fijr vissa fall medgiva
undantag frin bestimmelserna om normalskydds-
rum (30 $ civilfi irsvarslagen).

1.1.9 Betrlffande normalskyddsrums beskaffen-
het och storlek mi eldre besrlmmelser til l impas
om ansdkan om byggnadslov eller om linsstyrel-
sens godkinnande av byggnadsfiiretaget ingivits
fdre den 1 juli 1961 (6 p civergingsbestimmelserna
till civilfijrsvarskungiirelsen).

1.2 Skyddsrums utnyttjande under fred

Civilfcirsvarsstyrelsen har utfirdat fijreskrifter om
fredsutnyttjandet. Dir stadgas fiir enskilda skydds-
rum bl a fdljande:
"Skyddsrum bijr i stijrsta miijliga utstrlckning nytt-
jas under fred. Fiil jande begrinsningar skall dock
gllla f6r att icke lventyra skyddsrums funktions-
duglighet.

DIri fir ej giiras andra installationer In som fast-
stll lts fcjr skyddsrummet. Silunda fir bl a oljebe-
hnllare e d icke inmonteras. Anordnande i skydds-
rum arr tvittstuga, basru, ktjk och liknande, som
fcirutsltter utfcjrande av speciella anordningar
(dragning genom skyddsrum av stijrre trurrunor,
riirledningar etc) fir ej heller fiirekomma. I skydds-
rum flr ej fcirvaras lmnen, som kan inverka men-
ligt pi skyddsrums framtida utnyttjande och be'
stind, t ex starkt luktande eller frltande kemikalier.
I skyddsrum fcirvarade varor samr inredning skall
kunna avld.gsnas inom hiigst 24 timmar.Inom sam-
ma tid skall skyddsrum ;iven kunna sittas i funk-
tionsdugligt skick.

I skyddsrum, viika anordnats i samband med ny-
byggnad med stcid av fcjreskrifter grundade pi
skyddsrumslagen den 1 mars 1940, civilfi irsvarsla-
gen den 15 juli 1944 med dlrvid vidtagna Ind-
ringar och den nu gillande civilfcirsvarslagen av den
22 april 1,960, fir ftiljande lndringar i skyddsrums
byggnadsstomme ej vidtagas:
a) upptagande av hil f6r tlppningar,
b) upptagande av h&l i skyddsrums takbjalklag,
c) rivning av inre, blrande vlggar, balkar eller

pelare.

Annan indring i skyddsrummets konstruktion In
som sagts mi vidtagas dir itglrden bedijmes som
oundgingligen ncidvindig fcir skyddsrummets ur-
nyttjande fcjr fredsindamil. Vid lndring i de tek-
niska anordningarna skall i ti l l lmpliga delar gll-
lande bestdmmelser fcjr anordnandc av skyddsrum
till lmpas. Andringar i skyddsrumstekniska anord-
ningar fnr icke i ndmnvird utstrlckning minska
skyddsvirdet. Medgivande rili Stglrder som hir
sagts limnas av linsstyrelsen.o

7.3 Norrrralskyddsrumstyper

1.3.1 Normalskyddsrum, som anordnas i  v issa
orter, redovisade i bilaga 1, skall kunna morste in-
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verkan av luftstiitvig frln kirnvapen upp till 1
atmosflrs dvertryck (beteckning nskr 1,0).

1.3.2 Norrr,alskyddsrum i iivriga orter skall kun-
na tila 0,5 atmosfirs iivertryck (beteckning nskr
0,5).

1,4 Klllarmursgenombrott

Killarmursgenombroft 1r vid nybyggnad att be-
trakta som extra reservutging (se ritning nr 8).
Behovet av killarmursgenombrott i samband med
anordnande av skyddsrum i nybyggnad skall prii-
vas med ledning av inneh&llet i 32 $ civilfijrsvars-
lagen.

2 Planering
2.1 Allmln utformning

2.1.1 Normalskyddsrum bestEr av ett eller flera
rum, som kan vara av olika storlek, samt minst ett
gasfing anordnat vid huvudingnng. I det fiiljande
benimnes normalskyddsrum enbart skyddsrum.

2.L.2 Skyddsrum kan anordnas i byggnad eller
friliggande.

2.1.3 Exempel p& allmin utformning se ritning
nr 1 och 2.

2.2 Bellgenhet

2.2.1 Skyddsrum skall anordnas pi det sltt, som
med hlnsyn till byggnadens beskaffenhet och llge
Ir mest Indamilsenligt. Silunda biir skyddsrum
fiirllggas under stijrsta miijliga antal bjllklag och
om miijligt helt under omgivande marknivi.

2.2.2 Dir svirighet fiireligger att inrymma
skyddsrum i byggnads ligsta vining: rp$ skydds-
rum anordnas i tvlviningsutfdrande.
Se ritning nr 2.

2.2.3 Skyddsrum placeras om miijligt i byggnads
mittparti samt i nira anslutning till trapphus.

2.2.4 H5nsyn skall tagas till fiirekomst av st6rre
vaften- och avloppsledningar samt grundvattenfijr-
hillanden. Dlrvid skall tillses att risk fcir iiver-
svlmning till en hiil'd av mer in 0,5 meter ovan
golv - d,ven i det fall skyddsrummets begrinsnings-
vlggar skadats - icke kan fiireligga.

2.2.5 Skyddsrum fir ej ha gemensam vlgg med
utrymme i vilket fiirlagts under tryck stlende pan-
nor (giller ej vanliga vlrmepannor med d,ppet sy-
stem) och behillare eller fijrrld av Imnen, som
kan medfiira uppenbar fara fijr de skyddssiikande,
sisom oljefiirrid, gasbehillare och kemikalielager.
Vid friliggande skyddsrum skall i samma syfte
uppritthillas ett minsta skyddsavstind frin fcjr-
dd av ovannimnda slag av i regel 15 meter.

2.2.6 Avst&ndet mellan wn nirbel5gna skydds-
rum triir vara si stort som miijligt och b6'r icke un-
derstiga 20 meter.

Dlrest vid til l lmpning av denna regel utrymme i
byggnad befinnes otillrlckligt fiir uppfyllande av
skyddsrumsskyldigheten biir med hlnvisning till
civilfcirsvarslagen 24 $ 2 mom, och 55 $ miijlighet
til i anordnande av skyddsrum i nlrbellgcn eller an-
nan byggnad tillvaratagas. Om icke heller ftjrenimn-
da mtijligheter fiireligger, mi skyddsrum sl anord-
nas, att avstindet mellan wi nlrbellgna skydds-
rum understiger 20 meter.

2.2.7 Friliggande skyddsrum placeras pi sttirsta
mtijl iga djup under mark samt pl sldant avstind
frin nlrliggande byggnad, att skyddsrummet icke
beriires av eventuella rasmassor.

2.3 Storlek

2.3.1 Nettogolvyta per skyddsrumsplats (utrym-
me ftjr gasfing, torrklosetter och fiirrld orlknade)
skall utgiira 0,75 m2.

2.3.2 Gasfing vid skyddsrum med hiigst 50 plat-
ser skall ha en golvyta av minst 3 m2. Vid skydds-
rum med mer In 50 men hiigst 200 platser skall gas-
finget vara minst 6 m'�. Skyddsrum fdr mer in 200
platser fcjrses med tvi gasfnng om minst 6 resp
J m-.

2.3.3 Fijr fcjrrid berlknas 2 m2 golvyta per 100
skyddsrumsplatser.

2.3.4 Vid bedijmning av fiir nybyggnad erforder-
ligt antal skyddsrumsplatser tilllmpas fiiljande
regler.

2.3.4.1 For bostadsbrs anges i nedanstiende tabell
erforderligt antal skyddsrumsplatser.

Liigenhetstyper Antal platser

Enkelrum utan kiik eller kokvr& 1,5
Enkelrum med kokvrn 7,5
Ett rum och kok 2.5
Tvi rum och kcik 3',5
Tre rum och k6k 4.0
Fyra rum och k6k 4',0
Fem rum och kijk 4,5
Sex eller flera rum och kOk 5,0

2.3.4.2 Fijr underaisningsanstalt skall anordnas
skyddsrumsplatser fijr 6001a av det antal personer
anstalten Ir avsedd fiir.

2.3.4"3 Yid industi skall anordnas skyddsrums-
platser ftrr det st6rsta antal personer, som i fredstid
under ett skift samtidigt Ir nlrvarande.

2.3.4.4 For sjukhus och vdrdanstalt skall skydds-
rumsbehovet beriknas efter 2 skyddsrumsplatser per
vlrdplats. I anstalter fcir vlrd av sinnessjuka, sin-
nesslcia samt epidemiskt och kroniskt sjuka ml dock
platsantalet begr:insas til l 1,5 per v&rdpiats. Sist-
nlmnda regel tilllmpas iven fiir ilderdonishem.

2.3.4.5 For kontor och liknande skall 1 skydds-
rumsplats beriknas fiir varje 2A m2 viningsyta.



2.3.4.6 Fiir bntih berlknas skyddsrumsbehovet
efrcr 2 platser per anstilld.

2.3.4.7 Fiir skyddsrum vid hamn skall till utglngs-
punkt fiir berikningen av skyddsrummets storlek
(antalet skyddsrumsplatser) tas antalet personer,
som dlr i fredstid i regel uppehiller sig samtidigt.
Hirvid skall emellertid beaktas att hdmnaglrens
skyldighet i princip endast omfattar det skydds-
behov, som kan finnas ftir personal i den egna hamn-
verksamheten, medan fiiretag, som har magasin,
fabriker eller andra anliggningar i hamnomridet,
har att sjilva svara fiir skyddsrum fiir sin personal.
Eventuellt kan hir bli frnga om anordnande av
gernensamt skyddsrum enligt 24 $ 2 mom civilfiir-
svarslagen fijr den egentliga hamnpersonalen och
f6r personalen vid dylika anliggningar.
I den min skyddsbehov btir t i l lgodoses fi jr andra
personalgrupper in fi irut sagts, t ex fartygsbesitt-
ningar, eller fcir trafikanter, har l insstyrelsen att
hos Kungl  Maj : t  p lka l la  t i l l impning av 29 $ 3 styc-
ket  c iv  i  l fc i rsvars lagen.
Fcir skyddsrum vid jiirnviigsstation, t'lygplats och
diirmed jamt'arlig anliiggning aa aikt lar den all-
miinna samliirdseln skall antalet skyddsrumsplatser
bestimmas med hinsyn ti l l  det antal personer som
i fredstid i regel uppehil ler sig samtidigt inom
anllggningen; dock skall antalet trafikanter ej
berdknas ti l l  mer in hllften av det sti irsta antal som
kan komma ifriga.

2.3.4.8 I byggnad di.r teater, biograt', restaurdnt
eller annan samlingslokai finnes ir ej erforderligt
att vid berikning av platsbehover raga hlnsyn till
bestikande i lokalen.

2.3.4.9 F'6r iivriga slag av byggnader fir antalet
skyddsrumsplatser bed6mas i varje slrskilt fall med
ledning av det stiirsta antal personer, som samri-
digt vistas dlr i fred.

2.3.5 Sti jrsta ti l l i tna antal personer i ett oclr
samma skyddsrum 1r beroende av antalet ovanlig-
gande betongbjelklag (skyddsrumsbjtlklager inbe-
riknat) enligt nedanstiende tabell.

Antal ooanliggande
betongbjnlklag

l -2
J

4 eller flera

Stt irsta antal personer
i shyddsrum

)n i

250
300

2.3.6 I byggnad med sirskilr stort skyddsvdrde,
t ex byggnad med blrande stomme av armerad
betong, som har god fcirmiga att civerfcira horison-
tala laster samr med minst 6 ovanliggande betong-
bjdlklag, ml antalet personer i varje skyddsrum
iiverstiga 300. I intet fall f ir dock antaler civerstiga
400.

7

2.4 In- och utglngar

2.4.1 Utrymningsvlg skall anordnas mellan hu-
vudinging och det fria eller uapphus.

2.4.2 Skyddsrum skall fiirses med reservutging.
Denna skall anordnas i yttre begrlnsningsv?igg pl
stiirsta miijliga avstind frin huvudinging och helst
pl i fiirhillande till denna motsatt sida av bygg-
naden.

DIr synnerliga svirigheter fiireligga att i ymre be
grlnsningsvlgg anordna reservutging, mi den an-
ordnas i inre begrlnsningsvlgg, varvid sirskild ut-
rymningsvig till det fria eller trapphus erfordras.
Se mom 3.3

2.4.3 Extra reservutging i form av klllarmurs-
genombrott skall anordnas, dlresr fijreskrivna ut-
glngar bed6mas icke slkerstiilla de fiirbindelser till
det fria, som iro niidiga i hlndelse av byggnadsras.

2.4.4 Fiirbindelse till pannrum genom d6rr6,ppning
i skyddsrums begrinsningsvlgg ir endast tilliten
om denna f6rbindelse icke samtidigt utg6r in- eller

utrymningsvdg fiir de skyddss"iikande. Sidan fiir-
bindelse skall fijrses med gasf&ng (minst 1 -').

2.4.5 Vid dimensionering av ingingar .skall en
diirriippning av normalbredd (85 cm) avses fiir
h6gst 200 personer.

2.4.6 Varje rum i skyddsrum skall ha fiirbindelse
it minst tvi hill.

3 Konstruktion

3.1 Ritningar och berlkningar
Allmlnna tekniska bestd.mmelser fdr dimensione-
ring av normalskyddsrum iterfinns i bilaga 2.

Typritningarna, nr 1-20, utgcir exempel pi li is-
ning, som uppfyller de generella kraven.

I de fall rypritningarna helt eller delvis icke kan
tilldmpas skall skyddsrummet konstrueras enligt
sirskiid berikningsmemd, bilaga 2.

3.2 Uppningar i yttervlgg

I skyddsrums yttre begrlnsningsviggar lr utdver
reservutging och erforderliga vendlcippningar en-
dast sidana 6ppningar ril l itna, vilka oundglngli-
gen erfordras fcir lokalernas fredsanvd.ndning. Dessa
cippningar, vars storlek begrd,nsas ril l 60 X 80 cm,
fl sammanlagt uppta en yra morsvarande hiigsr
5 0lo av den yta som utgcires av skyddsrummets
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samtliga ynre begrinsningsvlggar, riknade frin
golv til l tak. Uppning ftir reservutglng jlmstllles

i detta hinseende med f6nster6ppning. Oppningar-
na ftirses med skydd i likhet med det som fcire-
skrives f6r reservutging. Minsta tillitna avstind
mellan iippningar Ir 1,0 meter"

3.3 Bj?ilklag iiver fiirbindelseging

Minst wi av skyddsrums fiirbindelser med det fria
eller trapphus i skyddsrumsviningen (utrymnings-
vlgar) skall ha bjdlklag, som i konstruktionshln-
seende fyller samma fordringar som glller f6r
skyddsrumsbjalklag. VIgg som utgiir upplag fiir
bjilklagsplatta civer utrymningsvlg skall utfijras
av betong och armeras som mellanvlgg i skydds-
rum. Utgiires upplag av balk skall denna dimen-
sioneras liksom evenruella pelare fcir normbelastning
enligt bilaga 2.

Bj:ilklag iiver fcjrbindelse mellan skyddsrum och
klllarmursgenombrott behtiver icke fcirstdrkas.

3.4 Diirrar

3.4.1 Skyddsdiirr, ND, skall utf6ras pi sltt som
framg8r av ritning nr 11 och 12. Dijrren skall pla-
ceras i inging till gasfing.

3.4.2 Splitterslker skyddsd6,rr, NSD, skall udtjras
pi sitt som framgEr av ritning nr 13. Dijrren skall
anvlndas i stillet for ND i det fall splitter kan
triffa skyddsdtjrren.
Om extra dcirrtippning erfordras i skyddsrums inre
begrinsningsvrigg, skall lven NSD insittas.

3.4.3 Gast1t dtjrr, GD (se ritning nr 14 oqh 15)
placeras i vlgg mellan gasfing och intil l iggande
skyddsrumsdel.

4 Luftfcirsdrjning

4.1 Ventilation

Fijr ventilation i fred mn anordnas ventil6pp-
ningar. Alla sldana iippningar skall ftjrses med
skyddsplltar, SP, enligt ritning nr 16.

Vid stijrre iippningar anordnas skydd i princip som
vid reservutging.

I byggnad med mekaniskt ventilationssystem b6r
dena innefatta jImvIl skyddsrummet.

4.2 Luftrening

4.2.1 Skyddsrum skall fi irses med luftreningsan-
ordning i form av sandfilter med ansluten fllkt.

4.2.2 Filtret skall utfiiras p& sltt som framgir av
ritning nr 17, Tekniska bestlmmelser fcir fi ltersand
angivas i bilaga 3.

Vid dimensionering av filter berlknas 1 m3 sand

rena en iuftmlngd av 35 m3/tim (cirka 0,6 m3/min),
motsvaranCe luftbehovet for 25 personer.

Stcirre filter In 4 m3 btir icke utfdras.
Di mer ln ett fi lter erfordras skall efterstrivas
samma storleksordning pi filtren.

4.2.3 Sandfiltret bcir om miijl igt placeras inom-
hus, dock ej i omedelbar nlrhet av pannrum eller
gasledning. Sandfiltret skall vidare anordnas si
att det Ir ltkomligt fcir besiktning och underhill.
Lufttil lfcirseln kan ske frin det fria eller frln ut-
rymme inom byggnad med fcjrbindelse med det fria.

4.2.4 Flikt skall utfciras i en storlek avsedd fiir
max 100 personer. Varje flikt skall vara fijrsedd
med luftmlngdsmltare. I anllggningen skall dess-
utom finnas tivertrycksmltare. Montering av fllkt
med til lbehcjr framglr av ritning nr 18.

4.2.5 Luftfrjrdelningsledning anordnas i princip
enligt ritning nr 1, 2 och 18. Exempel pi utfiirande
av inblisningsmunstyckcn framg&r av ritning nr 18.

4.2.6 Evakuering sker genom civertrycksventiler,
OV, som skall placeras i vlgg mellan gasfing och
intill iggande skyddsrumsdel. Overtrycksventil ir
avsedd f6r hcigst 100 personer. Se ritning nr 19.

4.2.7 Skyddsventiler skall placeras i gasfings-
vlgg, som utg6r begrlnsningsvd,gg til l skyddsrum.
Skyddsventil 1r avsedd fc;r hOgst 50 personer. Se
r i t n i n s  n r  ? 0

5 Installationer i ovrigt

5.1 Uppvirmning

Uppvlrmning av skyddsrum skall ske med utnytt-
jande av befintl igt centralvirmesystem eller medelst
elektrisk energi.

5.2 Belysning

Skyddsrum och ti l l  detta ledande gnngvigar skall

fcirses med elektrisk belysning. I skyddsrum skall

l jusstyrkan vara si stor, att den ti l l i ter l lsning. Ett

vigguttag anordnas fcir varje pibOrjat 35-tal m2

nettogolvyta. I nettogolv;rta inrlknas ej utrymmen

fcir gasfing, torrklosetter och fcjrrid. Til l  respektive

v;igguttagsgrupp fir ansiutas htigst 3 st vigguttag. I

skyddsrummet uppsltts fcir dessa lndam&l en grupp-

centra l ,  vars huvudledning ansluts t i l l  s l rsk i ld

grupp i byggnadens elektriska fordelningscentral.

Huvudledningen ansluts t i l l  gruppcentra len v ia en

kopplingsdosa, placerad omedelbart utanfdr skydds-

rumsvlggen.  Belysning,  respekt ive veggut tag i

skyddsrum ansluts t i l l  s l rsk i lda grupper.

5.3 Vatten och avlopp

Skyddsrum skall fcirses med tappstllle fiir vatten

och med avlopp, ddrest si kan ske utan oskdliga



kostnadcr .  Om avlopp e j  anordnas,  skal l  i  s t : i l le t

saml ingsbrunn av vat tentr i t  berong mcd vol1 'm av

minst  0,5 m3 ut foras.

5.4 Golvbrunnar

Golvbrunnar skal l  vara avst i ingbara.  F innes andra

utslagssti l len skall avloppsledning fcirses med av-

st lngningsanordning utanfc j r  skyddsrummet.

5.5 Kabelgenomfci r ingar

I  skvddsrLrnrs v t t re bcgr . i r tsr r ingsvigg ingjuts p i

l inrp l ig  p l . r ts  v ic l  ta l i  c t t  18,( r  nrrn OPG-ror  f i i r

antennl lcnornf i r r ing.  Rorct  skal l  nrvnnJ i  dct  f r ia .

Vid sk lddsr lur  hc l t  undcr  t lark r - rppcl ra*cs r t . r rc t

rncd nr  jLrk i r  krok.r r  i  or ' ,ur f i i rvarrndc r ' : igg.  Rdrct

fbrses r lec l  dregtr id ,  d. i r  s i  cr fordr . ls ,  s i lmt  f i j rs lu tcs

i  b id; r  . inder  mccl  skr , . rvpropp.  Ge nonrfor inge ns l : ige

skai l  p i  l : inrp l ig t  sr i t t  nrarkcr : rs .
N' lo tsv arencic  r r j rscnonrf i r r ing for  tc lc foni  n s t , r I  la t ion

.rnorc ln; rs  i  inrc begrr ' insningsvl igg.

5.6 Ledningar i skyddsrum

5.6.1 Ledningar f r i r  gas,  inga,  ky ls l -s tem och l ik-

nande,  vars innehi l l  v id  eventuel l t  brot t  p l  led-
. i . o  L " . . , r r - r  t i l l  . Lada  f c j r  de  skvddssokande ,  f l r

icke passcr . ' r  gcnonr skyddsrum.

5.6.2 Avloppsledningar samt servisledr-ring.rr f i jr

vatten och v:irme fnr ickc passera genom sk1-dds-

rr.rm med mindre in de ingjutas mcd ett t: ickskikt

om minst  1O cm armerad betong.

5.6.3 Al la  e j  ing jutna rc i r ledningar ,  som drages in

t i l l  e l ler  genon skyddsrum, skal l  p i  t i l lopps-

sidan fcjrses med avst:ingningsanordningar utanfcir

skyddsrummet. Til l  avloppsledning frin skydds-

rum fir f i jrc avstingningsventilcn ej anslutas andra

utslagsst;i l len .in de som finnas i skyddsrummet.

5.6.1 l -ec i l r ingsgenonrgin{ar  t i l l  skvddsrLrr . r t  Lr t fc j res

rrec le ls t  r t i rhr ' lsor .  Nle l i r rn r i i r  r tch hv lsa t . i t ; rs  rned

plrs t is l i t  t , ' i tn ingsnrcc lc l .  Kabclgcnort t f i r r ing ' - r r i . , rs  i

OPG-r i i r  s , . r r  t i t is  i re . l  hv lse och f i i rs l i r t rvn i r tg  p, i

r ' . iggens cr- ' . t  s i t l . r .

5.6.5 Lcdningar cller kanaler fnr icke fcirekomn-ra

i  s idan utst r : ickning c l lcr  g ivas sndan p lacer ing at t

de mcnl ig t  in lcrkar  p i  runrrnets s l< ' , -ddsr- i rde.

6 Inredning och utrustning

6.1 Torrk loset ter

Anta lc t  torrk iosct tcr ,  TC, ber iknas t i l l  en for  var je

pib. , r j r r  J5- t . r l  personer,  oAvset t  fc i r  f lcdsbruk l>e-

f in t i iga vr- t t tcnk losct ter .  Torrk loset tcrn:1 avsl i i l jes

mecl sli i irr.nr.iggar ocl.r placeras pi siident s.itt, att

dc k, rn vcnt i lcres r ' ia  over t r r ' 'cksvent i l .
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6.2 Ytbehandling av jirndetaljer

Dorrar och 6r'riga jirrrdetaljer rosgskyddsbehand-
las och mllas. Ti tningsl ister och vent i ler fnr icke
bestr.u-kas, si att deras funktion iventyras. Mirk-
pl i tar el ler i .notsvarande f i r  ej  c ivermilas.

6.3 Tltningslistcr

T:itningsiister: skall i fred forvaras i titslutande
behi l larc.  Listerna skal l  dessutom yara intalkade.

6.4 Montering och mirkning av l i istagbar materiel

Ldstagbar skyddsrumsmater ie l ,  s isom monterbara
pelare, cloi 'rar. betongelement och fl ikt, mi efter
slutbesiktningen ncdmonteras. Fcir att mcij l iggora
snabb och r ik t ig  uppmonter ing skal l  l impl ig  mar-
ker ing enl ig t  monter ingsbest lmmelser  b i laga 4 ut -
icires i sir-i l  materiel som montageplats.

6.5 Skyddsrumsutrustning

Bestiimmelser angiende skyddsrums inredning och

utrustnir.rg med brand- och sjukvnrdsmateriel samt
verkt ) 'g  mm i ter f innes i  b i laga 5.

6.6 F6rvar ingavskyddsrumsmater ie l

Samtlig skyddsrumsmateriel skall fcjrvaras pi be-
tryggande sitt inom list utrymme i skyddsrun-rmet
el ler  annan l Impl ig  p lats  i  byggnaden.  Icke ytbe-
handlade j r i rndeta l jer ,  t  ex skruvar  t i l l  pe lare,  shal l
ino l jas e l ler  pn annat  s l t t  rostskyddas.

6.7 Atgirder vid civilf i irsvarsberedskap

Iordningst:i l lande vid civilfcirsvarsberedskap skali
ske enligt bestimmelsema i bilaga 6.

7 Ritningsbeteckningar

samt itgiirder vid slutbesiktning

7.1 Ritningsbeteckningar

Vid uppr l t tande av r i tn ingar  skal l  i  b i laga 7 an-

givrre r i tn ingsbetcckningar  t i l l lmpes.

7.2 Atgarder vid slutbesiktning

Vid r  edcrbr i r . rnc le nrr ,nc l ighcts s lut l iga bcsik tn ing

sl ie l  I  sk vc lc isrLur . r  nrct  vare iordnin gst i ' i l l t  r rcd sk1 'c ld s-

run.rsrn; r ter ic lcn nronter lc l .  D; i rv id bch, , rver  dock

ski rnrvr- iggrr r  t i l l  tor le t ter  icke rnor l tcrAs Lrpp,  onr

sr id : rn etg i ' i rc l  s l iLr l le  jnnebira c, l : igcnhet  r . r r  f rcds-

: rnv i inc ln ingssvnpr, r r . r l i t .  F i j ru ts i t tn ing f i i r  a t t  rnonte-

l i i rge r r  ickc bcht i r  e  r  Lr t f i  j r r rs  i ' i r  c ioc l i  a t t  nratcr ic lcn

sk r l l  i i nn r r s  t i l l g ; , i ng l i g  f r j r  kon t ro l l .  I  r r o r . n  6 .4

Lrr { i i  t :n  nr , r r r tcr ing skrr l I  l l r r r  u t fc ; rd.

I i l tcr  t  j r  c i  f  r  l l . rs  nrcc l  fc i rcskr ivcn nr . insc l  s ; rnc i
t i i r r , r . n  l t c i i l i 1n i rgs r r r vnd ighe ten  kon t ro l l c r : r t  t l c l s  : r t t
r . rn i lc ; r  icr  cr t r . r ts  i  p- i  f i i rcskr ivet  sr i t t  nr , i rk te oc l r

i - i i l i t 'q1. r , .1 , '  cnrb:r i l r . rse,  . lc ls  . r t r  f j l t rc t  i  i iv r ig t  ut i i i r t '

r , . r  *odk. iunbl r t  s . i t t .
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Bilaga 1

Fcirteckning civer orter der normalskyddsrum 1,0 ato skall utf6ras
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Berdkningsmetod for normalskyddsrum

Allmlnt

Sk1'ddsrum skal l  beniknas fc i r  de belastn ingar ,  sonr
angivas i  denn;r  b i l : rge.  Typr i rn ingerna i  dessa be-
st ; inrnrc lscr  ha uppr i tur ts  mcd h ins l 'n  h: i r t i l1 .  S; i r -
sk i ld  ber ikn ing av sk1 'ddsrumskonstrukt ionen skal l
gciras om t1'pritningarna frlngls i konsrruktivt hiin-
seende.  Takbj i lk laget  kan r  ex undcrsrc jdas med
fasta e l ler  monterbar , r  pelere p lacerrde p l  s tc i r rc
c/c-avst ind ln  vad typr i tn ingarna v isar  c l ler  med
vlggskivor  e l icr  balkar .  Tak-  och goivbj l lk lagen
kan :iven utfriras fribirande uran utnyttiandc av
pelare.

Val f r i t t  b l rande sysrem f i r  anvlndas.  T i l l f reds-
st i l landc brot tsr ikerhet  erh i l ls  v id anvindning av
fo l jande s k  normbelastn ingar ,  varv id de i  s tat l ig ; r
best immelserna angivna t i l l i tna p8hlnningarna v id
vanl iga bc lastn ingsfa l l  e j  f i  overskr id; rs .  Huvud-
kravet  i r  a t t  crnn en v iss s lkerher  mot  bror t .  Av
denna anledning : i r  e t t  s t r ik t  t i l l impande av brot t -
l injeteoricn med mojlighet t i l l  fcjrdelning av arme-
ringcn i f i l t och stod cinskvlrt och ur ckonomisk
sy'npunkt l impligr. Fcjr fredsanviindningen 1r det
of ta c jnskvi r t  med re lat iv t  s tora f r ia  y tor .  Det  dr
d:irfor rindamnlsenligt att anv:inda ett s1'stem med
pelare,  hels t  fasta,  men annars monterbara s isom
typr i tn ingarna v isar .  Skyddsrummets b i rande delar
skall given'is lver.r dimensioneras och utfciras med
hinsyn ti l l  de fredsmrissiga kraven, di de monter-
bara peiarna e j  ar  uppsatra.

Belastningar

Skyddsrummet antages belastat av en viss, jr|mnt
fcirdelad statisk normbelastning, som Ir si vald,
att den ger cinskad brottslkerhet mot dynamisk last
med ti l l impning av ti l l i tna piklnningar vid van-
liga belastningsfall. Normbeiastningarna Ir:

Skyddsrumtyp

Nskr 0,5

Nskr 1,0

,T,rych.-
0el4stntng

t  lmt

+ 2,5
+ 5,0

Sug-
belastning

t im'

- 0,4
-  0 ,9

Positivt tecken avser belastning riktad mot skydds-
rummet, ncgativt recken riktad frnn skyddsrum-
me[.

Takplattan beriknas fcjr normbelastning i halv
egenvikt  *  halv  nyt t ig  last  (g i i ler  i  de fa l l  nyt r iga
lasten i r  )  0 ,4 t /m2).  Fc i r  at t  p lat tan e j  skal l  be-
hcjr.a dimcnsioneras fcir uppitriktad belastning er-
fordras for nskr 0,5 minst egenvikten 0,8 t/m2

l - )

Bilaga 2

och fc i r  nskr  1,C minst  1,6 t im?.  Begr; insningsv; igg
ber iknas fc i r  e t t  hor isonta l t  t ryck respekr ive sug
: r.rormbelastningen. Fcir den del av yttre begrjr.rs-
n ingsvigg (y ' t ter r ' . igg) ,  sonr  l iggcr  under markytan
antages norrnbelastn ingarna vara hr i l f ten s i  s tora.
Jordtrycket  skal l  c j  adderas t i l l  t ryckbelasrn ingen,
nen d i remot m&ste g ivetv is  vr iggen d imensioncras
fcjr de fredsmissiga kraven.

Golvplattan dimensioneras nch utfors p& olika sitt
beroendc p& om plat tan belastas av pelarkraf ter
eller ej. Vidare inverkar grundl:iggningsslct samt
markbcskaffenheten.

Al ternat iv  d. i r  pelarkraf ter  bc lasta golvkonstruk-
t ionen:

Dn golvplat tan v i lar  p i  berg e l ler  god undcrgrund
av friktionsmaterial erfordras ingen spcciell ber;ik-
ning av golvplattan annar rin fcir pelarsuloma. N{el-
lan sulorna anvinds minst den tjockleh och dcn
armering som typritningarna visar.

Di  golvplat tan v i lar  p i  kohesionsmater ia l ,  r  ex
fast och styv Iera och de b;irande v;iggarna vila pi
utbredda plattor beriknas golvplattan f<ir uppit-
riktad j lmnt fcirdelad bclastning av normbelast-
n ing minskad med halva egna v ik ten av p lat tan.
Samma utfcirande m3 anv:indas, dir" de birande
viiggarna vila pi. pilar eller plintar, under fcjrut-
s;ittning att slttningar ej behdva befaras, sn att
golvplattan blir fr ibrirande. Om sidan risk fcjre-
l igger miste pelarlasterna i form av punktlaster
j imvll kunna upptagas av goivbj:i lklaget.

Alternativ dir pelarkrafter ej belasta golvkon-
struktionen:

Golvplattan dimensioneras fcir uppntriktad belast-
ning frin normbelastning minskad med halva egna
vikten av golvplattan i de fall di plattan utfdrs
friblrande med eller utan anliggning mot under-
l iggande mark.

I dct fall plattan ingir som blrande element i hel
bottenplatta dimensioneras plattan fcir uppitriktad
belastning frin halv nyrrig fredslast (t ex last frin
byggnadens egen vikt m m) i normbelastnirg -

halv egen vikt av golvplattan.

Pelarna kan grundl lggas p l  p&lar  e l ler  p l in tar ,
varvid golvplatran dimensioneras fcjr uppitriktad
belastning som nlmnrs ovan vid grundliggning pa
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kohesionsmater ia l .  Dctsamma gl l ler  iven fc i r  det

fa l l  go lvplat tan anordnas f r i  f r in  de b i rande v lg-

8arna,

Golvplatran skall givetvis i samtliga fall : iven di-

mensioneras och utfciras med hlnsyn ti l l  de freds-

miss iga kraven.

Upplagsreaktionen pi viggar och eventuella pela-

re skall bcrlknas med utgnngspunkt frnn norm-

belastningen (1- eller -) j; imte ti l l igg f<ir dcls plat-

tans egenvikslast, dels vdggens resp pelarens egen-

viktslaster. Dessa egenviktslaster skall medr:iknas

endast med halva det verkliga virdet. I det fall att

en uppitriktad kraft erhnlles t ex i en pelare, skall

si lunda vikten av pelaren och med denna fcirenade

byggnadsdelar, som kunna motverka kraften, vara

dubbelt si stor som denna.

Til l i tna piklnningar och materialkvaliteter

Betong

Kvalitet minst Btg II K 250 standard- elier slagg-

cement. Pikinningar enligt statl iga betongbestim-

melserna.

Kontroll av shjuvspiinning

Skjuvsp;inningen fi ir pelarsti idd platta berlknas en-

ligt fci l jande formler. Vid cirkullr anliggning mel-

lan pelare och platta

r J s . P

Undergrund ot hdrd pt)znna

DfI AV KfuIAP€ / E/Y //Y-
^us rP / I v6 6/v4 D. urFdRA //0f
ol sKYoDJRuil EJ 6dRr5.

b ( O o * n .

Vid kvadratisk anliggning mellan

b )

pelare och platta

" :  
7 ' 7 5 ' P

b(op + 4b)

dd,r b d,r effektiva hiijden fcir armeringen civer pela-

rerrs tryckplatta och O, ar pelaranliggningens om-

krets omedelbart inti l l  plattan.

Skjuvspinningarna skall htigsc uppge ti l l  f i i l jande

v:irden.

E j  sk juva rmerad  p la t t a  r10 ,8 ' r 6

Skjtrvarmerad plattal 'r{. :"6,

Med z6 r€sp 26, avses betongbestrimmelsernas ti l l-

l i tna skjuvspdnning ft jr armerad betong vid van-

liga belastningsfall.

Armeringsstdl

St i lkval i te t  upp t i i l  Ks 40 f l r  anvindas.  Dl r j ; imte

mi s t i lkval i te t  Ss 70 A utnyt t jas,  d i rest  arner ings-

st&len f t j rscs med indfc j renl i r ing enl ig t  g i l lande

statl iga besti immclser. Pikinningarna fl ej i iver-

s t iga dc t i l l i tna enl ig t  s tat l iga bcst ; immclserna.

'  F i r  envCndas cndest  f t i r  bcr i ikning av sky 'ddsrum ivcrk:rdc
:rv normbclastning.

Fis 2

Kit/ARf/y E,ry/- F/G / PPo-
JfK T'RAD Fd,? SKYDOSRUh/
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Grunden

Normala nrctodcr  f i j r  berakning av t i l ln tcn last
n , " r  i ' r r r n , l r n l o r  i \ ' (F  l . Lng r ' , r r i s  I r c l , r s t : r i n r .  I : . l r  h , t s -
r i o r  ^ 3 { 4 . ,  I  l . . t  L . ' .  . " .  t i l l " '  l ' ; 1 . ' ^  - ' L ;, . b -  r . . ^  -  r . . . , . . n n l n g J r .
T n r r . r n  v t t c - l i - . r r , -  n r f . r r c t r l r , - r  I  r r n n , t q  a ' , n o m  f t i f S O k

t i l l5 tes dubbcl t  s3 hoga p ikr inningar  som normal t .
Grund av ler ; r  bc i r  g ivctv is  unclv ikas.  Dc f rcdsm: is-
s iga kraven s l ia l l  uppf ,v l las.

Spccic l la  best immclser  fc i r  pelarunderst6dd p lat ta

Fc i r  hc r ' . i kn ing  . r v  pc l . r r u r r r l c r : t . i dd  p l r t t e  t i l l Jn rp l '
b ro t t l i n j cmc todcn .  fU rde l r r i ngcn  av  a rmcr ingen  p . r
stcjd och f: i l t kan f<Jr normbclastningen g<iras friare
i in  annars.  Det  skal l  dock p ivrsas arr  konstrukt io-
nens p last iska egcnskaper i ro t i l l r ; ick l iga fc i r  ar t  ge
avscdcl brottsiikerhct (jfr statl iga betongbestrimmel-
se r  dc l  2  a ,  hap  1 : . 1 ) .  Ovan fo r  pe la rna  p lace ras  en
momcntarmer ing som kvadrat iskt  rutn i t  med
sidorna :  0 ,5\ ' / r  .  /3 ,  d; i r  / ,  och / ,  l ro  pelaravst in-
dcn i tvi r.not varandra vinkelrita riktningar.
Utanfcjr denna yta fcirankras indarna genorn ned-
bockn ing  i  l u tn ing  l : 2  p i  en  i ; i ngd  mo tsva rande
S/4, diir S rir den normala skarvli ingden fcjr raka
stinger. lV{or.ncntarmeringcir dirncnsioneras fcjr mo-
mcntct  Pi6,  d i r  P :  pelar lasren.
f 'cjrutom momentarmeringen skall allt id f inr.r;rs en
skjuvarn.rer ing i  pr inc ip cnl ig t  r i tn ing 9 och 10.
Skjuvarmer ingen l igges i  45o r ik tn ing och d imen-

s iorrcres for  dregkref ten PV2.

Minimidimensioner

Fril jande minimidirnensioner (cm) gii l la:

NsFr o,y Ns,0r -r,o
Takplat ta 1,6 20
Begr insningsviggar  20 25
Go lv  10  10
Golv r i iknat  som omv: int  tak 18 22
Pelarsulor  22 25

Berikningsexempel

Frir att tydliggcira hur berikningen kan genomfci-

ras, tages som exernpel ett skyddsrum nskr 1,0 med
monterl ' ,ara pelare, d:ir fredsbelastningen och di-
mensionerna rir nigot st6rre in de fcir bostadshus

vanl iga.  Skyddsrurnmets mi t t  f ramgnr av f ig  1 och

2.  t - .xcnrp lc t  l iser  ber : ikn ingen f6r  tak,  v iggar  och

golr. i rr.rnr A. Fcjr att fordringarna pi minimidi-
mcnsioner  ska r . rppf l ' l las,  m&ste skyddsrummcts be-
gr ; insningsr ' : igg mot  rum D c i l ies t i l l  25 cm. \ / . iggen
rurc l lan runr  A och B,  som bida ingi  i  sk1 'ddsrums-

. rn l . i guu ingcn .  b ibeh . i l l es  15  c rn .  Med  t . r nkc  p i  a r r
, , . , l , , r l ,  r t r t r ' r r r . r ; r r c . r .  i  t . L , . l . t r . , .  

' i t  
L " r f r i . " . o  i

. icn kor t : r  r ik tn ingcr . r  . in  i  c len 1 inge,  p laceras pc-

l l r r . ra rncd stdrsta avst inc lc t  ( /1)  i  r r , rmmcts l i .or ta
. r L r r r i r r , '  f ; ; "  . r t  , r r r , l n r L  t r , t  r r ' r r , c , ' , r , . , ' r r  i  . r  l r , i o  c r r d' " r ' ^ " | \ " "

som nr i i j l ig t  ske utnvt t j r rs  f r i r  l i r igsbel ; rs tn ingcn.
l  l l l r g t  l l {  -  \ . 1 l j ( ' s  / r  i . U  O j l l  / : ' . /  n ) .

Belastningar

Ny' t t ig  last  fc j ruts . i t rs  undcrst ige O,-{  r , 'm: .

Normbelastn ingen i i r  5 ,0 t /m:  i  t r1 .ck och 0,8 r 'm!
i  sug.  Takcts egcnvikt  i r  1 ,0 r 'nr t .  Taket  ber ; iknas
si lunda for  fOl jendc j , in inr  fdrdc lade stat iska laster :

5,0 + 0,5 . :  *  5 ,5 r1m2 ( t r1.ck)
- 0,8 -1- 0,5 =,= - 0,3 t/m, (sug)

Begrr insningsr , . iggarna bcr i iknas fc i r  5 ,0 respekt ive
-  0,8 t / rn2.  For  de del : r r  av vr iggarna,  som l iggcr
undcr  mark r iknas gpl - . " r  . .o ,1 r ' . - "1 '  ?  (  1/62.

Pelare

Belastn ingen pcr  pelarc b l i r

P :  5 , 5  .  l r .  l r  - =  5 , 5  '  2 , 0  ' 2 , 7  :  2 9 , 7  t .

L4cd h insyn t i l l  montcr ingsarbctet  v l l jes pelarc nv
st i l rc j r l .  Fc i r  kn i ick l ingdcn 3,0 m crhnl les I impl ig t
t ub rd r  159 /7  i  s tn l  1311  (S t  37  s ) .

Pelarleapitiil

Pelarkepi t i ic t  r i r  forsct t  rncd en - l  cnr  hog tepp.
som skal l  passa i  den p l  p lat tans unders ida ingjurna
pl i ten.  Fr j r  arr  ; in l iggningstrycket  skal l  underst iga
det  t i l l i tna,  er fordras fdr  tappens huvud d iametern
5 cm. Tappcn ;ir f;rstsvetsad i en 2 cm tjock plir,
som techer rbrets inda.  Under p lnten i r  svctsat
cn tv i rp l i t  2  Y I3 cm, som v i lar  i  tv i  d iametra l t
motsatta slitsar i rcjret. tr,Ielian rcjr ocl-r t., ' . i 'nl ir

svetsas un'indigt med 5,5 mm krilsvets.

Pelart'ot

Fotpliten dimensioncras med h:insyn ti l l  max an-
liggningstryck rnot betongen och ti l l&tct bcijmomcnt.
Dimensioncn blir 16 . 1.6 . 4,3 cm.2

Skruven skal l  t& la normal t  t i l ln tet  t ryck.  L; impl ig
glnga b l i r  Y 2112".  Mut terdelen,  som fastsvetsas i
rcirets nedre dnda, dimensioneras iven fcjr momcnt.
I  det  a l<tuc l la  fa l le t  b l i r  hc i jden 7 cm.2

Pelar top p

Utan h lnsyn t i l l  armer ingen b l i r  sk juvpik; inningcn

1 , 1 5  .  2 9  7 0 0
r  :  ) \  o  ( \ )  - -  J  ? ;  ^ \  :  10 ,4  (  , r ,  :  16 ,0  kg / cm!

- J r v \ J -  ,  1 ' - J ) V )

I  p lat tan ingjutcs ovanfc i r  pelarna cn rymdarme-
r i ng  " k i c i vc rb l . r ds . r rmc r i ng "  i  p r i r r c i p  cn l i g t  r i t -
n ingarna nr  9 och lC.  Pl . i ten gc i rcs nrcd h. ins1 n t i l l
cerr t rumhS. lc t  och j r rsvctsrr iugen ar  t ry 'cksr . ingenrs
med dimensioncr  8 .  8  .  2 ,5 cm.

'  Som no rm  k : r n  angcs  r t r  n ron t c ' r i ngcn  ska l l  kunne  u t f i j r r s
. L l  l \ . 1  n r . l n  u t : n  . p c , i . r l r . r k t ; ; .

'  f t i r  b c t o n g  K : ' y c  o c h  s t i l  l 3 l r  b l i r  p i i t c n s  d i m c n s r o n c r
r f l . r r , \ i n t . I t i \ t  i , , l : . r n J . ,  o n r  p . l . t r l . r ' r ( n  i n . : i r r ( 5  i  r u r ) :

S i d l i n g L l  2 , 9 ' 1  P c m
1 - j o c k l c k  C , 8 . 1  P c m
\ {u t t c rho  j . l cn  b l i r  / r  :  1 , 3  '  1 'P  c rn
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Tryckst:ingerna dimensioneras utan hlnsyn ti l l
kn ickning.  Med Ks 401 erhnl les 4 x.  a 25.  Skjuv-
armeringen utfcires med g 19, som bockas i tvn
s l ingor  och svetsas dels i  skarven,  dels  mot  t ryck-
stanBerna.

Pelarsula

Dcn fredsmissigt t i l l l tna medeltryckpik;inningen
pn undergrunden erhil les enligt anvisningarna ti l l
byggnadsstadgan,  exempclv is

a,027 b, dnr b : kvadratiska pelarsu-

lans kantmi t t  i  cm enl ig t  f ig  3.  Antag b :  100.
Medeltryckpiklnningen .1r 1,8 at. Hir t i l l&tes
dubbla denn.r  p ik lnning.

M a x  p e l a r l a s t : 2 '  1 , 8 .  1 0 0 ' 1 O O :
: 3 6 0 0 0 > - 2 9 7 a 0 k g .

Sulan fcjrses med rutnitsarmering i underkanten,

som r,id :indarna uppbockas ti l l  i iverkant. Arme-

ringen bestin.rmes av det totala momentet i snitt

a-a cnl ig t  f ig  3.

I[o -: 2,6 tm

Om sulan antages 30 cm tjock, erhnlles i undersiclan

momentarmering av rutnit g 8 c 100.

Skjuvkraften i en tzinkt 45'-kon blir efter reduk-

tion med hiinsyn ti l l  grundtrycket direkt mot konen
t  ,  ^  . ^ ^  l

enoest  L t  /ua  Kg.

r  :  3,3 kg/cm2 < 0,8 .  t7, :  5,6 kg/cm2

Skjuvarmering erfordras ej.

Vidhif tningssplnning to1,:  13 kg/cm2 ( zo6 :  14

, ' v  v

T ab p l  at  ta  (Tryckbelastn ing)

Di de monteringsbara peiarna ej lro monterade,
erfordras fcjr fredsbelastningen fi l tarmering for 3,2
resp 1,2 tm/m, som utnyttjas fcir skyddsrummet.
Som framgir av det fcil jande erfordras ingen under-
kantsarmering utdver den fredsmissiga. Armeringen
bcir dock dragas ur 6ver hela plattan. Ovanfijr
pelarna armeras inom en kvadrat med sidan
2a:  0,5 .  \ ' '2 ,0 .  2 ,7 :  7 ,16 m rurn l tsarmer ing.
Armeringen dimensioneras fcir momentet Pl6:
:29,7 16:  4,95 tmim (m'") .  Fc i r  a t t  momentut-
jrimning skall ske fcire brott bcir enligr betongbe-
stdmmelserna plattans effektiva hcijd vara

, l 4 o o o 4 s s o
I  - - - - -  -

\  250 .  2,7 .  lo '
h > 1.00

Plattans tjocklek 1r 28 cm, varfcir kravet Ir upp-
fy1lt.
Fcir angivet moment erhilies Ks 40 s 12 c ll0.

Riktning /,

Vid viiggarna inl:igges civerkantsarmering motsva-
rande medelarmeringer.r civer sttjd. Relationen mel-
Ian filtmoment (rn) och stcjdmoment (rn',) blir

:  19,4 cm

I  , "  ^  4  ,
t l t t : ^ P . r t ' - l ' ; . m ,

d  L z

* , :  I  
. s , 5  .  22  - ,  .9 ; ! .  +, ts

m1 : 0,61. ( 1,2 (fredsmlssiga armeringen)

I detta fall utdrages stbdarmeringen ti l l  yttervig-
garna fcir upptagande av sugkraften (se nedan). I
det fall att stddarmeringen ej skulle ha behcivt ut-
dragas, miste lven pivisas, att minst fcil jande fl l t-
moment kan upptagas:

1
n x : ; . p ( \ - 2 a ) 2

5,5 (2,0 -  7,16)2 :  0,49 {.7,2 tmlm
1
8

\  b 'Po

t  H . i r  ; r n r ' . i ndcs  cnd l s t  s vc t sb t r  k l a l i t c t .

Inspinningsarmeringen vid vlggarna blir

i ,  :  m', ' ,o :  4.g5 '  
' l ' - t  :  r .13 tm/m' , '  '  
2 , 7

T a g a 1 0 c 1 9 O .

Riktning i.

I  , .  ^ J  ,
m . , :  . .  p . l , ; - t - ,  .  f f i s'  E  I t  

"

I  r - r . 0 , 5 8 . 0 o .m z :  g . 5 , 5 . 2 , 7  -  
2 , 0

tn2 : 2,1.4 ( 3,2 (fredsmissiga armeringen)

I det fall att stddarmeringen ej utdrages ti l l  ytter-
vlggarna, kontrolleras att mirst f i i l jande fl l tmo-
ment kan upptagas

p (12 - 2a)2

5,5 (2,7 - '1 ,16)2 :  7 ,63 ( -3,2

1

8

1
U

I
t6

I

sT-l--l-r L-J

I
I

Pf!ARSUIA



Inspinningsarmeringen vid vlggarna blir

m;:  4.95 '  
' . . t j  :  2,87 trc lm, r . ,  
)  O- t -

Tag o t0 c 125 vid inre och o 10 c 140 vid yttre
begrlnsningsvdgg.

T ak plat t a (Sugbelastning)

Vid zugbelastning upptas ingen last av de monter-
bara pelarna. Plattan fcirses med en fdltarmering i
6verkant och inspinningsarmering i underkant vid
viggarna. Plattan berlknas fcjr halv insplnning vid
ytterviggar och full insplnning vid mellanvlg-
garna. Fcir sugbeiastningen 0,3 tlm2 erhilles f<;ljan-
de moment:

Flltarmering . .

Stiidarmering,
yttervlgg

innervdgg

Nhtning I,  Rihtning l ,

0,62 < 2,13 0,89 < 2,87

o ,3 t  <1 ,2  0 ,46  <3 ,2

1,08 < 1,2 0,46 < 3,2

t 7

Den fredsmlssiga armeringen fi ir 3,2 resp 1,2 tmlm

rlcker som stddarmering, om den kompletteras med

skarvjirn, som fi gn ned i vdggarna. Som fl it-
armering utnyttjas cjverkantarmeringen civer pelar-

na, som fir utdragas ti l l  ytterviggarna. Detta med-
fiir samtidigt en god fcirankring av pelararmeringen.

Viiggar

Frin takplattan neddrages inspdnningsarmering i

begrlnsningsviggarnas utsida och insida. Fcir tryck-

belastning kan insplnningsarmeringen enligt takbe-
rlkningen ta minst 2,13 tmlm. Maximala fdltmo-
mentet i inre begrlnsningsvigg blir 4,98 tm/m och

armeringen pi vdggens insida stiende s 12 c 100,

I yttre begrinsningsvlgg blir momentet mindre,
enlr trycket reduceras ti l l  hilften under markytan.
Armeringen blir stiende a 72 c 220. Pe grund av

sugbelastningen erfordras oberydlig stnende arme-
ring pi utsidan, nlmligen minimiarmering enligt

rypritningarna o 1O c 500.

Vid h6rn och vid mellanvigg armeras med liggan-
d e a 1 0 c 2 5 0 .
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Bilaga 3

Bestimmelser fcir fi ltersand tor normalskyddsrum

Kval i te t  och kontro l l

Sr ind t i l l  s . rndf i l tcr  i , i r  gasskl 'ddsnrater ic l  rv  l t rdre

l r lass cnl ig t  SFS 1939:  17 4 och 17 5 "  N:- i rnrarc

best l inrn ic lscr  i inr . rs  i  kr igsnreter ic l inspekt ior ter ts  c1r-

l iu i . i r  r i j r r rnc lc  t i l lvcrkning,  in fdrsel  och fors. i l jn i r rg

nr n1 .r ' grrsskr-ddsnrate riei.

I r i l tcrsandcn skal l  uppfy l la  de s i rs l i i ic la  krav sorr

st i - i l ls  lv  c iv i l forsr ' , r rssn ' rc lscn.  Den f i r  e j  t i l lve rkas

cl icr  forsr i l jas utan fdregienclc  prov och godk: in-

nencle.
I rdr  provning ( t1-ppror ' ,  respckt i . , 'c  c f terpror ' )  och

goclk; innandc svArar  i . j rs . ' . r rc t t  for 'kn ingsanst , r i t '

I )cr . r  som avscr  t i l lverka ( fors i i ja)  t i l tcrsand t i l i

nornr : r iskvddsrur l  skal l  gdr ; r  ar . rnr i i l i rn  h: i ror l l  t i l l

f  i i rsvarcts forsknings;r rs ta l t ,  . rvd I  (postrc ' l rcss:

Bcrx - l  1( , ,  SLrnt lb l 'bcrg '+,  tc lefon O8 28 28 80) '

Fiirpackning

Sandcn f i i rpackrs i  fuktbcst in . l ig t  err rLra l l ; rgc '  sonr

godk, ' in ts  l . '  fc j rsr ' ; r rc ts  forskni r rgsanstr r i t .

Mirkning

Enrbel lage' t  skal l  u tovcr  tcxten "Fi l tcrs , rnd f . j r  I t . r r -

nra isk lc lc lsr t rn. r " ,  \ ' ; ! r i ' !  r l : i rk t  t lcd goclk . i r r r r i r rqs-

nr . i r l ic ,  tvpnLurnrer ,  fabr iks-( f i rml- )  nr i rke,  vo l l 'n t

och forp lckningsi r ,  ; - r l l t  cn l is t  forcnr i rnr tc l l  c i rku l ; i r

f  r in  l i  r igsnrr ter ie l inspckt io l . rcn.
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Fdnsteriippningar

Fiinstercippningar igensltts pi i princip samma sett
som iippning fcir reservutging. Det bijr observeras
att pi grund av fcinsrerdppningarnas utformning
sti lbalken i vissa fall kommer att l igga p& utsidan,
vertikalt eller horisontalt. A1la fogar titas med
plastiskt material.

Markering

De monteringsbara pelarna skall lodas in i sina
llgen. Inpassningen av pelarna underlittas om lod-
punkterna pi golvet f innes markerade med ett kryss
t ex genom milning.

Om pelare av annan llngd in flertalet skulle frjre-
komma bcir dessa samt plats fcjr sidan pelare mir-
kas pi slrskilt sitt.

Betongelement vid reservutging eller fcinstercipp-
ning markeras l impligast genom att pn skydds-
rumssidan av elementen med nigon betongfdrg
mila ew diagonalt band civer t ippningen samt nlr-
mast anslutande del av betongvlggen. Fcirekommer
flera i ippningar kan olika bredd pl bandet m m
eller olika fdrg vlljas.

Monterinlfsbestiimmelser fdr viss materiel i skyddsrum

Pelare

I takplattan finns ingjutna plitar med hnl fcjr i
pelartoppen befintlig tapp. Fcire resning av pelare
nedlodas h&len mot golvet och fotpliten placeras
mitt under lodpunkten. Fcir den hlndelse fotpliten
skulle rubbas vid pelarmonteringen, markeras dess
lige med krita e d. Pelaren reses och genom &tdrag-
ning av fotskruven fis tappen att passa in i tak-
hilet. Hirvid kan mothall anordnas genom att ut-
nyttja en stilsring, spettd,nde e d instucken i for
indamilet anordnade hil i pelarsidan. Fotskruven
itdrages med frirsiktighet och endast si mycket
att pelaren ligger an mot taket och ej kan stcjtas it
sidan vid ett kraftigt slag. Hdrd dtdragning ban
rnedt'ora skada pd tabplattan.

Reservutging

Oppningen fcir reservutgS,ng d'r utfdrd med invln-
dig fals fcir betongstavarnas anliggning. Betongsta-
varna inligges i stiende lige, varefter den horison-
tala jlrnbalken fastskruvas med hjllp av pn var-
dera sidan av tippningen anbringade bultar, vilka
glngats in i ingjutna muttrar.
Mellan jdrnbalken och betongstav^rna kilas med
trI.
Samtliga fogar tltas frin bida sidor med plastiskt
material.
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nerna ,Benimning" och rAnm" angivna ryperna
avser endast exempel. Materiel som anskaffas skall
i stort sett motsvara angivna typer och storlekar.

Anm

Torrklosettklr l  skal l  ha en volym av c:a 50 l i ter med en hOjd
av ungefdr 50 cm. Klrlet skall vara fcirsett med invlndig slck
av plast samt med ldstagbart lock j lmte sit tr ing. Material i
klrlet och locket kan utgdras av impregnerad fiber eller likvir-
digt.  Kir len skal l  vara stapelbara si att  tre klr l  kunna st l l las i
varandra, Till varje klrl skall anskaffas en plastsick i reserv.

Jfr f ig 1.

Utfrjres enligt fig 2 av brider och trlfiberplattor, Sklrm-
vlggarna skall fogas samman till element, likasi diirrpartierna,
fcir att m6jligg6ra snabb montering.

I(Irlet skall vara detsamma som fiireskrives fiir torrklosett
samt vara fdrsett med enkelt lock. Kiirlen skall utfiiras sl
att de, fyllda, tila att staplas (5 st) pl varandra. Till varje
klrl skall lven anskaffas tvi plastsickar. Jfr fig 3.

Fig I

I

I

s riBuvioo,q B l€t E,+/€,vr )
r/tt lopP,(Lo5frr

/iJ" vtir' oo/v- --t
I

S/fs med /ock

Kdr/cr molsvqpr
p/ttn'(dr/ med
dtba.9cto.

Bestimmelser om inredning och utrustning av enskilda normalskyddsrum

Nedan intagna fcirteckningar 6ver inredning och
utrustning skall f<iljas i vad avser kvantiteter och
slag av materiel, som skall anskaffas. De i kolum-

Inredning

Fiiljande inredning skall anskaffas:

Benlmning Antal

Torrklosetter En torrklosett fcir varje pnbcir-
jat 25+al skyddsrumsplatser

Skirmvdggar till torrklosett

Vattenklrl Beriknas frir 15 l/p i nskr 1,0
samt fdr 10 l/p i nskr 0,5

['i]'t:-r

/', J' brdder t
//8'hd.d ldfiberebhaa

mneKta,sgrT
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Fig 3

VA|TENK;RL rcA '4 S', AO/)

Utrustningl

Fiiljande utrustning skall anskaffas:

S jukvirdsmateriel.
Brandmateriel.
Ovrig materiel.

' Finns motsvarande utrustning inom byggnaden eller anliiggningen fiir fredstidsiindamil, behiiver vad nedan siigs ickc aaskaffer
slrskilt fdr skyddsrummet.
' Inkdpes frln ftirsvarets civilfiirvaltning, Stockholm 80. Blankettnummer Sjvs nr 81:1 och 81:2 angives (20 avpolleaeringscdlr
:  1 block).

I
I
I
I

an

S juhvdrdsmateriel

Benimning

Avpolletteringssedel, gri in 2 . . . . .
,  f i d 2

Block, A 5, linjerat
Bokspln (spj i la),35 X 5 X 0,5 cm .
Bomullstygsbinda, 5 m X 10 cm
Cel lu losavadd,  pk t  )  50  g  . . . . .
F e t v a d d ,  p k t  )  5 0  g  . . . . .
Fiirbandssax, Esmarch, 21 cm eller ,fisksax", 15-20 cm
Fiirbandsduk (mitel la), 92X92 X 130 cm
Fiirsta fcirband (kompressens storlek minimum 10 X 1O cm, gasbindans llngd

minimum 3 m) ..
G a s b i n d a , 5 m X 8 c m . . . .
Hiftplister, 5 m X 2,5 till 5 cm
Kompress, liten, 5 X 5 cm, pise I 40 st .

'  ,  medelstor, 10 X 10 cm, pise i  20 st .

Mugg, plast
P e n n a , b l y e r t s n r 2 . . .
Pennskydd
Pincett, anatomisk, 10-15 cm
Slidkniv
Snabbf t i rband,  I  m X 6  cm . . . .
Sikerhetsnl l  nr 2 . . .
Tvll i etui

Lyftsele, ,Trygglyft', sats om 4 st ...

Antal Beriknas fiir

En omging fiir varje
pibtirjat 50-tal
skyddsrumsplatser

st 20
> 2 0
> t

a

pkt 2
, 2

s t l
" 7 2

"  1 0
"  1 0
rle 1
pise I
n l .

s t l
" 2

" 1
> l

" 2
duss I
s t 1

s t 1



Brandmateriel
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Bcn imn ing

Beniimning

Anslagstavla
Brytspett,  utan kula, l lngd 1,5 m, vikt 7 kg . .  .
Bigf i lss*i l lning, fast, fdr 300 mm blad ..
Bngfi lsblad, kolst l l ,  300 mm, 24 t inder per tum
Handlyktsfodral fdr 4,5 V f icklampsbatteri  .  .
Huggmcjsel,  f lat,  fasat huvud, l tngd 2OC mm
Kofot, l lngd 600 mm
Kombinat ions t ing  med iso le rande sk lnk la r ,  l l ngd  125 mm . . . . . . . .

Korp, skaft l ingd 900 mm, vikt 3,5 kg . .  .  .
Nyckel, ( fast) passande t i l l  pelarnas fotskruv
Skiftnyckel
Skruvmejsel,  isolerande handtag, fyrkantig kl inga l ingd 200 mm ... .

Sl lgga (verkstads), skaft l ingd 750 mm, vikt 4 kg

Snickarhammare, vikt med skaft 0,7 kg .
Sn ickaryxa ,  ska f t l lngd  550 mm,  v ik t  1 ,2  kg  . . . .
Sig, (fogsvans), kl ingans l lngd 600 mm,6 t lnder Per tum

Tdtningskit t

Sugslang till pytspurnp, f,ijrsedd med anslutningsnippel till pytspum-

pens nedre inda ( inre slangdiameter ca 10 mm)

Receptblankett fijr rekvisition av vissa apoteks-
varor exempelvis atropinampiner, sirsalva etc kom-
mer att utlimnas vid beredskap. Ficklampsbatterier

JHK 1oo4

JHK 107
SMS 1621
sMs 1589

nr 72 och 74
SMS 1678
SMS 1606

sMs 1513

Elastiskt kitt fi;r byggnads-
indamil t ex Tremcodikt
eller motsvarande

Avsedd att anvlndas vid en
linspumpning av sandfilter.

4,5 volt till handlyktorna anskaffas fiirst vid bered-
skap.

Beriknas f6r

E,n omging fdr

varje pibdrjat

5C-ta l  skydds-

rumsplatser

Anm

SMS'  1516 A e l  B  34  t ,
SMS 1526

s]v{s 1189/91

Beriknas f6r 
I

sMS 1591
JHK' 324
SMS 1]32

s t 1
> I

" 1
, , 6

" 1
" 1
,, 1
> l

" 1
" 1
,, 1
, 1
o 1

l f

s t 1

t SMS : Sveriges Mekanfdrbunds Standardcentral.
, 

JHK: Jdrnhandlarkatalogen, den av de st6rre jirnhandlarna och Lindahl Ec Nermark AB utgivna verktygskatalogen.

Ovrig materiel

En omgnng per
skyddsrums-
anl lggning



Bestdmmelser om iordningstiillande vid civilforsvarsberedskap

Ansvarig hirfcjr 1r vederbtjrande fastighetsigare.

Fciljande itglrder skall vidtas:

1. I skyddsrum befintliga varor nT m avligsnas.
2. Ev kdllarkontorsvlggar eller annan fcir skydds-

rummet olimplig inredning nedrivs och av-
llgsnas.

3. Ev skyddstdckningar ovan sandfiiter borttas.
Sanden omgrivs.

4. Monterbar skyddsrumsmateriel (pelare, betong-
element m m) anbringas pi sina platser. I
samband hlrmed 6verses och kompletteras tet-
ningslister fi;r dtirrar, skyddsplitar och betong-
element (jimfiir bilaga a).

5. Ev motfyllning vid reservutging bortskaffas.
6. Luftreningsanldggning, iivertrycksventiler m m

provas.
7. Fcrekommande otetheter titas med

kitt e d.
8. Fyllning (lrtsingel) i skyddsventiler

ras och kompletteras vid behov.

25
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9. Avstlngningskranar filr gas, vatten m fl led-
ningar samt fcir golvbrunnar kontrolleras.

10. Erforderliga radio- och telefoninstallationer ut-
fcirs, varefter r6rgenomfciringar gastetas med

l lmplig tltningsmassa.

Vattenbehillare fylls.

Miirkl;iggning anordnas, sl att vidring ay
skyddsrummet kan ske utan att ljus uttrlnger
frin byggnaden. Erforderligt ledljus anordnas
utmed gingvlgar till skyddsrum.

13. Provisoriska avstlngningar vid klllarmursge-
nombrott avligsnas.

14. Samtliga byggnader, fijr vilka skyddsrum an-
ordnas, fijrses med crforderliga skyltar fijr ut-
mirkande av skyddsrummets llge och limpli-
gaste vdg til l detsamma.

15. Kontroll sker av att inredningen och utrust-
ningen av skyddsrummet (jlmfor bilaga 5) ir
f ' t I l " t r ' . . 1 i o

i 1 .

12.

plastiskt

kontrolle-
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Ritningsbeteckningar

F6ljande ritningsbeteckningar til ldmpas: GDD : Gastlt dcirr, dubbeiflyglig

Nskr 1,0 : Normalskyddsrum fdr 1,0 atmosfdrs SF : Sandfilter (volym sand i m3 angives)
tivertryck OV : Overtrycksventil

Nskr 0,5 : Normalskyddsrum fcjr 0,5 atmosflrs SV : Skyddsventil
civertryck SP : SkyddsPlit

ND : Skyddsdiirr, enkelflyglig TC : Torrklosett
NDD " dubbelflyglig K :Klllarmursgenombrott

NSD : Splittersiker skyddsdiirr, enkelflyglig R : Reservutg&ng

NSDD >) >) dubbelflyglig P 1,0 : Monterbar pelare fcir nskr 1,0

GD : Gastlt diirr, enkelflygiig P0r5  >  >  >)  >  0 r5
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Ritning nr  1

EXEMPEL PA
NO RMA LSKYDDS RUM

TYP Nskr 0,5

G d l l e r  i  t i l l a m p l i g a  d e l a r

d v e n  i  N s k r  t y p  1 , o

ID GRUND AV LERA
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SEKTION A_A

S E K T I O N  B _ B

I  nsponnrn9Sorm

med skyddsrun

\. Utrymningsvtig med {6rstcirkt

tok i  l ikhet med skyddsrum



)N A-A

N  B _ B

Insponnrngsormering i  l ikhet

med skyddsrum i  en v6ning

Ritning nr  2

DETALJ 1

Kop i t c i l p l d ro r  i ng  j u t os  i

p l o t t ons  uk  iD im  l i ko

med Iotp ldt  for  pelore

men med h6l  {or  toppl

DETALJ 2

EXEMPEL PA NORMAL-
SKYDDSRUM I  TVA VANINGAR

:'

Mellonbialkloget ut lores

endosl for fredsbelostning
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Nedanstiende konstruktionsuppgifter motsvarar krav ur skyddsrumssynpunkt.

Hlrutiiver skall konstruktionen uppfylla fredsmissiga, statiska krav, varvid birfrjrmigan hos de monter-

bara pelarnr givetvis icke fir medriknas.

Konstruktionsuppgifter for nskr 0,5

Allmint

Betong II std K 250.

All armering avser Ks 40. Hiigre stilkvalitet fir ej
anvlndas. Om stil med llgre kvalitet anvlndes,
ijkas armeringsmlngden i proportion til l de til l itna
plkinningarna.

Pelaravst&nden samt avstenden mellan begrlns-
ningsvlgg och pelare (pi planen betecknade A och
B) skall normalt vara 2,1m. Detta avstind f&r ijkas
till hiigst 2,3 m i ena riktningen, om avstindet i
den andra riktningen minskas. I pricip gdller
A X B : 4,4 m2. Stijrsta avstind mellan parallella,
blrande vlggar mi utan pelare uppge til l 2,3 m
(: kortaste splnnvidden) och med pelare 7,0 m.

Takplatta

Tjocklek min 160.

I iiaerkant korsarmeras med pelarband av a l0
och til l iggsarmering, si att en yta pe 1,0 X 1,0
m2 over varje pelare blir rutnltsarmerad. Over
varje pelare ingjutes skjuvarmering enligt ritning
nr 9. Vid samtliga bggrinsningsviggar ligges in-
splnningsarmering a l0 c 180. I det fall di tak-
plattans effektiva hiijd minskas vid yttervaggarna
p& grund av isoleringen, iikas insplnningsarme-
ringen til l s 10 c 150.

I underkant arrneras med rutnlt a I c 180. Om
skarvar erfordras, llgges dessa iiver mellanvlgg
eller i pelarsnitt. Vid samtliga vdggar ligges in-
splnningsarmering s l0 c 1S0 (o 10 c 150 i snitt
med isolering).

Viggar

Begriinsningsviiggar (tjocklek min 200). Pi utsidan
armeras med stiende a 1,0 c 500 och iiggande o 8 c
500, som vid hcirn och vid mellanv:igg tjkas til l
a 1,0 c 250. Pe insidan armeras med st&ende a 70 c
300 de hcijden (H) ovan mark ej civerstiger 1,2 m
och med stnende a 10 c 190, de h<ijden civerstiger
1,2 m. Liggande armering av s 8 c 500. Vid dorrar
och iippningar armeras enligt ritning nr 5 och 6.

Mellanaiiggar (tjocklek min 150). Mellanviggarna
rutnltsarmeras med stiende o l0 c 300 och lig-
gande o 8 c 500. Den stiende armeringen inbockas
i plattan. Runt alla tippningar armeras med 2 a 12.

Golv och grundllggning

Golvet skall vara minst 100 mm tjockt och armeras
med rutnit a 8 c 300. Under pelare utfdres dock en
plint eller armerad betongplatta. Vid undergrund
av kohesionsmaterial utfijres golvet som omvint
tak. Dn undergrunden lr dilig och slttningar kan
befaras under golvplattan, skall antingen en plle
slttas under varje pelare eller golvet frig<iras frin
viggarna.

Pelare

Pelare med tillhiirande skjuvarmering i takplattan
utfijres enligt ritning nr 9. Monterbara pelare kan
med f<irdel erslrtas med fasta.



PLAN AV TAKPLATTA
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P R I N C I P S E K T I O N E R
FOR YTTERVAGGAR

Utvc ind ig  i so le r rng

I

Invcindig isoler ing

O l0 c 150 -- .
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P R I N C I P S E K T I O N E R
FOR INNERVAGGAR

Ldg sockel
Begrc insn ingsvcigg Mellonvcigg

O  1 0  c  1 5 0

600

. . -  O l0  i  500

'  A B c S A A

PELARE

t

I

T

@ l0 c 600 --' ' ' o 1 0

; : s l  e l l e ,  s t y v  l e i o

FOR /'AONTERBARA

Fost cch styv lero

A N M A R K N I N G

Beto,rs l l  Sld K250
Arm,rr ing Ks40 (far onnon x

Arme' ing  v id  ddr r i ippn ingor
i  m e l : n v i i g g o r :  2  A  1 2  r v n l  o p
i  b e c r i i n s n i n g s v i i g g o r r  S e  r i l n i n

KOI.ISTRUKTIONS
FOR NORMALSK'
TYP Nskr 0.5

Undergrund

A l r .  L
Eetongplof to f r i  t rdn
begrcin sningsvciggo r

med sottningsr isk

A i t .  2 .
G rund l c i ggn inq
med  p6 lo r

600

s io. oool

" -  Q B c 5 0 0

=  Q 1 0 c 3 0 t

Skyddsrurnssido

O l0  c  500

O 8 c 5 0 0



P R I N C I P S E K T I O N E R
FOR INNERVAGGAR

Ritning nr 3

Begrc insni  ngsvogg Mellonvcigg

600

@ 1 0 c 6 0 0
I--

H  i s e  v i d s l d e n d e
toreskr i f te r l

T T
O
o l  I

t
s

I

200
t

J

l

J  i : 5 0 0

J E c 5 0 0

.ARE

Skyddsrumssido

850

/ -  O l 0 c 5 0 0

'  A B c 5 0 A

Q 1 0 c 6 0 0  - ' ' . -  
O l 0 c 6 0 0

Undergrund med

A l r .  L
Eetongplot to i r i  f r6n
be q rd n s r  ing svi i  g q q r

sof  tn ingsr isk

Ai r .  2 .
G r u n d l c i g g n i n q
m e d  p 6 l o r
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Nedanst iende konstrukt ionsuppgif ter motsvarar krav ur sk1'ddsrumssl 'npunkt.

Fllrutdver skall konstruktionen uppfylla fredsm:issiga, statiska krav, varvid b:irftirmigan hos dc nronrerbara
pelarna givetvis icke fir medriknas.

Konstruktionsuppgifter for nskr 1,0

Allmlnt

Betong I I  s td K 250.

Al l  armer ing avser  Ks 40.  Hcigre st i lkval i te t  f i r
e j  anvindas.  Om st i l  med l igre kval i te t  anv: indes,
i jkas armer ingsmlngden i  proport ion t i l l  de t i l l l tna
pikinningarna.

Pelaravst inden samt avst inden mel lan begr ins-
ningsvlgg och pclare (pi planen betecknade A och
B) skal l  normal t  vara 2,1 m. Det ta avst3nd f i r
<jkas ti l l  hrigst 2,3 m i ena riktningen, om avstendet
i  den andra r ik tn ingen minskas.  I  pr inc ip g i l ler

A XB :  4,4 m2.  St< j rs ta avst ind mel lan paral le l la ,
blrande vdggar m& utan pelare uppge ti l l  2.3 m
(:  kor taste sp: innvidden) och med pclare 7,0 m.

Takplatta

Tjocklek min 200.

I i iverkant korsarmeras med pelarband a... s 12 c
100,  s i  a t r  en yra p i  1,0 X 1,0 m2 dver  var je pelare
blir rutnltsarmerad. Over varje pelare ingjutes
skjuvarmer ing enl ig t  r i tn ing nr  10.  Vid samt l iga
begrlnsningsvlggar l lgges insplnningsarmering a
10 c 130. I det fall di takplattans effektiva hojd
minskas vid yttervlggarna pi grund av isoleringen,
iikas insplnningsarmeringen ti l l  s 10 c flA.

I underkant armeras med rutnlt s 8 c 140. Om
skarvar erfordras, l lgges dessa ijver mellanvdgg
eller i pelarsnitt. Vid samtiiga, vaggar l iggcs in-
spinningsarmer ing s 10 c BA @ 10 c 110 i  sn i t t
med isolering).

Viggar

Begr i inst ingsvdggar ( t jock lck min 2-50) .  Pn uts iden
armeras mer j  s t icnde o 1A c 500 och l iggande o
8 c 5C0,  snnr  v id l ic i rn och v id mel lanvi igg okas t i l l
s  10  c  250 .  P i  i ns idan  a rmeras  med  s tSende  a  lC  c
190 d i  hr j jden (H) ovan mark e j  c iverst iger  1,1 m
och nred st icnde a 1C c 120 d i '  hc i jden oversr iger
' t  3  -  I  ; - - . - J - . , . - ^ . ; - , . , ,  n  a  ̂  ( . ^  \ r : C  d c i r r a r
och dppninger armeras enl ig t  r i tn i r rg nr  5 och 6.

t r le l lanaiggar  ( t jock lek min 150).  iv{e l ianvlggarnr
rurn i tsarmeras med st iende a 1A c 3C0 och l igg;n-
de s 8 c 3CC. I )cn st iende armer ingen inbockas i
p lat tan.  I  det  fa l l  a t t  mel lanvlgg e j  uppblr  lasr
f r in  v igg i  ovanfdr l iggande v in ing,  skal l  den fc i r -
ankras for  en ly f rkraf t  :  4 ,0 t /m angr ipande i
c iverkanten.  Runr a l la  oppningar armeras med
2 a 1 2 .

Golv och grundl lggning

Golvet  skai l  vara minst  100 mm t jockt  och armeras
mcd rutnft s 8 e 300. lJnder pclare utfr. jres dock en
pi in t  c l ier  armerad bcrongplarra.  Vid undergrund av
kohesionsmaterial utfcires goh'et som omvint tak.
Di undergrunden ;ir dll ig och s:ittningar kan be-
faras under golvplattan, skall antingen en pile slr-
tas under varje pelare eller golvet frigciras frin vig-

8arna.

Pelare

Pelare med ti l lhdrande skjuvarmering i takplatran
utfcires enligt ritning nr 10. Monterbara pelare kan
med f6rdel ers;ittas rned fasta pelare.
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Ritning nr  7
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S E K T I O N  A . A



S E K T I O N  B  B

TABELL OVER SKYDDSDORRAR
' S ^ - t l i n n  . 1 4 . . ^ .  A r n  r r t A t n A o ^ r l p l
\ J v l | | | | | l J v v I v v I v . Y v

- - - + -

Ritn ing nr  11

Moter ie len  sko l l  godkonnos ov
FORSVARETS FORSKNINGSANSTALT
oud 1  (FOA 1) ,  Sundbyberg  4 ,  som
oven t i l l hondoh6 l le r  o rbe ts r i tn ingor

S K Y D D S D O R R
E N K E L F L Y G L I G
Beteckning N D

T y p
Dage  r -
b redd

Dage r-
hoyd

K a r m
T

A n  m a r k  n  i n gN s k  r
0 . 5

N s k r
1 . 0

N D  8 5

N S D  8 5

N D  1 1 0

N S D  1 1 0

N D  1 3 0

N D D  1 9 0

N S D D  1 9 0

8 5 0

8 5 0

1 1 0 0

1 1 0 0

1 100

1 900

1 900

1 850

1  8 5 0

1  8 5 0

1  8 5 0

2100

1  8 5 0

1  8 5 0

180 80 .8

180 80 .8

190.90 .9

190.  90 .9

190 90  9

180.80  I

1 8 0 . 8 0 . 8

200

200

200

200

2 5 0

300

300

2 5 0

2 5 0

250

2 5 0

300

100

300

Betongfy l  ld

Betongfy l  ld

Los ragba r  mr t r pos t
a v  2  s t  U N P  1 8
2  s t  1 8 0 .  8 0  8
(b redd  :  200 )

Betongfy l  ld

Lc i s ragba r  m i t l pos t
a v  2  s t  U N P  1 8
2  s t  180 .80 .8
(b redd  :  200 )



KARM

g
A

r -

Moter ie len skol l  godkcinnos ov
FORSVARETS FORSKNINGSANSTATT
ovd I  (FOA l ) ,  Sundbybers 4,  som
<iven t i l lhondoh6l ler  orbelsr i tn inqor

PLANSEKTION A-A



D O R R A R Ritning nr12
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SKYDDSDOR R

DUBBELFLYGLIG

Beteckning NDD

Belr<if{onde diirrtyper, troskelh<iid
och mins io  vc igg t iock lek  h r inv isos
t i l l  r i t n i n g  n r  1 1

Armer ing  run l  dor rSppn ing  en l
r i tn ing  nr  5I A.A
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PLANSEKTION
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SEKTION A-A



Min 200 t i l l  ev  vc igg

Ri tn ing  nr  13

l-T

T T

i

I

_l_,
Moier ie len  sko l l  godkc innos  ov
FORSVARETS FORSKNINGSANSTALT
o v d  1  ( F O A  l ) ,  S u n d b y b e r g  4 ,  s o m
civen t i l l hondoh6 l le r  o rbe ts r i tn ingor

Bet rc i f fonde d i i r r t yper ,  t rc iske lh i i id
och mins to  vc igg t jock lek  h6nv isos
t i l l  r i t n i n g  n r  1  1

A r m e r i n g  r u n l  d o r r c ! p p n i n g  e n l
r i t n i n g  n r  5

SPLITTERSAKER SKYDDSDORR
EN KE LFLYGLIG
B E T E C K N I N G  N S D

\ \
\ \

\ \
\
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DORR
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f;=- 
-
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SEKTION A-A

\e.4:

L-

TABELL OVER GASTATA DORRAR
(Somtl igo d6rror oro utdtgdende)

Molerielen skol l  godkcnnos ov
FORSVARETS FORSKNINGSANSTALT
ovd 1 (FOA 1), Sundbyberg 4, som
cjven t i l lhondoh6l ler orbetsr i tningor

Tvp )o  gerbredc Dogerho jd Korm An mcirkn ir

GD 85
G D  1 1 0
G D  1 3 0
GDD 190

850
1 100
1 300
1 900

1 850
1 850
21 00
1 850

L70.70.7
L70.70.7
L70.70.7
L70.70.11 Lostogbor

T80.80.9



Ritning nr 14

KARM

Dogerbredd

SEKTION

TABELL OVER GASTATA DORRAR
(Somtl igo dorror ciro utdtg6ende)

'ALT

rm

1 r

GASTAT DORR
E N K E L F L Y G L I G
BETECKNING GD

Typ )o  gerbred< Dogerhold Korm Anmci rkn ingor

GD 85
G D  1 1 0
G D  1 3 0
GDD 190

850
1100
1 300
1 900

1 850
1 850
21 00
1 850

L70.70.7
L70.70.7
L70.70.7
L70.70.11 Lristogbor mittpost

T80.80.9
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D O R R  O C H  K A R M

SEKTION A .A

'..t-
A

Dogerbredd

I
l

[6siogbor mittpos?

Moterielen skol l  godkcinnos ov
FORSVARETS FORSKNINGSANSTALT
ovd 1 (FOA 1),  Sundbyberg 4, som
civerr t i l lhondohdl ler orbetsr i tninoor

Tobe l l  over  gos t r i to  dor ro r ,  Se  r i tn inq  nr  14



I R  O C H  K A R M

Ri tn ing  nr  15

GASTAT DORR
DU B BELFLYGLIG
BETECKNING GDD

!

\  t , /  , o

. b
A P

o

SEKTION A-A

l6stogbor mit tpost

Tobel l  over gostdto di i r ror :  Se r i tn ing nr  1r l

Dogerbredd

LT



FASAD F RAN
I N S I D A N

PLANSEKTIO

Moterielen skoll  godkcnnos ov
FORSVARETS FORSKNI NGSANSTALT
ovd t (fOR 1), Sundbyberg 4, som
civen t i l lhondohdller orbetsritningor

VENTIL  MED SKYDDSPLAT
B E T E C K N  I N G  S P

16



UTVA N DIGT
S n i t t  B  -  B

. i : > A

L A G E

A.A C . C
A l t . 1  P a  k a l l a r g o l v

Luf t ledn ing  s td l tub  RSK l42 l  
' l 0 . l ,6x3 ,6

ovs lu tos  med dubbe l  tubkrok  mins t  I  m ovon

m o r k

Kron i ldgPunkt
, L

f6r votlenovtoppnrng -



I N V A  N D I G T  L A G I
S n r t t  D - D

:  . i l i  )

( r ; i v  r o r  fO r  uPn -

p u m p r r i n S  a v  e v  v a t ! e n

( r a l l e r  v r d : l r  l

r r\ - - \ -
A l t  2  I ' e l i r r g o i v

S r . a t r u b  R S K  1 4 2 1  ' 1  0 1  6  x  1 , 5
t r l i s l r i r e s  I  a n d e n  r n e d

e n  ; l v t a g b a r  n a t f 6 r s e d d

h r - r v  { s e  d e r a l ; )

S  2 0 ,  t r a c c  / .  g 3 l !

f .  r
? f

D ETA LJ

-ii.+"1 ,

DETA.LJ AV f.

F-E F .

1 0 0

S a n d f  l r e r  u t f o '  e s  ' r  t a  r r a x  s a n d v r

M , n  s 3 n i Y o i y n r  0 , 9  -  ; , g .  f  l t e r

L o c k  o v e r '  i , l t r e t  . , t t c . e : ,  s e k t i o r

o c h  a r m e r a s  f 1 r  ' ' r , i ] r 3 g  r 5 t n r n S

S a n d f r l t r e t s  g , o l v  s 1 i 3 . p . , - e d  l u t n i

V id  u t vand  g t .  l a l , :  : . r  r : r : 1 ;  n ro t  v i

B e t o n g  B T G  t i  S T D  K  I  i r t

A r m e r r n g  S a n d f i l t r e r s  v a g g r r  g o l ,

Kva l :  Ks  40 .  S t  l 4  e l l e r  S

.)

f

rL I  :  rg.o

v  r ( i r :  i 0  m e d  r v t a g b a r
; l u r a n . - ' e  . r ' o p p  f o r  u p p -
r  P n  l r l i  . , !  e v  v a t ! e n

C o i v  r i j r  o  5 0  m e d  o v i c g b o r
i c i f  s l u t a n d e  p r o P P  f c r  u P P -
p u m p n ' n g  o r ' e v  v o t t e n

Avtag f :a r t  lo tk  av  be tong
Fog; r rna  ta tas  rned e las t i sk r  k r t t

<f

d

E

:
T

J 0  , r : r . ,  g i a s u i i s -  e l  r r ' 5 e r : : ' l

u i i s f  i r  ( g r o v t i b l ! )

S r : i t r r b  R S K  1 4 1 1
1 0 1 . 6  x  1 , 6

E

g
T



DETALJ AV ROST R i t n i n g  n  r  1 7

ltrtr
t

m m  g r o v s i n g e l

DTTALJ AV NATFORSEDD

C . a r e - a o  s s n C  i , r i l ' g t  b i i B i r !  3 .  3 0  m m  m , n e , ; i  , l i

:  - ,  i . l J  j .  t e f  s k r r , a  ; 0 0 4  e l i e r  d , i r n r e d  l , k \ , j . J , q r
r  a i e '  ?  s : r r  e i t g r  s : r s k  i t  t , r o r ,  ' , , , d  i l " s v a r t i s
' : , ' s i  i r ; ' r .  s i s l i  L a n  g o d k A r , r i l

K  1 4 j 1  1 0 1  6 x

: . o e r  m e d
.  n  a i f o r sedd

i 6

H U V
200

4 - t ' i' 1  : \
1  , ,

_ : t  i L

r. r:td c /

1 421

E-E

r i l
l i

I
l , l

l l l
l t

i
I

i ,
-,:r

DETALJ AV PU M PROR

o o c 2 0

3 x 6  h i l  s
d e l a d e  r u n t

o o r
o-__Q

S : , n d t  r t .  : r f o ,  e s  - e c l  a r a x  s a n d v o l y m  4  n r '  ( t r l l r - a : - k i r g t  f o r  1 0 0

M r n  s . i r a v c i y n r  0 . 9  r  o e r  f l l t e r

L o c k  o v e .  i ,  t f  e i  : i ! f o r e s  s e k t i o n e r  m e , j  r r , a x  v i k t  1 0 0  k g

c c h  a r m e r a s  f : ; '  : r e i l s b e l a s ! i . r t t 8

S r n d f  i r e i s  3 o l v  i l f 6 r g e  m e c  l u r n r n g  m o t  a v t a p p n r n g .  r e s p  r o r

V : d  L t \ l -  J  I t  1 . , ,  -  - ( ) ' ( j ' f , !  n ' o t  v l t t e a r n f r a n g n r n g

B e t o n ;  B T G  i t  S T D  K  2 s 0

A r r n e r : 4  S a n r i f  i i l r e r s  v a g g a r  g o l v  o c h  l o c k  r u t a r m e r " a s  i  b i d a

Kvo i ,  Ks  40 .  S t  44  e l l e r  S t  37

F . F

A  1 c c

8 j imnt  fo r -
ro ret

_!lit 6Q:110 x_Lrgles fast

P u m p r o r e t  i n g j u t e s
i b e t o n g e n  3 0  m m

De r son  e  r )

f o r  u p p u m p n i n g  a v  v a t t e n

s i d o r  o 8  c  2 0 0
Sandf  i l te r
Beteckn ing  SF



r ) A FASAD
I
l

Sky l t  som onbr ingos  p3  vc i99

v id  f l i i k ten  (s to r lek  co  A5)

I
SANDFILTER AVSETT
FOR - - . . . - .  PERSONER

Min 1200 f r i t t  u t rymme ---l

Frd  r

1200 f r i t t  ut rymme

l
+ A

I N  B L A S N  I N G S M U N S T Y C K E

Flc ik tkopoc i te t  140 m: / t i
Vorv to le t  pd  veven c
n ings{ r i  kuggvc ixe l  Vev
g&ng Somt l igo  de io l j ,
Moter ie len  sko l l  godk i
FORSKNINGSANSTAI ,
Sundbyberg  4 ,  som c i r
mer  fo r  t i l l ve rkn ing

q =  lu f tmc ingd per

m u n s t y c k e  i m 3 / l i m
( [u l tmc ingd per
person =  1 ,5  m3/ t im )

Mdtluppgi{ ter

- " 1 l  -

pl6tror



SEKTION A-A Ritning nr 1 8

l n  b  lo  sn  ing  sm u  ns lyc  k  e-  
o v  g o l v o n i s e r o d  p l & t

' r - - i

-  A l t  p l o c e r i n g  o v  l u f t i n t o g s l e d n i n g

Luf tmc i  ng  d  smc i to  re

F l d k l  t y p  N S k r

Svep

Vinke l  ov  p ressod p l6 t

S longk l< immo

Luf t i  n togs led  n  in  g
S t d l l u b  R S K ' 1 4 2 1 ' 1 0 ] , 6  x 3 , 6
:orses i  v isso fo l l  med
<ron i  ldgpunkt  for  voi tenqvl .

F r o r  s o n d t i l t e r

I

Min 400 f r i t t  u t rymme
+

I

O  I 0 0  o r m e r o d  g u m m i -  e l l e r  v c i v s l o n g
e l le r  p l6 t r i i r  go lv ,  l i i t tmeto l l l

o

S l o n g k l o m m o

V i n k e l  o v  p r e s s o d  p 1 6 t

S " p n

i

, 4 -  A l t  p l o c e r i n g  o v  l u f t i n l o g s l e d n i n g/

Fl< ik tkopoc i te t  140 m3/ t im v id  i40  mm f ryck fo l l
Vorv to le f  p6  veven co  30  vorv /min  Sm6r i -
n ings{ r i  kuggv i i xe l  Ve 'en  f r i96ende v id  bock '
g6ng Somt l igo  de to l je r  kor ros ionsskyddode
Mofer ie len  sko l l  godkonnos ov  FORSVARETS
FORSKNINGSANSTALT,  ovd  I  (FOA l ) ,
Sundbyberg  4 ,  som i j ' en  t i l l hondoh6 l le r  nor -
mer  f i i r  f i l l ve rkn ing

MONTERING AV FLAKT



FASAD FRAN INSIDAN

!.IlXs

Molerielen skoll godkannos ov
FORSVARETS FORSKNINGSANSTALT
ovd I (FOA l), Sundbyberg 4, som
civen tillhondohdller orbefsrilningor



I N S I D A N SEKTION
Ritning nr 19

t 5r6n9t ldge-

15 clv

SANSTALT
t 4, som
rif ningor

OV E RTRYCKSVE NTIL
BETECKNING OV



U T S I D A N  A V  S K Y D D S R U M M E TFASAD FRAN
Ritning nr 20

PLANSEKTION

Moterielen skoll godkcinnos ov
FORSVARETS FORSKNINGSANSTALT
ovd I (FOA 1), Sundbyberg 4, som
oven t i l lhondoh6l ler orbelsr i tningor

SKYDDSVENTIL
BETECKNING SV



iindring nr 1

av

TEKNI SKA BES TIUVIMEISERFOR NORMAISKYDDSNUilI

(publ ikat ton 6,06.O2-4 FK)

1 966 &rs upplaga

KUNGI C IVI IFoRSVARSS TYR3ISEN

6 , 0 6 . 0 2 - 6  F K



L

KUNGT, CI VIIFORSVARS STYREI,SEN 6 . 6 . 1 9 6 6

Andring nr 1 av Telaaiska bestEinneLser fbr nornalskyddsrun

(pub l ika t ion  6  .06 .  O2-4  FK)  ,  l -966 6rs  upp laga f  as ts t2 i l l s

n*r ob''l ' l q fr3n 6sfu ned den 1 jUni l-966 r4ed undantag fdr

bestdm::relser i  bi laga J, v i lka gdi l ler f r6n och .ned. den

1 septenber  l -966.

i(U}TGI CIVIIFORSVARS STYREISEN

Ake Sundel in

Gdsta  Sn l i t t

Dnr 3227/66

J L L

6 . 0 6 . 0 2 - 6  r K

6 6 . v I . 2  0 0 0



Sida:r 7

2 .1 .4 .7  Fc j r  skyddsrun v id  ha inn  s l .a l l  t i l l  u t€ ;Sngspun l i t  f c r r  be-

rekningen &v skyddsrunnets stor lek (at: talet  skyidsru:.rsplatser)

tas  an ta l -e t  personer ,  so :1  ddr  i  f reds t id  i  rcgc l  uppchAlJ -er

^ i  -  ^ ^ . * + . i  r . . i  - +  { d f v l d  S k a l f  e  n e l  l  n r t i  d  h n a k 1 . r  s  "  a t t  i r n r . r r d c a _D ! 5  D d i r r u ! u { < U .  l l 4 l  v f  u  D A d r !  s r : r = + + l r :  u ! ' J  u c c l n  v a D g  c L u  u  
: 3 * g = ! -

rens  sk ; . r l t ighc t  i  p r inc ip  endas t  o r fa t ta r  Cet  skydCsbehov,

son kan f iniras for pcrsonal i  d, : l  cgns. i latJ ' rverksarhctcn, r- ied:]n

f A r o f  a o  c n r .  h n -  ' ^ n e o ^ i n  f a l ' r - r i i e f  . l f  l C f  a n d . f . 1  a n l . ; . . o , o n i r , . . " r -  ir w r  Y  U a 6 ,  D U l r .  l l g l  r . - q E ; d ! \ l r f  t  I L l v i , L i \ 9 t  ' J I r L - I  o r l \ l t r  f ,

haru:onr6., i r t ,  ] rar a. t t  s j i i iva svara ior skyddsru-r:  fdr s ln perso-

na l - .  I ven iue l l t  kan  h i r  b l i  f r&ga on  anordnandc av  gcnensamt

skyddsrr.ur ent igt  24 $ 2 :rolr  c iv i l fdrs. , ' : rs i tgc; fdr c lc;r .  , : :gcnt-

l iga  ha .nnperscna len  och  fd r  persona lcn  . r id  dy l i ka  an ld .ggn ing-

a r .

I  dcn  nAn skyddsbehov bdr  t i l . l godose s  f ' c j r  andra  persona lgrupper

i in  fd ru t  scg ts ,  t  cx  fa r tygsbesdt tn ingar ,  e l le r  fc j r  t ra f i l l a : r te r ,

h r r  I  a ' n s q t w r e l  s o n  r t t  h n s  l . l r r n s l  I ' o ' i  "  *  n . 3 l r - ' t ' l  o  j : i  - l  ' l ; a ' - : n - i  
n r r  r r /r r s M r f  u J  u J r v I D s I l  c ! U  u  l i v r  a ' 4 ! 6 !  i I 4 J .  U  I J A ^ A I I d  - - - - - - - r

2 9  !  I  s t y c k e t  c i v i l f b r S v a r s l a g e n .

T i r i i . l .  s r - v d r J s r r r r , r  v i  i  i ; i r n . r ; i e a . - . 1 - n * - i  ^ -  f ] . - - * ' r  ^ + ^  ^ e i r  r j n ' r : r o d  i i * f c j r -I v t  D r - y u u D J G : I  v I U . l d I l f v a ; - D i ) U d U ! L r r l o  t ! . y X . L I I G U D  v u r r  U G I . J U U  l d l : l t

I ig anl i iegnins av vikt  for dcn al lndnna saxrfd,rdseln skal- l  arta-

let  skyddsrur:spl-atser bestamnas r:red heinslrr  t i l l -  c ict  antal-  per-

soncr  som i  f reds t id  i  rege l  uppeh€. l le r  s ig  sant id ig t  inon  an-

ld.ggningen; dock skal l  antalet t raf ikanter our berd,knirs t i I }

r ier dJr hei l f ten av det stcirsta artal  son kan kornna i f r6sa.

S i  d o n  A

-
7,2 Ltgt i rder vid slutbesiktning

Vfd vederbcjrande nryndighets slut l iga besiktning skaI l  skydds-

runu:ret vara iordningstai l l t  neo skyddsrunsnxater ielen r ionterad..

Di i rv id.  behover clock skEirmvd.ggar t i I l  toalettcr icke nonteras

uppr on sedan Atgeird skul le innebdra olaigenhet ur f redsanvend-

ningssynpunkt.  Fcirutsai t tning fbr at t  nonter i-ngen icke behciver

utf i j ras eir  c lock att  nater ielen skal l  f innas t i l lg: i .ngl ig fc ir

kon t ro l l - .  I  non  6 .4  ang ivcn  nonter ing  ska l1  vara  u t fc j rd ,

Fi l ter f6r e j  fy l ras r-red f i j reskr ivci ' .  nangd sand fcirrdn besi l<t-

ningsnyndigheten kontrol lerat dels att  senden levererats 1 pA



4

fbreskr lve t  se i t t  ndrk ta  och  fo rseg lade embal lage,  de ls  a t t

€ i  r  + - . . +  i  \ r , - i  ^ +  . . + + : * +  ^  ^ p  ^ ^ d k d n n b a r t  s e i t t .! - 4 v : u u  r  v v I ! 6 u  u v l v l  u D  y a  6 v \

q:994-€
gll_asa 1.
BE STAi,4I,TXISEF. FOR I' I ITER SAND FoR IIORMAISKYDDSRUI/I

I']IAIITET OCH KO}ITROLI

Sand t11 l  sandf i l te r  e r  gass i ryddsmater ie l  av  andra  k l -ass  en-

l ig t  S IS 1939217.1  och  175,  l l i i rmare  bes tarure lser  f inns  i  k r igs -

rna ter ie l inspek t ionens  c i r l r i l t i r  rb rande t1 : l verkn ing ,  in fo rse l

o c h  f o r s A l j n i n g  m  m  a v  g a s s k y d d s n a t e r i e l - .

F i l te rsanden ska l - l -  uppf ) - l la  dc  sdrsk i lda  k rav  som s tE i l l s  av

c ' i  v i  I  f  c j r s v n r s s t . r r p ' l  s p n  -  T ) o n  f . 3 r  -  i  + ;  1 ' r  " - - r - ^  ^  e l l e I .  f d f  S d l -u r v l r r u r o v a f  o a u J / r 9 ! D g r r .  l g t r  r G r  g J  v . | v g a A q D

; ^ ^  r , + ^ q  3 : - - - A r n n r  n r a , r  a a h  ^ c d k e n n a n d e .
J A D  4 u 4 1 1  ! V r E 5 o g r l U U  P r \ J V  U U r l  5 (

Fi i r  p rovn ing  ( typpro , r ,  respek t j -vc  c f te rprov)  och  godkdnnande

svarar  fCrsvare ts  fo rs l rn inssans ta l t .  Den som avser  t l l l ve rka

( r -o rsa i l - ja )  f : I te rsand c i l l ,  normal -skyddsrun ska l1  gora  anmd. Ian

l :e j , ron :  t : ] l  f  Crsvarc t  s  f  o rskn ingsans ta l - t  ,  avo  1  (pos tadre  ss :

B c x  { 1 6 ,  S u n d b y b e r g  4 ,  t e t e f o n  O e / 2 8  2 8  S O ) .

FORPACIC{ING

Sandcn f  o r . :a -ckas  i  - fu l : tbe  s tdnd ig t  emba l lager  sQm godk i in ts  av

fd rsvare t  s  fo rskn inssans ta l t  .

IIARMIING

Embal laget  ska l I  u tc jver  tex ten  r rF j - l - te rsand fo r  normalskydds-

rumrr,  1rar3 merkt r :c.ed godkennlngsmerke, typnun'uner,  fabr iks-

( f i rma- )  nd . rke ,  - /o l fm och fo rpackn ingsAr ,  a l - l t  en l ig t  f c i re -

nt innda cirku:. ld,r  f r6n kr igsmater lel inspekt ionen,



Text Faststiilld

Andring nr I  rc. | i ]
Ny foreskrift pA detalj av rost. ritning nr 17 (inarbetad i
denna upplaga)

SammansGillning iiver
dndringar till

Tekniska best{mnrelser fiir normal-
skyddsrum 1966 Ars upplaga.
(publikation nr 6.06.02-7 FK)

Diarienr

7511t66
51t r7

1688/70
531129

6.06.02-19 FK Til l l igg ti l l  : indring nr I 1Z.3.jO

Civilfcirsvarsstyrelsen fir hdrmed meddela art godkdnda mi-
neralullsprodukter fdr anvdndning i sandfilter enligt ritning
w 17 i "Tekniska bestdmmelser for normalskyddsrum,
1966 irs upplaga" dr:

Gulifiber, skiva nr 3004
(Godkiind enl cfs publ 6.06.02-8 FK)

Rockwool AB, mineralrrl lsfi lr nr 223, 333 och 335 (nr 333
och 33-5 bcir anviindas i andra hand).
(Godklinda enl FOA provningsprotokoll reg nr 10718-
F1s3)
Rockwool AB, mineralullsfilt m 225 (samma produkt som
ovan angivna fllt nr 223, men med annat breddmett).

Publikationsnr

6.06.02-8 FK

6.06.02-l l FK

6.06.02.12 F

Andring nr 3 28.3.68 24g5168
Ny lydelse av pkt  2.3.  1.1 i  s id .  6 511121

Fcir normala bostadshus beriiknas tillsvidare en skyddsrums-
plats per 27,5 mz liigenhetsyta. For kategorihus t ex pensio,
ndrsbostdder. ddr beriikningsnormen kan ge fijr stort antal
skyddsrumsplatser, iligger det fastighetsdgaren att i fram-
stiillning till byggnadsndmnd pAvisa art jiimkning iir befo-
gad.

Bestdmmelserna ianefattar minimikravet i vad avser antal
skyddsrumsplatser. Med hdnsyn till problem i samband
med iivergAng ti l l  de dndrade bestdmmelserna mciter alltsi
icke hinder att i ivergingsvis ti l ldmpa nu gdllande normer.

Tilliigg till Andring nr 3 3.5.68 3400/68
Den av civilfcirsvarsstyrelsen den 28.3 1968 (publ 6.06-02- 5lll74
ll F) faststii l lda nya [,delsen av punkt 2.3.4.1. sid 6 iTek-
niska bcstrimmelser fcir normalskyddsrum, 1966 irs upp-
laga, avser beriikning av erforderligt antal skyddsrumspiat.
ser i bostadshus fiir vilka beviljats byggnadslov efter den
28.3 .  t968.

Anordnus skyddsrunt for rctlun uppfatrt hxtadshus skatl
rlcn liklrc lvilclsen til l i irrrpas, onr cj vic.l hrstadshuscts rtpp.
forundc rrppskov l i r rrnuts r trct l  nnordnan(le &v skvdrlsrrrrn-
r r rc t  t i l l  scnurc  t i r ipunk l
Vit l  Jrr( ivning av fr i lgan orrr  iort l r r ingxi t l i l lanr lc av cl ispcns"
sky t l t l s r t r r r r  ska l l  t l cn  i i l t l l t '  l v r l r l scn  l r i i l l a
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Publikationsnr

6.06.02-13 FK

Texl Faststiilld Diarienr

Andring nr 4 19.6.68 4657168

Nytt utforande av skycldsdcjrrar typ ND 85. NSD 85. ND 51i249

l l0 ,  NSD 110,  ND 130,  NDD 190 samt NSDD 190.

Genom civilfrirsvarsstyrelsens uppdrag har utarbetats ett re-
viderat utforande av skyddsdcirrar.

Det reviderade utfcirandet mdjliggdr inpassning i gjutform
utan sdrskild hiltagning.

Revideringen innefattar ocksi komplettering med liistagba r
trciskel.

Armering runt ddrrrippning utfors d"ven fortsdttningsvis en-
ligt >Tekniska bestdmmelscr for normalskyddsrum>>. 1966
irs upplaga, ritning nr 5.

Det nya utforandet har jiimviil av Fdrsvarets Forskningsan-
stalt, under forutsiittning att nedan firrtecknadepackningsty-
per anvdnds, godkrints sAsom gastdtt.

Ulvsunda Gumm ifabriks AB:
Profi lr itning nr Y-137-A samt diirt i l l  horande speci-
fikation och monteringsfdreskrifter.

Trelleborgs Gummifabriks A B :
Profi ir itning nr AM 608-4 samt drirt i l l  hcjrande spe-
cif ikation.

I likhet nred fdregiende dirrrtyper skall materielen godkiin-
nas av Fcirsvarets Forskningsanstalt (FOA l) Box 416,
17204 STINDBYBERG 4. som riven ti l lhandahil ler arbets-
ritningar.

Av arbetstekniska sk;il beriiknas dock arbetsritningarna
vara mojliga att bestella fcirst efter den I oktober 1968.

I >Tekniska bestdmmelser for normalskyddsrum>, 1966 irs
upplaga faststiillda utforande av rubricerade skyddsdorrar
upphzivs, men me tilliimpas pA byggnadsfijretag fdr vilket
byggnadslov soks fcire den I april 1969.

Tidigare i skrivelser den 16.3.67 dnr 193167 51t97 ti- l l  Sven-
ska Industribyggen AB och 4.6.68 dnr 2461i68, 4025i68
5li?19 till Hellbergs Industrier AB givna godkiinnanden av-
seende lcistagbara trdsklar upphavs frAn den 1 sept 1968.

6.06.02-15 FK Andring nr 6 18.3.69 2052169

Pkt 2.3.4.2 i sid 6 kompletteras med foljande nya lydelse 50/89

avseende ber?ikning av antalet skyddsrumsplatser vid uni'
versitet och hcigskolor.

>>I universitets- eller hogskolebyggrrad f6r icke laborativ
verksamhet, beriiknas antalet skyddsrumsplatset till 75 Vc
av antalet i lokalprogram angivna arbetsplatser (platser i
hiirsalar, serninariurn, ldsesalar. kontorsrum m m). I bygg-
nad fiir luborntiv verksrmhet berdknas antalet skyddsrums'
plalsc.r f, ir rnetl icinsk pr,,klinisk trtbildning ti l l  90 % och for
,ivl iS l,rtrtrlrt iv verksnrrhrrt t i l l  R0 (2. av det antal stttderan'
, lc  , r ' l r  r rnr i t i t l l ( l t  { r r r  v i lhc ' t  hrgt t t t t tL 'n  r 'n l ig t  l r tka lpr( )granl
|  ! l  l l  l l c r i tND .



Publikationsnr

6.06.02-17 FK

(r .02.06-18 FK

6.06.02-20 FK

Text

Andring nr 8

Ytbehandling av inre ytor

Viiggar crch tak fir inte putsas eller beliiggas med nraterial.
som kan skaka loss vid vibrationer i skyddsruntsst()utnlcn
t ex kakelplattor och liknande.

Foljande funktionella krav skall uppfyllas:

materialet skall ha lig egen vikt,
inte ge upphov till dammbildnrng vid sijnderfall sanrt vara
svirbrdnnbart.

Isoleringsplattor av impregnerad trdull eller mineralullsplat-
tor, inlagda i samband med gjutning, uppfylla dessa krav.

Andring nr 9

PA sid 22 utbytes all text under fig 3 mot foljande:

Utrustningt)
Foljande utrustning skall anskaffas:

Sjukvirdsmateriel
Brandmateriel
6vrig materiel

S i u k v i r d s m a t e r i e l

r) Finns motsvarande utrustning inom byggnaden eller an'
liiggningen fijr fredsdndamAl, behijver vad nedan sdgs
icke anskaffas sdrskilt fcir skyddsrummet.

Andring nr 10

10.1 Pe ritning nr 16 visat utfcirande av "ventil med
skyddspl6t, beteckning SP" upphdvs hdrmed.

Det gamla utfcirandet mi dock tilliimpas pi byggnadsfcire-
tag fcir vilket byggnadslov scikts fijre den 1 november 1970.

Ritning nr 16 ersetts med ritning nr 1D-3-68 "Ventil med
skyddsplit, beteckning SPi69'1.

Det nya utfcjrandet har tilldelats Krigsmaterielinspektionens
typnummer E 431.

Liksom tidigare skall materielen godkiinnas av Forsvarets
Forskningsanstalt, avd I (FOA 1), Sundbyberg 4, som dven
tillhandahiller arbetsritningar.

10.2 Pe ritning nr 6 upptagna ti l lverkningsritningar avse-
ende betongelement ti l l  reservutging har reviderats och
kompletterats rrch nred anledning hdrav isatts nya revide-
ringsl ittc'r l.

Ft j rutorr r  p[  r i tn ing nr  6 : rngivna r i tn ingar  har  t i l lkommit  cr r
r i ln ing utv is l rndc i r l tcrn l r l iv t  r r t f i i rnncle i rv  armer ing.

I  s i r r r rh l r r r r l  nrcr l  rcv i r lcr in f lcn l l r r r  S(r r tc t ts  Pl rnvcrk t r t l ' i i r t l l t l
l vpg rx l k i i r t r r i r t t r l c  r t t  l ' , !  I  l t ) i ( l ( )

l i t  ( r n r  t l t ' r r  I  j r l t r  l ' ) / ( l  s I l r l l  l r c l ( ] n l . l c l c n l c r t l c t t  l t l l v r t I r r r  r
c r r l i g l t c t  r r t c r l  l e  v i t l c r ' ; r r l e  t i t r t r n t i r t '  s i u l l I  c r l t i l l l c t  t ypgoc l k l i r t ^ .
rurr rdc.

3

Faststiilld Diarienr

3 .11 .69  7370169
50t477

4.12.69 79e7167
5l1494

4.5.1O 2873170
s3l2rs
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Publikationsnr Text Faststiilld Diarienr

6.06.02-21 FK Andring nr 11 8.7'1970 437Ol7O
\31334

Pi ritning nr 14 upptagna gastdta dorrar utgir och ersetb J

med nya dorrar enligt nedanstirende tabell.

Typ Trds- Krigsma- Dager- Dager- Karm Anm
kel- teriel- bredd htiid
typ insp

typ nr

GD 85i 69 fast E 521 850 1850 L70.70;1
cD 85/69 l6s E \22 850 1850 L70.70.7
GD 110/69 fast 8523 110O 1850 L'10.70.7
GD 110/69 l6s E 524 I 100 1850 L70.70;l
GD 130/69 fast 8525 1300 2100 L70.70.7
cD 130/69 l i js E 526 1300 2100 L70.70.7
cD 190/69  fas t  8527 1900 1850 L70.70 . l l lLds tagbar
GD 190/69 l t js E 528 1900 1850 L70. ' l0. l l f  mittpost

T 80.80.9

Det gamla utfcirandet mfl dock tilliimpas pi byggnadsfciretag
fcjr vilket byggnadslov sdkts fcire I oktober 1970.

Liksom tidigare skall materielen godklinnas av Fdrsvarets
Forskningsanstalt, avd I (FOA 1). Sundbyberg 4 som aven
til lhandahil ler arbetsritninsar.

0 i ' s  2 8  ,  4 , 1 9 ' 1 1



C IVI IFORSVARSSTYRXISEN
Teknlska byrAn
1 : e  b i n g  S  i i n d q v i s t

2 . 9 . 1 9 7 1 ) ] )nr  61 31/71 t t / r12

?ubI nr 6.05.02-22 FK

Enl lgt  utsdndnlngsl l$ta

lnArlng nr 12 ti1l Teknlska bestbnrnelser ll i jr normalskyddenm,
1966 Are  upp laga (pub1 5 .06 .02-?  FK)

Efter sa.nr8.d ned Statens Planverk fdreskri.ver clvilfcirsvarg-
styrelsen att VA-byggnorn 70 ska1l ttl ltinpas fdr no:nalskydds-
fUmo

Detta lnaeb&ir b1 a att ayloppslednlngar v-i lka dragas genom
skyddsrum f8.r vara av s&vel gJutjiirn som I'last,

Fdreskr lvet t i icksklkt  enl1gt bestHrnrnelserr la 5.6.2 ska1I al l t -
j  6mt utf6ras.

Om avloppsledning arr plast aayAJrds skall rensdppnlng sorn
mynnar i skyddsrum fiirses ned sicyddslucka enligt clvllfdr-

. / ,  svarss ty re lgens  r i tn ing  D-3-24  (b i ]  1 ) .

Siqyddsluckaa har 6.satts Krlgenateriellnspektlonens Wp-nr
E  J 1 B '

C 1 V I T.,F ORSVAR SS TYREISEN

C z

- - ' '  2

{ :  
-2.{ -z-- '

Ai<e
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CI VI TFORSVARSSTYRELSEN

Tekniska byrA.n

finrlr lng nr 1] t i l l  [eknlska bestd,nnelser fdr aormal-
gkydderur. 1o65 A,re upolasa (pubt nr 5.06-.02-? FK)

15.1 Alternativ t i11 nuv. ventt lat loaggy-sten (eqndtl-1!9r)

C iv i l f 6 rsva rss ty re l sen  ha r  f ae ts te l l t  f unk t i onsk rav
fdr  e t t  nyt t  lu f t f6rs6r jn ingssystem at t  anvandas i
normal skyddsrum.

Det  nya lu f t fdrs6rJningssystemet  m9.  anvdndas a l ter -
nat iv t  med.  det  system son fdrcskr ivs i  Tekniska be-
st: immeleer fdr normalskydd.srun, 1956 9.rs upplaga
(  publ  6  .06 .O2-7 K)  ,  punkt  Q.2 Luf  f ten ing.

Luf  t f  drsdr  jn i  ngs sys teme ts  pr inc ip  i  e1 1a ut forxnning
framg&r av c iv i l fdrsvarsstyre lsens r i tn ing nr  2V-2-29

. / .  ( u i l a g a  t ) .

I  l ikhet  med t id igare godkr inns nater ie len av F6rgva-
re ts l 'orskningsans ta1 t, avd 1 ( FOA 1 ) ,  son i iven upp-
r r j . t tar  tekniska best i immeleer  f6r  de i  systemet  lng&-
ende komponenterna 6exnt  med.delar  f6reskr l f ter  om
n:i.rkning m m.

Samtidigt hi j .rmed. upph:ivs punkt 4 1 civi l fdreva.rssty-
r e l s e n s  s k r l v e l s e  a v  d e n  1  o k t o b e r ' 1 ! J 1  ( a s r  6 9 1 4 / 1 1
51 /574 ) .  U t fd rande  en l i g t  ovans t&end .e  sk r i ve lee  fe r
d.ock t l l l r impas p& byggnadsfi jretag fdr vi lket byggnad.o-
1 o v  s d k t e  f d r e  1 9 7 1 - O 7 - O 1 ,

11 .2  Andr ins  i  nuv .  ven t i l a t i onesys ten  (eand f i l t e r )

Luf t fdrs6r jn ingssystomet  enl ig t  Teknlska best i imneleer
fd, r  nornalskyddsrun,  1966 &rs upplaga (pub1 6,06.02-7 f I ( )
punkt  4 .2 Luf t ren ing,  dnd.ras enl ig t  nc i lan.

Vad  som s i i gs  l  punk te rna  4 ,2 .5  och  4 .2 ,7  san t  v i sas  p&
r i tn ing l t  och 20 upphi ivs.

I  s t i i l le t  fdr  de vent i ler  son ovannt&ende punkter  avser
anviinds dvertrycksventi l ,  typ 0V IOO ured ingjutnings-
hy lsa ur /c fs  rned 1 s t /p&bi i r ja t  10O pers p lacerad.e dels
i yttre gasfengsviigg och dels I inre gasf&ngsviigg. Pface-
ringen skal1 vara s&d.an att luftonsuittningen i gasfAnget
sSkras (tetr placering av dtbrtrycksventi lerna gH,l1er
elvi l f6rsvarsstyrelsens ri tning nr 2T-2-29 ) .

F o r t g .

Datst!

1972-12-22
8n drtu.tr

{

Dlrdcor Blrlor

9211/72 51/9o8

Publ  5 .06.O2-2t  FK

-
D

x
5

t
a

K 4 2 Porrrdrecr

Feck

162 IO VALLINGBY I

Grturdrcr

Jlmtlrndrgrtrn 97

Telcfon

o8tr7 2600
Tclc3nm Porairo

Crvilf6nvrret l t6 88



CIWLFORSVARSSIYREISEN 1972-12-22

Tekniska bestdnrnelser  f6r  dver t rycksvent i l r  typ 0V ,O0
uppri i t tas av FOA 1 som d,'ren neddelar fdreekrif ter on
ni i rkn ing m m.

Ub f i i r ande  en l i g t  punk te rna  4 ,2 ,6  oc } l .  4 ,2 ,1  san t  l i t n l ng
nr 19 och 20 1 Teknigka best; innelser fdr nornal.skydd.srumt
1956 &te upplaga, n& dock t i l l i inpas pl byggnad^sfdretag
fdr  v i l .ket  byggnad.s lov sdkts  fdre 197r-A7-O1.

C I YI TFORS VANSS IYREI,SEN
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