
 

 

Examination stegar 

Utbildning Grib 
Ämne Räddning 
Delkurs 1 B praktik i räddningstjänst 
Läraktivitet Praktisk examinationsuppgift 

Lärandemål 

Använda den egna räddningstjänstens stegar på ett säkert sätt. 

Bedömningskriterier 

 Hantera resning av utskjutsstege med hjälp av kollega. 

 Förklara viktiga arbetsmoment för att stegen ska kunna användas på ett säkert sätt. 

Uppgiftsbeskrivning 

Uppgiften redovisas genom en film eller på plats inför certifierad examinator. OBS! Det är 

du som studerande som genomför och förklarar grundläggande moment. Din kollega har 

endast en assisterande roll. I uppgiften ska följande ingå: 

1. Du ska resa befintlig stege enligt stegtillverkarens manual och muntligt förklara 

detaljer som behöver beaktas i fråga om funktion och säkerhet. Du ska också i 

filmen besvara följande frågor:  

a) Vilka rutiner har din räddningstjänst vid användning av stegar?  

b) Finns manualer till stegar lätt åtkomliga?  

c) Hur ofta används/tränas det stegresning på er räddningstjänst?  

 

2. Personlig skyddsutrustning ska användas under hela filmen. 

Maxlängd för filmen är 10 minuter.  

Uppskattad tidsåtgång för uppgiften 

1h 

Inlämning, genomförande, redovisning 

Praktisk examination som filmas och laddas upp på anvisad yta eller genomförs inför 

certifierad examinator. 

Återkoppling 

Instruktör/lärare/certifierad examinator återkopplar genom skriftlig utvärdering och 

betyget G/IG ges i lärplattformen. Om du blir underkänd på någon del ges möjlighet till 

komplettering på den delen.   

Examinator i räddningstjänsten återkopplar även muntligen. 

 


