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Tömning av skyddsrum inför skarp drift 

Ett skyddsrum används i fredstid på varierande sätt. När skyddsrummet ställs i ordning är 

det viktigt för skyddsrummets funktion att endast utrustning för dess skarpa drift finns i 

utrymmet. Skyddsrumsförrådet ska vara utrustat med de verktyg som krävs för att riva ut 

fredsinredning. Skyddsrummet får inte vara inrett så att fackmannakunskaper eller 

specialverktyg krävs för rivning.  

Denna instruktion är generell och utförandet kan skilja sig åt beroende på skyddsrummets 

ålder och utförande. 

Säkerställ att eventuella elanslutningar är strömlösa innan arbete 

påbörjas! 

Exempel på fastmonterade installationer som ska avlägsnas när skyddsrummet 

töms: 

• Lättväggar inne i skyddsrummet. Väggar av trä eller gips är inte en del av 

skyddsrumsfunktionen och ska rivas. 

• Lägenhetsförråd av trä eller metall.  

• Tvättmaskiner, torktumlare och andra fast monterade maskiner. 

• Ventilationsutrustning för fredsbehov. Detta kan vara ventilationstrummor, fläktar 

och annat. I vissa fall passerar dessa skyddsrumsstommen, säkerställ då att 

tillhörande plåtar (skyddsplåt) och packningar finns och monteras för dessa hål. 

• Akustiktak och belysning som inte är till för skyddsrumsfunktionen.  

• Hyllor, cykelställ och övrigt som monterats fast i skyddsrumsstommen. 

• Trinetter, toaletter, handfat, duschkabiner och utslagsvaskar m.m. 

• Ramper och golv som byggts upp inne i skyddsrummet så att funktionen hos 

dörrar, pelare, golvbrunn påverkas negativt. 

Exempel på lös utrustning som ska avlägsnas när skyddsrummet töms: 

• Bohag i lägenhetsförråd.  

• Cyklar, barnvagnar och bilar. 

• Övrigt som inte hör till skyddsrummet. 

In- och utrymningsvägar 

Väg till och från skyddsrummet behöver vara fri från hindrande objekt. Det gäller till 

exempel stängda dörrar, löst material och annat som kan hindra de skyddsökande från att 

passera. Detta kan gälla både in- och utvändiga sträckor. 

Reservutgångar 

Det är av yttersta vikt att säkerställa de skyddssökandes möjlighet till evakuering från 

skyddsrummet. Därför är reservutgången en viktig del av skyddsrumsfunktionen och dess 

funktionalitet måste säkerställas. Detta görs bland annat genom att området direkt utanför 

reservutgången rensas från lösa föremål och annat som kan blockera. Eventuella 

förbyggnader måste avlägsnas. 


